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1 zu rd. 140 Millionen 1 zu 10 Millionen 1 zu 1 MillionGewinnchancen Klasse 1:

Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch)

LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr  
und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen 
auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 
19:25 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mitt-
woch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die 
Ziehung der Gewinnzahlen hängt allein vom Zufall ab. Die 
statistische Häufigkeit der gezogenen Zahlen hat keinen 
Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben, 
Ergebnisse und Quoten ohne Gewähr. 

Superzahl Statistik 6aus49

Mittwoch:

Samstag:

Mittwoch 30.08.2023 (35. VA)

Spieleinsatz	 25.863.447,60 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	23	 32	 42	 43	 46	 48	 1

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
23	 42	 48	 32	 46	 43	

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 22.059.554,20 €
Klasse 2 (6)	 3	  x	 483.850,50 €
Klasse 3 (5+SZ)	 33	 x	 15.248,60 €
Klasse 4 (5)	 405	 x	 3.703,50 €
Klasse 5 (4+SZ)	 1.834	 x	 226,80 €
Klasse 6 (4)	 20.807	 x	 47,40 €
Klasse 7 (3+SZ)	 30.433	 x	 27,60 €
Klasse 8 (3)	 339.818	 x	 11,70 €
Klasse 9 (2+SZ)	 219.159	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
02.08.2023	 7	 21	 23	 29	 30	 44	 4
09.08.2023	 16	 24	 29	 33	 35	 37	 7
16.08.2023	 4	 5	 14	 19	 26	 41	 8
23.08.2023	 9	 10	 13	 26	 28	 45	 6

Samstag 02.09.2023 (35. VA)

Spieleinsatz	 48.709.318,80 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	22	 25	 27	 28	 34	 47	 0

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
25	 47	 22	 27	 28	 34	

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 25.712.753,10 €
Klasse 2 (6)	 1	  x	 2.751.776,40 €
Klasse 3 (5+SZ)	 29	 x	 32.894,70 €
Klasse 4 (5)	 380	 x	 7.482,90 €
Klasse 5 (4+SZ)	 2.389	 x	 330,10 €
Klasse 6 (4)	 28.143	 x	 66,40 €
Klasse 7 (3+SZ)	 48.579	 x	 32,80 €
Klasse 8 (3)	 569.793	 x	 13,20 €
Klasse 9 (2+SZ)	 392.714	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
05.08.2023	 4	 22	 23	 35	 42	 49	 4
12.08.2023	 19	 20	 24	 33	 40	 43	 3
19.08.2023	 10	 17	 22	 31	 36	 37	 6
26.08.2023	 7	 12	 36	 37	 39	 42	 2

Spieleinsatz	 5.294.462,50 €

	 0	 5	 9	 1	 1	 8	 1 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 unbes.	 2.577.340,20 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 4	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 16	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 198	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 1.571	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 15.760	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 161.127	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
02.08.2023	 3	 6	 0	 5	 6	 4	 0
09.08.2023	 7	 9	 1	 2	 9	 9	 1
16.08.2023	 0	 5	 4	 8	 5	 9	 4
23.08.2023	 8	 7	 8	 6	 1	 5	 8

Spieleinsatz	 11.133.057,50 €

	 5	 8	 8	 1	 8	 7	 0 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 unbes.	 3.368.900,60 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 2	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 29	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 314	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 3.152	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 31.221	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 309.264	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
05.08.2023	 6	 5	 7	 9	 4	 5	 5
12.08.2023	 0	 6	 0	 9	 7	 2	 4
19.08.2023	 7	 1	 4	 4	 1	 0	 5
26.08.2023	 1	 3	 0	 7	 5	 2	 5

Spieleinsatz	 2.300.213,75 €

	 8	 7	 3	 7	 0	 5

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 4	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 15	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 174	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 1.648	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 15.865	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 187.906	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
02.08.2023	 0	 3	 1	 1	 5	 0
09.08.2023	 9	 9	 2	 0	 9	 6
16.08.2023	 3	 2	 9	 1	 2	 9
23.08.2023	 6	 1	 2	 9	 3	 1

Spieleinsatz	 4.746.273,75 €

	 6	 0	 6	 7	 5	 7

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 5	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 37	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 428	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 4.235	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 42.153	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 412.954	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
05.08.2023	 6	 0	 3	 9	 9	 4
12.08.2023	 3	 5	 7	 6	 6	 2
19.08.2023	 8	 4	 9	 6	 3	 8
26.08.2023	 0	 4	 5	 2	 0	 9

W
ie

 o
ft

 g
ez

og
en

? 
(3

.5
43

 Z
ie

hu
ng

en
 s

ei
t 

9.
10

.1
95

5)
  

Fe
hl

t 
so

 v
ie

le
 W

oc
he

n 
(  

  =
 a

m
 0

2.
09

.2
3 

ge
zo

ge
n)

1
456

2
448

3
456

4
440

5
441

6
471

7
438

13 6 5 4 15 7 1

8
398

9
442

10
425

11
449

12
425

13
361

14
409

7 17 2 7 1 9 8

15
409

16
417

17
447

18
431

19
442

20
412

21
423

6 12 2 9 3 3 19

22
433

23
411

24
434

25
443

26
464

27
451

28
404

4 3 10

29
438

30
422

31
447

32
464

33
450

34
414

35
427

8 7 2 11 3 4

36
448

37
440

38
450

39
426

40
431

41
441

42
456

1 1 9 1 3 5 1

43
439

44
413

45
384

46
415

47
443

48
444

49
486

3 8 5 35 19 4W
ie

 o
ft

 g
ez

og
en

? 
(2

.7
01

 Z
ie

hu
ng

en
 s

ei
t 

4.
6.

19
86

)  
Fe

hl
t 

so
 v

ie
le

 W
oc

he
n 

(  
  =

 a
m

 3
0.

08
.2

3 
ge

zo
ge

n)

1
325

2
324

3
341

4
333

5
317

6
355

7
337

14 7 18 2 2 10 4

8
326

9
325

10
326

11
335

12
312

13
339

14
332

26 1 1 31 10 1 2

15
327

16
366

17
312

18
333

19
334

20
309

21
295

11 3 11 9 2 8 4

22
349

23
342

24
330

25
355

26
346

27
332

28
313

10 3 6 1 27 1

29
318

30
324

31
361

32
302

33
341

34
340

35
319

3 4 15 3 6 3

36
317

37
316

38
353

39
327

40
320

41
348

42
321

15 3 23 13 12 2

43
377

44
349

45
318

46
323

47
328

48
319

49
315

4 1 10 12

0 134 1 130 2 136 3 162 4 161
34 7 5 4
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Wie oft gezogen? (1.448 Ziehungen seit 6.12.1995)
Fehlt so viele Wochen (    = am 30.08.23 gezogen)

Wie oft gezogen? (1.656 Ziehungen seit 7.12.1991)
Fehlt so viele Wochen (    = am 02.09.23 gezogen)

Bis zu 40 % deines Einsatzes sind  
ein Gewinn für das Gemeinwohl in Sachsen.  

Gemeinnützige Bereiche:  
Sport, Wohlfahrt, Natur,  
Kultur, Jugend

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Verantwortungsbewusst 
spielen. Glücksspiel kann süchtig machen!  

Nähere Informationen unter: BZgA 0800 1372700 
(kostenlos und anonym),  www.check-dein-spiel.de 
und www.sachsenlotto.de. Lizenzierter Glücks spiel-

anbieter (Whitelist GGL)

Ich auch.

Ich  
auch.

Ich bin  
 Lottogewinner.
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Multitalent Maren Kroymann trifft immer den richtigen Ton

Lebenslustig

Kabarettistin, Sängerin, Schauspielerin, Feministin 
– Maren Kroymann (74) begeistert ihr Publikum mit 
Witz, Authentizität und Tiefgang. Im Kinofilm „Enkel 
für Fortgeschrittene“ schlüpft sie an der Seite von 
Heiner Lauterbach und Barbara Sukowa noch einmal 
in die Rolle der Paten-Oma Karin. Eine Film-Fortset-
zung mit viel Herz und Humor. 

: Was hat Sie am ersten Film so begeistert, dass Sie 
jetzt auch bei Teil zwei vor der Kamera standen?

Maren Kroymann: Ein großes Thema von mir – als Frau, die alt 
wird – ist ja: Wie platziere ich mich in dieser Gesellschaft? Wie 
werde ich gesehen? Mir ist aufgefallen, dass ältere Frauen sehr 
klischeehaft in Filmen vorkommen, wenn überhaupt. Das war 
bei diesem Stoff hier anders! Da ist ein super Humor drin, es 
werden Frauen gezeigt, die ihr Leben anders wenden, als es 
traditionell im „Mainstream-Leben“ vorgesehen ist. 

: Ihre Figur Karin ist am Ende von „Enkel für Anfän-
ger“ als AuPair-Oma nach Neuseeland gereist. Wo knüpft 
„Enkel für Fortgeschrittene“ an?

Maren Kroymann: Sie kommt zurück und denkt, alles wäre wie 
vorher. Aber dann findet sie zu Hause ihren Mann wieder, der 
bei einer anderen Dame gefragt ist sozusagen. Auf einmal ist 
da eine Konkurrenzsituation. 

: Warum sind Beziehungen, wie Ihre im Film, auch 
nach 40 Jahren noch so kompliziert? Warum wird es nicht 
einfacher?

Maren Kroymann: (lacht) Ich hoffe, das ist so, weil Menschen 
sich weiterentwickeln. Man wird ja nicht als Paar geboren, 
sondern hat Einzelinteressen. Es gibt eine Zeit, wo das sehr 
gut zusammenläuft und eine, wo sich das Paar voneinander 
entfernt. Dann muss man neu justieren und die Frage stellen: 
„Was verbindet uns?“ Darüber nachzudenken finde ich etwas 
Positives. Dieses „Wie ist es eigentlich mit uns?“ ist wichtig, 
egal wie die Antwort lautet. 

: Haben Sie sich gefreut, als vor ein paar Jahren die 
erste „Oma-Anfrage“ kam oder war das ein komisches Gefühl?

Maren Kroymann: Ich habe immer auf die Rolle geguckt, ob 
sie eine aktive, fidele, selbstbestimmte Person ist, gar nicht auf 

die „Omahaftigkeit“ selbst. Generell empfinde ich es in meiner 
Arbeit jetzt so, dass meine geistige Fähigkeit stärker gewür-
digt wird als früher. Bei jüngeren Frauen scheint es mehr auf 
die Physis anzukommen und jetzt im Alter konzentriert man 
sich mehr auf „Was denkt sie, was sagt sie, was hat sie uns 
zu bieten“.

: Sie haben schon einige Auszeichnungen für Ihr 
Lebenswerk bekommen, unter anderem den Ehrenpreis des 
Deutschen Comedypreises oder den Ehrenpreis des Klein-
kunstpreises Baden-Württemberg. Freut Sie das oder denken 
Sie: „Damit hätten die ruhig noch warten können“? 

Maren Kroymann: Ich freue mich total, 
weil ich das ja noch genießen will, 
solange es mir Schubkraft gibt für 
nächste Projekte! Ich habe dieses 
Jahr den Ehrenpreis des Grimme-
Preises gekriegt und zwar speziell 
für meinen Beitrag zur Verände-
rung des Frauenbildes im Fernse-
hen. Es ist toll, dass ich jetzt genau 
für das gelobt werde, womit ich 
früher angeeckt bin. Das ist eine 
wunderbare Belohnung.

Deborah Wirth wünscht 
viel Spaß im Kino

„Enkel für Fortgeschrittene“ mit Maren 
Kroymann läuft ab 7. September in den Kinos. 

3
Foto: pa/dpa | Rolf Vennenbernd
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Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

** **

* *

** **

* *

  1   2   3   4   5   6   7

  8   9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70
Gewinn 2,1 Mio. € 

bzw. 10.000 € 
monatlich

20 Jahre lang KENO: Annahmeschluss täglich 18:50 Uhr, KENO-Ziehung täglich 
19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de bzw. www.sachsenlotto.de, 
Gewinnzahlen im MDR-Videotext Seite 599.

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

GlücksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

In einigen Bundesländern können Anteile an GlücksSpirale-
Losen gespielt werden. Anfallende Gewinne werden ent-
sprechend den erworbenen Anteilen ausbezahlt. Daher wer-
den die GlücksSpirale-Gewinne mit einer Stelle nach dem 
Komma ausgewiesen.

Spielteilnahme ab 18 Jahren.
Glücksspiel kann süchtig machen.

Nähere Informationen unter 
www.check-dein-spiel.de 
oder der kostenlosen Rufnummer 

0800 1 37 27 00. 

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 18:45 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de. 
Chance Kl. 1: 1 zu rd. 140 Millionen

35. Veranstaltung (28.08. - 03.09.23) 

KENO Spieleinsatz:	   2.448.722,00 € 
KENO Gewinnsumme:	   1.148.717,00 € 
plus 5 Spieleinsatz:	   190.246,50 € 
plus 5 Gewinnsumme:	   123.478,00 €  

Montag, 
28.08.2023

Dienstag, 
29.08.2023

Mittwoch,  
30.08.2023

Donnerstag, 
31.08.2023

Freitag, 
01.09.2023

Samstag,  
02.09.2023

Sonntag, 
03.09.2023

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 6.823 Ziehungen)
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2 4 7 0 0

1 5 9 11 13
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5 1 5 4 9

2 5 12 15 17

20 22 24 26 28

29 35 40 43 49

53 58 61 63 70

4 1 2 5 2

1 4 5 6 15

16 20 22 26 27

33 38 42 49 51

56 58 61 67 68

0 1 7 7 7

3 8 10 17 19

22 25 27 28 29

32 39 46 48 50

62 64 65 67 70

6 7 1 6 7

1920 2019 1956 1869 1910 1932 1966
1954 2008 1987 1927 1925 1913 1928
1946 1944 1918 1953 1902 1997 1972
1874 1900 1983 1952 1961 1991 1946
1975 1904 1940 1998 2022 1924 1909
1989 1905 1984 1982 1948 1951 1920
1969 1973 1908 1908 1936 1930 2040
1970 1926 1965 1989 1911 1986 1932
1971 1964 1958 1978 1889 1896 1966
2030 1939 1995 1889 1926 1941 1971

Freitag 01.09.2023 (35. VA)

Spieleinsatz	 41.633.300,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	 1	 13	 16	 23	 27	 10	 11

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
27	 1	 23	 13	 16	 10	 11

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt	 28.808.936,92 €
Klasse   2 (5+1)	 4	 x	 447.557,90 €
Klasse   3 (5+0)	 4	 x	 252.401,80 €
Klasse   4 (4+2)	 21	 x	 7.930,10 €
Klasse   5 (4+1)	 596	 x	 349,20 €
Klasse   6 (3+2)	 948	 x	 241,50 €
Klasse   7 (4+0)	 1.912	 x	 87,00 €
Klasse   8 (2+2)	 13.882	 x	 38,20 €
Klasse   9 (3+1)	 26.215	 x	 22,60 €
Klasse 10 (3+0)	 82.589	 x	 16,50 €
Klasse 11 (1+2)	 70.137	 x	 16,50 €
Klasse 12 (2+1)	 371.856	 x	 11,30 €
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
04.08.2023	 3	 17	 19	 32	 38	 6	 7
11.08.2023	 1	 35	 36	 38	 39	 3	 10
18.08.2023	 2	 16	 22	 28	 46	 4	 8
25.08.2023	 2	 5	 11	 27	 38	 10	 12
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18 Wie oft gezogen? (nach 598 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

1 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Samstag 02.09.2023 (35. VA)

Spieleinsatz	 4.216.141,00 €

Klasse 1:...............9	 =	 83.068,8	 x	 10 €
Klasse 2:.............56	 =	 9.242,6	 x	 25 €
Klasse 3:...........275	 =	 1.015,6	 x	 100 €
Klasse 4:.........3143	 =	 86,3	 x	 1.000 €
Klasse 5:.......17579	 =	 3,0	 x	 10.000 €
Klasse 6:.....749422	 =
..................818856	 =	 2,0	 x	 100.000 €

Klasse 7:...4736165	 =	 unbes.

Dienstag 29.08.2023 (35. VA)

Spieleinsatz	 24.906.382,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	14	 18	 20	 39	 42	 6	 9

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
39	 20	 42	 14	 18	 9	 6

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt	 21.314.942,92 €
Klasse   2 (5+1)	 2	 x	 535.487,20 €
Klasse   3 (5+0)	 3	 x	 201.326,50 €
Klasse   4 (4+2)	 27	 x	 3.689,80 €
Klasse   5 (4+1)	 379	 x	 328,50 €
Klasse   6 (3+2)	 985	 x	 139,00 €
Klasse   7 (4+0)	 841	 x	 118,40 €
Klasse   8 (2+2)	 14.459	 x	 21,90 €
Klasse   9 (3+1)	 17.219	 x	 20,60 €
Klasse 10 (3+0)	 37.358	 x	 18,00 €
Klasse 11 (1+2)	 75.849	 x	 11,00 €
Klasse 12 (2+1)	 252.237	 x	 10,00 €
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8 Wie oft gezogen? (nach 75 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

1 8 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
01.08.2023	 2	 9	 38	 40	 44	 5	 11
08.08.2023	 6	 12	 25	 31	 37	 6	 9
15.08.2023	 12	 21	 23	 26	 41	 5	 6
22.08.2023	 8	 40	 41	 46	 47	 3	 11
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Spiel 77 am Mittwoch
77.777 Euro (Kl. 2)

2 x Brandenburg
1 x Sachsen-Anhalt
1 x Thüringen

Spiel 77 am Samstag
77.777 Euro (Kl. 2)

1 x Baden-Württemberg
1 x Nordrhein-Westfalen

GlücksSpirale
100.000 Euro (Kl. 6)

1 x Berlin
1 x Sachsen-Anhalt

BINGO!
2.979.475,10 Euro (Kl. 1)

1 x Sachsen-Anhalt

Eurojackpot am Dienstag
535.487,20 Euro (Kl. 2)

2 x Baden-Württemberg
201.326,50 Euro (Kl. 3)

1 x Bayern
1 x Hamburg
1 x Niederlande

Eurojackpot am Freitag
447.557,90 Euro (Kl. 2)

1 x Nordrhein-Westfalen
1 x Finnland
1 x Lettland 
1 x Slowakei

252.401,80 Euro (Kl. 3)
1 x Niedersachsen
1 x Polen
1 x Spanien
1 x Ungarn

LOTTO 6aus49 am Mittwoch
483.850,50 Euro (Kl. 2)

2 x Baden-Württemberg
1 x Hessen

LOTTO 6aus49 am Samstag
2.751.776,40 Euro (Kl. 2)

1 x Baden-Württemberg

SUPER 6 am Mittwoch
100.000 Euro (Kl. 1)

1 x Baden-Württemberg
1 x Berlin
2 x Hessen

SUPER 6 am Samstag
100.000 Euro (Kl. 1)

2 x Bayern
1 x Brandenburg
1 x Rheinland-Pfalz
1 x Sachsen

Jubiläumsrenntag mit Fashion-Contest 
und Lotto-Fee im Scheibenholz

F
ans des Galopprennsports werden am 10. September auf ihre Kosten kommen, 
wenn „160 Jahre Galopprennsport in Leipzig“ gefeiert werden. Die älteste orga-
nisierte Sportart in Deutschland, Hufgetrappel und tolle Outfits ziehen regelmä-

ßig tausende Menschen auf die Galopprennbahn im Scheibenholz.

Neben spannenden Galopprennen können sich die Besucher zum Jubiläumsrenntag 
auf den traditionellen Fassbieranstrich mit Blasmusik und einen Modewettbewerb 
mit attraktiven Preisen und prominent besetzter Jury freuen. Franziska Reichenba-
cher, unsere Lotto-Fee seit Stunde eins, wird dabei sein, wenn die drei schönsten 
Vintage-Rennbahnoutfits auserkoren werden.

Mit dem „SACHSENLOTTO-Cup“ übernimmt die Sächsische Lotto-GmbH auch in 
diesem Jahr wieder die Schirmherrschaft für das Hauptrennen des Tages und das 
natürlich wieder mit viel Glück im Gepäck: Am Sachsenlotto-Stand gibt es mit den 
beliebten Sachsenlotto-Wundertüten viele Chancen für glückliche Gewinner.

Buch-Tipp

Brush Hour

F
ast alles, was uns glücklich 
macht, hängt mit dem Mund 
und den Zähnen zusammen: 

lachen, singen, küssen, leckeres 
Essen schmecken oder mit ande-
ren sprechen. Der Mund ist unser 
Tor zur Welt und Ausdrucksmit-
tel unserer Identität. Je mehr wir 
darüber wissen, desto besser.  
Dr. Anne Heinz nimmt uns mit auf 
eine Reise durch das Multitalent 
Mund und lässt uns staunen über 
unseren wunderbaren Körper. Ent-
lang eines Menschenlebens erklärt 
sie alle wichtigen Themen der Zahn- 
und Mundgesundheit, von Baby-
zähnen bis zum Zusammenhang 
von Alzheimer und Parodontose im 
Alter. Denn ein Großteil aller chro-
nischen Erkrankungen, die sich an 
ganz anderen Stellen unseres Kör-
pers bemerkbar machen, kommt 
aus der Mundhöhle.

Zu gewinnen

Das glüXmagazin verlost  
5 x 1 Buch „Brush Hour“. Wenn 
Sie gewinnen möchten, beant-
worten Sie folgende Frage: Was 
ist laut Autorin „unser Tor zur 
Welt“? Die Versandadresse sowie 
Teilnahmebedingungen und Ein-
sendeschluss finden Sie auf Seite 9.  
Kennwort: Brush.

GLÜCKSBILANZ
vom 28. August - 3. September

Foto: Sachsenlotto
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Auf den Spuren von „Game of Thrones“: Island verzaubert

Im Land der Elfen, Trolle,  
Wasserfälle und Vulkane

Im äußersten Westen und Norden Islands, dort wo 
Wale das Meer durchpflügen, mächtige Wasserfälle in 
die Tiefe stürzen und Elfen in steinernen Burgen woh-
nen, ist auch das Land von „Game of Thrones“. Gleich 
für mehrere Folgen der Fantasy-Serie war die Insel im 
Nordatlantik der Drehort.  

D
er lange Sandstrand von Patreksfjördur an den isländischen 
Westfjorden beginnt plötzlich goldgelb zu leuchten, als die 
Sonne durchkommt. Über dem Meer formt sich ein Regen-

bogen, das Licht wandert die Hänge der Berge hinauf. Gänsehaut-
stimmung breitet sich aus. Island zeigt sich von seiner magischen 
Seite. Die Westfjorde sind das Outback Islands, mit dem Rest der 
Insel sind sie nur durch eine schmale Landbrücke verbunden. 

Schwer zugänglich ist sie immer noch, die große Halbinsel im 
Nordwesten Islands, die wie die Finger einer Hand ins Meer 
hineinragt. Die Fjorde, die der Region den Namen gaben, 
haben sich tief ins Land eingeschnitten. In den vergangenen 
Jahren wurden zwar viele Straßen geteert, Brücken gebaut und 
Tunnel gebohrt, trotzdem sind Ausflüge hierher immer noch 
ein kleines Abenteuer. 

Hinter jeder scharfen Kurve wartet ein neuer Ausblick aufs 
Meer, von Passhöhen schaut man hinab auf eine ursprüngli-
che, von Menschenhand unberührte Landschaft. Hier warten 
weiße Sandstrände, als wäre man in der Südsee, steile, abwei-
sende Felsklippen, wie sie dem Hölleneingang gut zu Gesicht 
stünden. Der Dynjandi stürzt mehr als 100 Meter in die Tiefe. 
Dynjandi bedeutet auf Isländisch „dröhnen“ und ist der Name 
eines der höchsten Wasserfälle des Landes.

Papageientaucher

Vor Grundarfjordur, einem winzigen Ort im Norden der Halb-
insel Snæfellsnes, erhebt sich der Kirkjufell. Obwohl nur 
463 Meter hoch, zählt er wegen seiner Form zu den schöns-
ten Bergen der Welt. Wie er aussieht, verrät sein dänischer 
Name. Denn dort nennt man ihn „Sukkurtoppen“, was über-
setzt Zuckerhut bedeutet. Die Fans von „Game of Thrones“ 
kennen ihn unter den Namen „Arrowhead Mountain“. 

Mit Leichtigkeit aber stehlen die Papageientaucher der bergi-
gen Schönheit die Schau. Am Vogelfelsen im benachbarten 
Breiðafjörður brüten zwar auch zahllose Möwen und seltene 
Krähenscharben – den Preis für den Publikumsliebling gewin-
nen aber die Papageientaucher. Die sind zwar kaum größer als 
eine Taube, sehen aber mit ihrem bunten Schnabel einfach zu 
putzig aus.

6

Der Goðafoss gilt bei vielen Menschen 
als der schönste Wasserfall Islands.

Von Stykkishólmur geht es hinaus zu den Vogel-
felsen im Breiðafjörður, dem Breiten Fjord.  

Seite06+07_36_23sn.indd   6Seite06+07_36_23sn.indd   6 01.09.2023   12:04:2501.09.2023   12:04:25



Papageientaucher tragen ihren Namen 
zurecht – in bis zu 50 Meter Tiefe jagen 

sie Fischen hinterher. 

Pilgerort für Fantasy-Fans

Das beliebteste Reiseziel im Norden ist der malerische 
Mývatn mit seinen unzähligen durch Dampfexplosionen ent-
standenen Pseudokratern. Die Region um den See liegt im 
Einzugsbereich des Vulkans Krafla und zählt zu den geother-
misch aktivsten Zonen Europas. Dampfende Schwefelfelder, 
blubbernde Schlammlöcher und heiße Badestellen zeugen 
davon. Die Dimmuborgir am Ostufer des Sees sind bis zu 
20 Meter hohe Tuffsteinformationen, die an düstere Bur-
gen des Mittelalters erinnern – nichts anderes als „dunkle 
Burg“ bedeutet das Wort auch. Dort wo angeblich Elfen 
und Trolle wohnen, wurde ebenfalls eine Folge von „Game 
of Thrones“ gedreht. 

Land der Wasserfälle

Wasserfälle sind das Markenzeichen Islands. Vermutlich Tau-
sende von ihnen stürzen von Felswänden in die Tiefe. Zwei 
Wasserfälle im Norden sind besonders erwähnenswert: Ein-
mal der Goðafoss, der Wasserfall der Götter, der für viele der 
schönste Wasserfall im Land ist. Der zweite Fall, den man im 
Norden Islands gesehen haben muss, ist der Dettifoss. Die-
ser misst zwar „nur“ 45 Meter, ist aber der wasserreichste 
in Europa. Schon mehrere Kilometer bevor man ihn erreicht, 
hört man ihn und sieht bei gutem Wetter die Sprühwasser-
wolken. Ohne durchnässte Kleidung geht die Besichtigung 
nur selten ab, denn schon ein leichter Wind weht die Was-
sertropfen hinüber zu den Aussichtsplattformen, von denen 
aus die Touristinnen und Touristen das einzigartige Natur-
schauspiel verfolgen.    

 visiticeland.com

Rasso Knoller tauchte ein in die Fantasy-Welt

7

Die dampfenden Schwefelquellen von 
Námaskarð in der Nähe des Mývatn.
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Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel: Allgemeine Teilnahmebedingungen:

Die VOX-Sendung „Hot oder Schrott – 
Die Allestester“ machte Remo populär. 
Mit seinem neuen Album zeigt das Mul-
titalent eine neue Facette von sich.
www.remo-music.de

Das kleine EXIT-Vergnügen für zwi-
schendurch: Mit den „Mystery Cubes“ 
von Ravensburger wird jede kleine Pause  
unterwegs zur spannenden Rätselrunde. 
www.ravensburger.de

Bei Opa und Oma darf man alles, was bei Mama und Papa ver-
boten ist. Sie sind immer da, wenn man sie braucht, trösten 
und vermitteln, sind weise, weitsichtig und gelassen. Und wie 
ist es, selbst Großeltern zu werden? Die Enkelkinder zu verwöh-
nen? Das Autorinnenduo beleuchtet in diesem Buch die unter-
schiedlichsten Aspekte des Lebens mit und als Großeltern. Zum 
Schmunzeln, Schmökern und Schenken: ein Buch für alle Gene-
rationen über eine der wunderbarsten Beziehungen überhaupt. 
www.penguinrandomhouse.de

10.-14. Preis: 
Je eine CD „Unsichtbar 
stark“ von Remo

7.-9. Preis: Je ein 
„Mystery Cube – Agenten-
labor“ von Ravensburger

2.-6. Preis: Je ein Buch „Großeltern sind wie Eltern, nur mit Zuckerguss“

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass 
in jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und 
jeder Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

Sudoku

Lösung KW 35/2023

Für alle weiteren Gewinnspiele in diesem glüXmagazin gilt 
die nachfolgende Regelung: Schreiben Sie das entsprechen-
de Kennwort sowie die Lösung auf eine Postkarte und schi-
cken Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Per E-Mail an gewinnspiel@gluexmagazin.com kön-
nen Sie ebenfalls teilnehmen: Bitte tragen Sie das entspre-
chende Kennwort in den Betreff der E-Mail ein und 
schreiben in die Nachricht die Antwort auf die Gewinnspiel-
frage, Ihren Vor- und Nachnamen sowie Ihre Anschrift. 
Einsendeschluss ist der 11.09.2023. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahme ist nur Per-
sonen über 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme ausge-
schlossen sind Lotto-Mitarbeitende und deren Angehörige.

Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Sie können die Lösung auch per E-Mail an  
gewinnspiel@gluexmagazin.com senden. Bitte 
tragen Sie das Lösungswort in den Betreff der 
E-Mail ein und schreiben in die Nachricht Ihren Vor- 
und Nachnamen sowie Ihre vollständige Anschrift.  
Einsendeschluss ist der 11.09.2023. Es zählt das Datum 
des Poststempels bzw. bis 18:00 Uhr muss Ihre E-Mail 
eingegangen sein. Sollten mehr richtige Lösungen ein-
gehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet das Los. 
Gewinne können weder umgetauscht noch ausgezahlt 
werden (Rechtsweg ausgeschlossen. Teilnahme ab 
18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-Gesellschaften in 

der glüXmagazin-Kooperation und deren Angehörige 
sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Nur ausrei-
chend frankierte Einsendungen nehmen am Gewinn-
spiel teil. Personenbezogene Daten werden ausschließ-
lich zur Durchführung des Gewinnspiels verarbeitet und 
nicht an Dritte weitergegeben.

Auslosung Kreuzworträtsel, Nr. 34/2023:
Ein 2-in-1-Akku-Stielstaubsauger VCH 9929L von 
Grundig geht an eine Gewinnerin aus Durmersheim.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich 
benachrichtigt. 

7 2 5 9 4
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7 6 9 4 5 1 8 3 2
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Die elektrische Oral-B Pro 3 macht 
das Zähneputzen leichter, so wie es 
die Zahnmedizin empfiehlt. Dabei 
entfernt sie bis zu 100 Prozent mehr 
Plaque als eine herkömmliche Hand-
zahnbürste und sorgt für gesünderes 
Zahnfleisch. Der integrierte Timer hilft 
Ihnen, Ihre Zähne zwei Minuten lang 
professionell zu putzen und erinnert 
Sie alle 30 Sekunden, den Putzbereich 
zu wechseln. Die Zahnbürste ver-
fügt außerdem über eine 360-Grad 
Andruckkontrolle. Sie leuchtet rot auf 
und reduziert die Putzgeschwindig-
keit, wenn Sie zu fest putzen. 
www.oralb.de

1. Preis:	Ein elektrisches Zahnbürsten-Set Oral-B Pro 3 3900

9
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Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben 
= Heimspiel, große Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). Zahlen in 
Klammern = Tabellenstand. Älteste Ergebnisse/Form von links nach rechts.

13er Ergebniswette / 6aus45 Auswahlwette

Wettrunde

Spiele 1-13 = 13er Ergebniswette 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahlwette

Spiel	 Gastgeber/Gast	 Tendenz	 Vorrunde	 Letzte 2 Jahre	 Gastgeber	 Gast

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis	 Tipp

Wettrunde

vom 9./10. September 2023
6aus45 Auswahlwette 13:00 Uhr / 13er Ergebniswette 15:00 Uhr

Annahmeschluss Samstag, 9. September 2023

* = remisverdächtig ** = stark remisverdächtig    

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 09./10.09.2023

1 SA Deutschland - Japan 4-4-2 Freundschafts-Länderspiel in Wolfsburg

2 SA Burgos CF (14) - SD Eibar (21) 2-2-6 - 0:1 1:2 - uNsN - NsNn

3 SA Real Oviedo (22) - Sporting Gijon (7) 4-4-2 - 1:1 1:0 - NuNU - NsNs

4 SA CD Teneriffa (4) - Albacete Balompie (12) 2-4-4 - - 1:0 - sSnS - uuNs

5 SA CD Leganes (3) - SD Huesca (19) 3-4-3 - 2:1 2:1 - nSsS - UnUu

6 SO Racing Ferrol (5) - FC Villarreal B. (17) 2-3-5 - - - - SUsU - NsNn

7 SO Racing Santander (11) - SD Amorebieta (10) 5-3-2 - - - - sNuU - uUsN

8 SO FC Cartagena (17) - Real Saragossa (1) 4-3-3 - 3:0 1:0 - nNnS - ssSs

9 SO CD Mirandes (13) - FC Andorra (8) 3-3-4 - - 1:1 - sNnU - SsNn

10 SO Real Valladolid (20) - Elche CF (15) 3-4-3 - - 2:1 - sNnN - nNsu

11 SA Ukraine (2) - England (1) 1-2-7 0:2 EM-Quali, Gr. C - - NSs - SsSs

12 SO Finnland (1) - Dänemark (3) 2-2-6 1:3 EM-Quali, Gr. H - NSss - sNsU

13 SO Albanien (2) - Polen (4) 2-2-6 0:1 EM-Quali, Gr. E - - NsS - - NsN

14 SA Aserbaidschan (5) - Belgien (2) 1-1-8 - EM-Quali, Gr. F - - NNu - - SuS

15 SA Estland (4) - Schweden (3) 1-2-7 - EM-Quali, Gr. F - - NUn - - nsN

16 SA Andorra (6) - Belarus (5) 2-2-6 - EM-Quali, Gr. I - nUnN - nNns

17 SA Nordmazedonien (4) - Italien (3) 1-2-7 - EM-Quali, Gr. C - - snN - - - nS

18 SA Rumänien (2) - Israel (3) 5-3-2 - EM-Quali, Gr. I - SsUU -uNSs

19 SA Kosovo (4) - Schweiz (1) 2-2-6 - EM-Quali, Gr. I - UuuN - SsSu

20 SO Kasachstan (2) - Nordirland (5) 2-2-6 1:0 EM-Quali, Gr. H - nsSS - SnNn

21 SO Färöer Inseln (5) - Moldau (3) 5-3-2 1:1 EM-Quali, Gr. E - - Unn - uuNs

22 SO Montenegro (3) - Bulgarien (4) 4-3-3 1:0 EM-Quali, Gr. G - - Snu - nNUu

23 SO Irland (3) - Niederlande (4) 1-2-7 - EM-Quali, Gr. B - - nNs - - - Ns

24 SO Litauen (5) - Serbien (2) 1-1-8 0:2 EM-Quali, Gr. G - - NuN - - sSU

25 SO Washington D.C. United (9) - San Jose Earthquakes (8) 3-3-4 - - - uNNns sSNnu

26 SO Miami CF (14) - Sporting Kansas City (11) 2-4-4 - - - UNSuS UuNss

27 SO Minnesota United FC (7) - New England Revolution (2) 2-3-5 - - - uSusU ssNsu

28 SO Portland Timbers (12) - Los Angeles FC (3) 2-2-6 2:3 2:1 1:2 sNnsU sUsNn

29 SA TSG Balingen (17) - FC-Astoria Walldorf (10) 3-4-3 - 3:2 1:1 UnUnU NuNsS

30 SA TuS Koblenz (18) - TSV Schott Mainz (15) 3-4-3 - - 0:0 NnNnN UnnUs

31 SA Kickers Offenbach (11) - Bahlinger SC (14) 3-4-3 - 1:0 2:1 NsSuN uNsNn

32 SA SGV Freiberg (7) - VfB Stuttgart II (1) 1-3-6 - - 2:2 NnSsS sSSSn

33 SA Stuttgarter Kickers (2) - VfR Aalen (8) 3-4-3 - - - sNsSu sSuUn

34 SA TSV Steinbach (6) - Eintracht Frankfurt II (4) 3-4-3 - - - sNunS NssUs

35 SA Hessen Kassel (9) - SG Fulda-Lehnerz (5) 3-4-3 - - 0:3 NsUuN sSuUs

36 SA 1. FC Nürnberg II (9) - TSV Buchbach (18) 3-4-3 - 1:0 4:0 UnNsS nNsNn

37 SA FC Würzburger Kickers (3) - SpVgg Greuther Fürth II (10) 4-4-2 - - 3:0 SuSuS sSNsn

38 SA SV Türkgücü München (4) - FC Eintracht Bamberg 2010 (15) 4-4-2 - - - NsNsS NsNNn

39 SA SV Schalding-Heining (16) - SpVgg Ansbach (12) 3-3-4 - - - NusUN sNnNu

40 SA SC Weiche Flensburg 08 (16) - SSV Jeddeloh (11) 3-3-4 - - 2:3 UnUuu UNsuU

41 SA FC Kilia Kiel (10) - Blau-Weiß Lohne (3) 2-3-5 - - - NnUsU ssSSu

42 SO FC Teutonia 05 Ottensen (4) - Bremer SV (5) 4-4-2 - - 2:1 SsssN sSuNs

43 SO Eintracht Norderstedt (7) - VfB Oldenburg (12) 4-4-2 - - - SsSnN sNNUu

44 SO SC Spelle-Venhaus (18) - 1. FC Phönix Lübeck (2) 2-2-6 - - - NnNnN ssSsU

45 SO SV Drochtersen/Assel (13) - Holstein Kiel II (1) 1-3-6 - 0:3 3:3 uUnNs SSsSs

Neustart
Die Auftritte der deutschen National-
mannschaft waren zuletzt mehr als ent-
täuschend, jetzt soll ein Neustart her. Bun-
destrainer Hansi Flick wirbelte den Kader 
für die anstehenden Testspiele gegen 
Japan (TOTO-Spiel Nr. 1) und Frankreich 
ordentlich durcheinander. Zum ersten Mal 
mit dabei ist der zentrale Mittelfeldspieler 
Pascal Groß (Foto). Der gebürtige Mann-
heimer steht seit sechs Jahren beim engli-
schen Klub Brighton & Hove Albion unter 
Vertrag und feiert jetzt sein Debüt in der 
A-Nationalelf. In der Premier League wird 
der Erstliga-Rekordtorschütze der „Sea-
gulls“ vor allem für seine Vielseitigkeit 
geschätzt. Eine Verstärkung, die das Team 
gut gebrauchen kann. 

1 Bayer 04 Leverkusen - SV Darmstadt 98 5:1 1
2 TSG 1899 Hoffenheim - VfL Wolfsburg 3:1 1
3 SV Werder Bremen - 1. FSV Mainz 05 4:0 1
4 FC Augsburg - VfL Bochum 1848 2:2 0
5 VfB Stuttgart - SC Freiburg 5:0 1
6 Borussia Mönchengladbach - FC Bayern München 1:2 2
7 Eintracht Frankfurt - 1. FC Köln 1:1 0
8 1. FC Union Berlin - RB Leipzig 0:3 2
9 1. FC Kaiserslautern - 1. FC Nürnberg 3:1 1
10 Hamburger SV - Hansa Rostock 2:0 1
11 SpVgg Greuther Fürth - Hannover 96 1:3 2
12 VfL Osnabrück - SV Elversberg 0:1 2
13 FC Arsenal - Manchester United 3:1 1

14 2:2
15 2:2
16 2:5
17 0:1
18 3:1
19 3:2
20 3:0

grün = Gewinnspiele Auswahltipp 6aus45 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung

vom 02./03.09.2023

21 2:1
22 0:0*
23 3:0
24 1:2
25 1:0
26 2:1
27 1:0

28 1:0
29 5:3
30 0:0
31 0:0
32 3:0
33 2:2
34 3:0

35 1:0
36 2:2
37 2:0
38 0:2
39 1:3
40 0:0
41 3:0

42 2:0
43 1:2
44 4:1
45 2:1
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Spiel 1 = Freundschafts-Länderspiel in Wolfsburg
Spiele 11-24 = Qualifikationsspiele für die UEFA Euro 2024 
Spiele 2-10+25-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 2-10 = 2. Liga Spanien
Spiele 25-28 = Major League Soccer
Spiele 29-35 = Regionalliga Südwest
Spiele 36-39 = Regionalliga Bayern
Spiele 40-45 = Regionalliga Nord

Spieleinsatz	  535.676,00 €
Gewinnreihe	

	1	 1	 1	 0	 1	 2	 0	 2	 1	 1	 2	 2	 1
Klasse 1 (13 Richtige)	 7	 x	 16.070,20 €
Klasse 2 (12 Richtige)	 182	 x	 353,10 €
Klasse 3 (11 Richtige)	 1.779	 x	 36,10 €
Klasse 4 (10 Richtige)	 10.709	 x	 7,50 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:1.594.323

Spieleinsatz	 213.962,45 €
Gewinnspiele	 Zusatzspiel

	 4	 7	 14	 15	 33	 36	 22
Klasse 1 (6)	 unbesetzt 	 350.344,80 €
Klasse 2 (5+ZS)	 unbesetzt	 14.467,60 €
Klasse 3 (5)	 10	 x	 802,30 € 
Klasse 4 (4)	 341	 x	 47,00 €
Klasse 5 (3+ZS)	 585	 x	 13,70 €
Klasse 6 (3)	 6.715	 x	 3,90 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:8.145.060

Jackpot in Klasse 1: 
rund 300.000 Euro

vom 02./03.09.23 (35. VA)
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Richtiger Riecher
Nicht nur an den ersten beiden Bundes-
liga-Spieltagen hatten die TOTO-Fans 
den richtigen Riecher, auch am vergan-
genen Wochenende haben gleich sieben 
Tipperinnen und Tipper alle 13 Spiele der 
Ergebniswette wieder korrekt vorherge-
sagt. Der Jackpot wurde zum dritten Mal 
in Folge geknackt, jeder Glückspilz darf 
sich über mehr als 16.000 Euro freuen 
(theor. Chance 1 zu rd. 1,6 Mio.). Anders 
dagegen sieht es bei der Auswahlwette 
aus: Für die kommende Wettrunde lie-
gen rund 300.000 Euro im Jackpot 
(theor. Chance 1 zu rd. 8,1 Mio.).  

Gruppe 4
	 4.	 Ringköbing IF	 4	 10:4	 7	 1	 1	 0	 1	 0	 1

Dänemark Pokal - 1. Runde (Auszug)
Kolding BK - Varde IF Elite	 4:0
Tasinge FB - Aabenraa BK	 1:2
Taastrup FC - Glostrup FK	 nV 3:2

Spanien 2. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Real Zaragoza	 4	 6:0	 12	 3	 0	 0	 1	 0	 0
	 2.	 Espanyol Barcelona (A)	 4	 7:3	 10	 2	 0	 0	 1	 1	 0
	 3.	 CD Leganes	 4	 5:1	 9	 1	 0	 1	 2	 0	 0
	 4.	 CD Tenerife	 4	 4:1	 9	 1	 0	 1	 2	 0	 0
	 5.	 Racing Ferrol (N)	 4	 5:2	 8	 1	 0	 0	 1	 2	 0
	 6.	 Levante UD	 4	 6:4	 8	 1	 1	 0	 1	 1	 0
	 7.	 Sporting Gijon	 4	 5:5	 6	 2	 0	 0	 0	 0	 2
	 8.	 CD Eldense (N)	 4	 4:6	 6	 1	 0	 0	 1	 0	 2
	 8.	 FC Andorra	 4	 4:6	 6	 1	 0	 1	 1	 0	 1
	10.	 SD Amorebieta (N)	 4	 8:6	 5	 1	 1	 0	 0	 1	 1
	11.	 Racing Santander	 4	 5:3	 5	 1	 1	 0	 0	 1	 1
	12.	 Albacete	 4	 5:5	 5	 1	 2	 0	 0	 0	 1
	13.	 CD Mirandes	 4	 5:5	 4	 1	 0	 1	 0	 1	 1
	14.	 Burgos CF	 4	 5:6	 4	 1	 1	 0	 0	 0	 2
	15.	 Elche CF (A)	 4	 3:4	 4	 1	 1	 1	 0	 0	 1
	16.	 AD Alcorcon (N)	 4	 3:7	 4	 0	 1	 1	 1	 0	 1
	17.	 FC Cartagena	 4	 4:6	 3	 0	 0	 2	 1	 0	 1
	17.	 Villarreal CF B	 4	 4:6	 3	 1	 0	 1	 0	 0	 2
	19.	 SD Huesca	 4	 2:4	 3	 0	 1	 1	 0	 2	 0
	20.	 Real Valladolid (A)	 4	 2:5	 3	 1	 0	 1	 0	 0	 2
	21.	 SD Eibar	 4	 3:8	 3	 1	 0	 1	 0	 0	 2
	22.	 Real Oviedo	 4	 2:4	 2	 0	 1	 0	 0	 1	 2

Internationale Ligen	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
Frankreich 3. Liga
	 7.	 US Avranches	 4	 9:8	 6	 2	 0	 0	 0	 0	 2
	15.	 FC Versailles 78	 4	 3:4	 2	 0	 1	 0	 1	 1	 1
Irland 1. Liga
	 2.	 Derry City (P)	 28	 41:22	 50	 7	 4	 3	 7	 4	 3
	10.	 UC Dublin	 28	 15:71	 10	 2	 2	 9	 0	 2	 13
Portugal 1. Liga
	 5.	 Vitória Guimarães	 4	 5:5	 9	 2	 0	 0	 1	 0	 1
	 9.	 SC Braga	 3	 6:5	 4	 0	 1	 1	 1	 0	 0
	10.	 FC Moreirense (N)	 3	 3:3	 4	 0	 0	 1	 1	 1	 0
Portugal 2. Liga
	16.	 CD Tondela	 4	 4:9	 2	 0	 1	 1	 0	 1	 1

Major League Soccer	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
Eastern Conference
	 1.	 FC Cincinnati	 27	 44:30	 57	 12	 1	 1	 5	 5	 3
	 2.	 New England Revolution	 26	 45:31	 47	 10	 4	 0	 3	 4	 5
	 3.	 Orlando City	 27	 41:31	 47	 6	 4	 3	 7	 4	 3
	 4.	 Philadelphia Union	 26	 47:31	 46	 9	 2	 1	 5	 2	 7
	 5.	 Columbus Crew	 27	 54:37	 45	 10	 3	 1	 3	 3	 7
	 6.	 Atlanta United	 28	 51:43	 42	 8	 3	 3	 3	 6	 5
	 7.	 Nashville SC	 27	 32:27	 40	 8	 3	 2	 3	 4	 7
	 8.	 CF Montreal	 27	 28:40	 35	 9	 0	 4	 2	 2	 10
	 9.	 Washington DC	 27	 37:38	 33	 5	 4	 4	 4	 2	 8
	10.	 Chicago Fire	 27	 32:42	 32	 5	 6	 3	 3	 2	 8
	11.	 Charlotte FC	 26	 34:43	 31	 4	 6	 3	 3	 4	 6
	12.	 New York City FC	 28	 28:36	 30	 5	 5	 3	 1	 7	 7
	13.	 New York RB	 27	 24:33	 29	 6	 4	 4	 1	 4	 8
	14.	 Inter Miami	 25	 27:37	 25	 4	 3	 5	 3	 1	 9
	15.	 Toronto FC	 27	 23:39	 22	 4	 6	 4	 0	 4	 9
Western Conference	
	 1.	 Saint Louis FC	 27	 53:35	 47	 10	 1	 3	 5	 1	 7
	 2.	 Seattle Sounders	 28	 34:29	 41	 6	 5	 4	 5	 3	 5
	 3.	 Los Angeles FC (M)	 26	 40:30	 40	 8	 3	 3	 3	 4	 5
	 4.	 Real Salt Lake	 27	 38:39	 40	 5	 4	 5	 6	 3	 4
	 5.	 Houston Dynamo	 27	 36:31	 39	 9	 2	 2	 2	 4	 8
	 6.	 Vancouver Whitecaps	 26	 43:36	 38	 7	 4	 3	 3	 4	 5
	 7.	 Minnesota United	 26	 33:32	 36	 3	 7	 2	 6	 2	 6
	 8.	 SJ Earthquakes	 27	 32:36	 36	 7	 5	 2	 2	 4	 7
	 9.	 FC Dallas	 26	 29:30	 34	 7	 3	 3	 2	 4	 7
	10.	 Austin FC	 27	 38:43	 33	 6	 3	 4	 3	 3	 8
	11.	 Sporting KC	 27	 36:37	 32	 7	 2	 5	 1	 6	 6
	12.	 Portland Timbers	 27	 32:44	 30	 6	 3	 4	 1	 6	 7
	13.	 Los Angeles Galaxy	 25	 31:39	 29	 5	 3	 4	 2	 5	 6
	14.	 Colorado Rapids	 26	 16:39	 19	 1	 7	 4	 2	 3	 9

EM-Qualifikation	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
Gruppe A
	 1.	 Schottland	 4	 9:1	 12	 3	 0	 0	 1	 0	 0
	 2.	 Georgien	 3	 3:4	 4	 0	 1	 0	 1	 0	 1
	 3.	 Norwegen	 4	 5:7	 4	 1	 0	 1	 0	 1	 1
	 4.	 Spanien	 2	 3:2	 3	 1	 0	 0	 0	 0	 1
	 5.	 Zypern	 3	 2:8	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 2
Gruppe B
	 1.	 Frankreich	 4	 9:0	 12	 2	 0	 0	 2	 0	 0
	 2.	 Griechenland	 3	 5:2	 6	 1	 0	 0	 1	 0	 1
	 3.	 Irland	 3	 4:3	 3	 1	 0	 1	 0	 0	 1
	 4.	 Niederlande	 2	 3:4	 3	 1	 0	 0	 0	 0	 1
	 5.	 Gibraltar	 4	 0:12	 0	 0	 0	 2	 0	 0	 2
Gruppe C
	 1.	 England	 4	 15:1	 12	 2	 0	 0	 2	 0	 0
	 2.	 Ukraine	 3	 4:4	 6	 1	 0	 0	 1	 0	 1
	 3.	 Italien	 2	 3:2	 3	 0	 0	 1	 1	 0	 0
	 4.	 Nordmazedonien	 3	 4:11	 3	 1	 0	 1	 0	 0	 1
	 5.	 Malta	 4	 1:9	 0	 0	 0	 2	 0	 0	 2
Gruppe D
	 1.	 Türkei	 4	 7:5	 9	 1	 0	 1	 2	 0	 0
	 2.	 Armenien	 3	 7:5	 6	 1	 0	 1	 1	 0	 0
	 3.	 Kroatien	 2	 3:1	 4	 0	 1	 0	 1	 0	 0
	 4.	 Wales	 4	 4:7	 4	 1	 0	 1	 0	 1	 1
	 5.	 Lettland	 3	 3:6	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 2

Gruppe E
	 1.	 Tschechien	 3	 6:1	 7	 1	 0	 0	 1	 1	 0
	 2.	 Albanien	 3	 5:2	 6	 1	 0	 0	 1	 0	 1
	 3.	 Moldau	 4	 4:5	 5	 1	 2	 0	 0	 0	 1
	 4.	 Polen	 3	 4:6	 3	 1	 0	 0	 0	 0	 2
	 5.	 Färöer	 3	 2:7	 1	 0	 0	 2	 0	 1	 0
Gruppe F
	 1.	 Österreich	 4	 9:3	 10	 3	 0	 0	 0	 1	 0
	 2.	 Belgien	 3	 7:1	 7	 0	 1	 0	 2	 0	 0
	 3.	 Schweden	 3	 5:5	 3	 1	 0	 1	 0	 0	 1
	 4.	 Estland	 3	 2:6	 1	 0	 0	 1	 0	 1	 1
	 5.	 Aserbaidschan	 3	 2:10	 1	 0	 1	 0	 0	 0	 2
Gruppe G
	 1.	 Ungarn	 3	 5:0	 7	 2	 0	 0	 0	 1	 0
	 2.	 Serbien	 3	 5:1	 7	 1	 0	 0	 1	 1	 0
	 3.	 Montenegro	 3	 1:2	 4	 0	 1	 1	 1	 0	 0
	 4.	 Bulgarien	 4	 2:6	 2	 0	 1	 1	 0	 1	 1
	 5.	 Litauen	 3	 1:5	 1	 0	 1	 0	 0	 0	 2
Gruppe H
	 1.	 Finnland	 4	 10:3	 9	 2	 0	 0	 1	 0	 1
	 2.	 Kasachstan	 4	 8:4	 9	 1	 0	 1	 2	 0	 0
	 3.	 Dänemark	 4	 7:5	 7	 2	 0	 0	 0	 1	 1
	 4.	 Slowenien	 4	 5:4	 7	 1	 1	 0	 1	 0	 1
	 5.	 Nordirland	 4	 2:3	 3	 0	 0	 2	 1	 0	 1
	 6.	 San Marino	 4	 0:13	 0	 0	 0	 2	 0	 0	 2
Gruppe I
	 1.	 Schweiz	 4	 12:3	 10	 1	 1	 0	 2	 0	 0
	 2.	 Rumänien	 4	 6:3	 8	 1	 0	 0	 1	 2	 0
	 3.	 Israel	 4	 5:6	 7	 1	 1	 0	 1	 0	 1
	 4.	 Kosovo	 4	 3:4	 3	 0	 2	 0	 0	 1	 1
	 5.	 Belarus	 4	 4:10	 3	 1	 0	 2	 0	 0	 1
	 6.	 Andorra	 4	 3:7	 1	 0	 0	 2	 0	 1	 1
Gruppe J
	 1.	 Portugal	 4	 14:0	 12	 2	 0	 0	 2	 0	 0
	 2.	 Slowakei	 4	 5:1	 10	 1	 1	 0	 2	 0	 0
	 3.	 Luxemburg	 4	 4:6	 7	 1	 0	 1	 1	 1	 0
	 4.	 Bosnien-Herzegowina	 4	 3:7	 3	 1	 0	 1	 0	 0	 2
	 5.	 Island	 4	 8:6	 3	 0	 0	 2	 1	 0	 1
	 6.	 Liechtenstein	 4	 0:14	 0	 0	 0	 2	 0	 0	 2

FIFA Weltrangliste (Stand 20.07.2023)
	Rg.	 Land	 Punkte	 Rg.	 Land	 Punkte
	 1.	 Argentinien	 1843,73	 53.	 Irland	 1426,26
	 2.	 Frankreich	 1843,54	 55.	 Finnland	 1419,47
	 4.	 England	 1797,39	 61.	 Slowenien	 1391,04
	 5.	 Belgien	 1788,55	 62.	 Bosnien-Herzegowina	 1381,1
	 6.	 Kroatien	 1742,55	 64.	 Nordirland	 1361,17
	 7.	 Niederlande	 1731,23	 65.	 Albanien	 1357,39
	 8.	 Italien	 1726,58	 67.	 Island	 1352,98
	 9.	 Portugal	 1718,25	 68.	 Nordmazedonien	 1350,53
	10.	 Spanien	 1703,45	 71.	 Montenegro	 1343,45
	13.	 Schweiz	 1661,12	 76.	 Israel	 1323,81
	15.	 Deutschland	 1636,32	 77.	 Bulgarien	 1315,48
	16.	 Uruguay	 1633,13	 78.	 Georgien	 1312,8
	19.	 Dänemark	 1597,37	 89.	 Luxemburg	 1262,72
	20.	 Japan	 1595,96	 90.	 Armenien	 1252,6
	23.	 Schweden	 1547,11	 98.	 Belarus	 1212,28
	24.	 Ukraine	 1541,25	 104.	 Kasachstan	 1198,24
	25.	 Serbien	 1539,03	 109.	 Kosovo	 1179,69
	26.	 Polen	 1536,99	 111.	 Estland	 1179,3
	29.	 Österreich	 1528,06	 118.	 Zypern	 1163,73
	30.	 Schottland	 1520,24	 121.	 Aserbaidschan	 1143,22
	32.	 Chile	 1511,31	 129.	 Färöer	 1126,3
	35.	 Wales	 1506,04	 134.	 Lettland	 1096,19
	36.	 Ungarn	 1504,57	 144.	 Litauen	 1069,97
	37.	 Tschechien	 1503,69	 154.	 Andorra	 1022,3
	40.	 Ecuador	 1486,47	 164.	 Moldau	 990,73
	41.	 Türkei	 1484,47	 171.	 Malta	 972,86
	44.	 Norwegen	 1458,47	 198.	 Gibraltar	 851,64
	47.	 Slowakei	 1447,05	 200.	 Liechtenstein	 848,82
	48.	 Rumänien	 1443,98	 208.	 San Marino	 753,11
	50.	 Griechenland	 1441,06

Regionalliga Bayern	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 TSV Aubstadt	 8	 18:4	 20	 4	 0	 0	 2	 2	 0
	 2.	 DJK Vilzing	 8	 22:15	 18	 3	 0	 1	 3	 0	 1
	 3.	 Würzburger Kickers	 8	 11:4	 18	 1	 3	 0	 4	 0	 0
	 4.	 Türkgücü München	 8	 16:10	 16	 3	 1	 0	 2	 0	 2
	 5.	 Schweinfurt 05	 8	 17:7	 14	 3	 1	 0	 1	 1	 2
	 6.	 FV Illertissen	 7	 13:11	 12	 3	 0	 1	 1	 0	 2
	 7.	 FC Augsburg II	 7	 9:8	 11	 1	 0	 2	 2	 2	 0
	 8.	 Viktoria Aschaffenburg	 8	 10:11	 11	 3	 0	 1	 0	 2	 2
	 9.	 1. FC Nürnberg II	 8	 17:16	 10	 1	 0	 3	 2	 1	 1
	10.	 Gr. Fürth II	 7	 10:13	 10	 2	 0	 2	 1	 1	 1
	11.	 Bayern München II	 8	 15:19	 9	 1	 2	 1	 1	 1	 2
	12.	 SpVgg Ansbach	 8	 8:12	 9	 1	 2	 1	 1	 1	 2
	13.	 SpVgg Bayreuth (A)	 7	 10:12	 8	 2	 1	 1	 0	 1	 2
	14.	 Wacker Burghausen	 7	 9:9	 7	 1	 1	 1	 1	 0	 3
	15.	 Eintracht Bamberg (N)	 8	 5:13	 6	 2	 0	 2	 0	 0	 4
	16.	 SV S.-Heining (N)	 7	 8:17	 5	 1	 1	 1	 0	 1	 3
	17.	 FC Memmingen (N)	 8	 8:18	 5	 1	 1	 2	 0	 1	 3
	18.	 TSV Buchbach	 8	 3:10	 4	 1	 1	 2	 0	 0	 4

Regionalliga Nord	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Holstein Kiel II	 5	 17:7	 15	 2	 0	 0	 3	 0	 0
	 2.	 Phönix Lübeck	 6	 19:5	 13	 3	 0	 0	 1	 1	 1
	 3.	 TuS BW Lohne	 5	 5:1	 13	 2	 1	 0	 2	 0	 0
	 4.	 FC Teutonia Ottensen	 5	 17:5	 12	 3	 0	 0	 1	 0	 1
	 5.	 Bremer SV	 6	 14:11	 11	 2	 2	 0	 1	 0	 1
	 6.	 Hannover 96 II	 6	 15:15	 10	 2	 0	 0	 1	 1	 2
	 7.	 Eintracht Norderstedt	 5	 17:11	 9	 1	 0	 1	 2	 0	 1
	 8.	 FC St. Pauli II	 6	 14:8	 8	 0	 2	 1	 2	 0	 1
	 9.	 SV Meppen (A)	 4	 7:5	 6	 2	 0	 1	 0	 0	 1
	10.	 FC Kilia Kiel (N)	 6	 10:15	 6	 1	 0	 1	 0	 3	 1
	11.	 SSV Jeddeloh II	 5	 5:11	 6	 1	 1	 0	 0	 2	 1
	12.	 VfB Oldenburg (A)	 5	 7:9	 5	 1	 1	 0	 0	 1	 2
	13.	 SV Drochtersen/Assel	 6	 5:12	 5	 1	 1	 1	 0	 1	 2
	14.	 Hamburger SV II	 6	 5:14	 5	 1	 1	 1	 0	 1	 2
	15.	 TSV Havelse	 6	 8:13	 4	 1	 1	 1	 0	 0	 3
	16.	 SC Weiche Flensburg 08	 6	 5:11	 4	 0	 2	 2	 0	 2	 0
	17.	 ETV Hamburg (N)	 6	 7:14	 3	 1	 0	 2	 0	 0	 3
	18.	 SC Spelle-Venhaus (N)	 6	 6:16	 3	 1	 0	 2	 0	 0	 3

Regionalliga Südwest	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 VfB Stuttgart II	 6	 14:8	 15	 2	 0	 1	 3	 0	 0
	 2.	 Stuttgarter Kickers (N)	 6	 18:6	 13	 2	 1	 0	 2	 0	 1
	 3.	 1899 Hoffenheim II	 6	 13:6	 13	 2	 0	 1	 2	 1	 0
	 4.	 Eintracht Frankfurt II (N)	 6	 18:7	 11	 3	 0	 0	 0	 2	 1
	 5.	 SG Fulda-Lehnerz	 6	 15:6	 11	 2	 1	 0	 1	 1	 1
	 6.	 TSV Steinbach	 6	 11:10	 10	 1	 1	 1	 2	 0	 1
	 7.	 SGV Freiberg	 6	 11:12	 10	 1	 1	 1	 2	 0	 1
	 8.	 VfR Aalen	 6	 7:8	 9	 1	 1	 1	 1	 2	 0
	 9.	 Hessen Kassel	 6	 10:9	 8	 2	 1	 0	 0	 1	 2
	10.	 Astoria Walldorf	 6	 7:9	 8	 1	 2	 0	 1	 0	 2
	11.	 Kickers Offenbach	 6	 8:9	 7	 1	 1	 1	 1	 0	 2
	12.	 FSV Frankfurt	 6	 11:13	 7	 1	 0	 2	 1	 1	 1
	13.	 FC Homburg	 6	 7:12	 6	 0	 2	 1	 1	 1	 1
	14.	 Bahlinger SC	 6	 6:8	 5	 1	 1	 1	 0	 1	 2
	15.	 Schott Mainz (N)	 6	 10:15	 5	 1	 0	 2	 0	 2	 1
	16.	 FSV Mainz 05 II	 6	 7:14	 5	 1	 2	 0	 0	 0	 3
	17.	 TSG Balingen	 6	 8:10	 4	 0	 1	 2	 0	 3	 0
	18.	 TuS Koblenz (N)	 6	 3:22	 0	 0	 0	 3	 0	 0	 3

England 3. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Exeter City	 6	 8:2	 13	 1	 1	 0	 3	 0	 1
	 3.	 FC Stevenage (N)	 6	 8:3	 13	 1	 1	 0	 3	 0	 1
	 4.	 FC Port Vale	 6	 7:10	 13	 2	 0	 0	 2	 1	 1
	 6.	 Oxford United	 6	 9:7	 12	 2	 0	 1	 2	 0	 1
	 7.	 Lincoln City	 6	 10:6	 11	 2	 0	 0	 1	 2	 1
	 9.	 Wigan Athletic (A)	 6	 10:7	 10	 1	 0	 1	 2	 1	 1
	18.	 Charlton Athletic	 6	 7:9	 6	 2	 0	 2	 0	 0	 2
	20.	 Carlisle United (N)	 6	 4:6	 5	 1	 2	 1	 0	 0	 2
	21.	 Leyton Orient	 6	 4:11	 4	 1	 0	 2	 0	 1	 2
	22.	 Burton Albion	 6	 2:9	 2	 0	 1	 2	 0	 1	 2

Dänemark 1. Liga - HR	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 6.	 FC Midtjylland	 7	 7:10	 10	 2	 1	 1	 1	 0	 2
	 8.	 Lyngby FC	 7	 9:10	 8	 2	 1	 1	 0	 1	 2
	11.	 Vejle BK (N)	 7	 7:12	 3	 0	 0	 3	 1	 0	 3

Dänemark 2. Liga - HR	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 2.	 SönderjyskE	 8	 22:9	 17	 2	 0	 1	 3	 2	 0
	 4.	 Hobro IK	 8	 13:8	 15	 1	 0	 3	 4	 0	 0
	 5.	 Kolding IF (N)	 8	 14:12	 13	 3	 0	 1	 1	 1	 2
	 8.	 B93 Kopenhagen (N)	 8	 9:17	 8	 0	 1	 3	 2	 1	 1
	 9.	 Hilleröd GI	 8	 13:16	 7	 1	 1	 2	 1	 0	 3

Dänemark 3. Liga - HR	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 6.	 AB Gladsaxe	 5	 8:10	 6	 1	 1	 1	 0	 2	 0
	 8.	 FA 2000	 5	 6:7	 5	 0	 1	 1	 1	 1	 1
	 9.	 Skive IK	 5	 6:9	 5	 0	 1	 2	 1	 1	 0
	10.	 Hellerup IK	 5	 9:12	 3	 0	 0	 2	 1	 0	 2
	11.	 Thisted FC	 5	 6:14	 3	 0	 0	 2	 1	 0	 2

Dänemark 4. Liga - HR	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 7.	 SfB-Oure FA	 5	 7:6	 7	 1	 1	 1	 1	 0	 1
	 8.	 Ishöj IF	 5	 6:7	 6	 1	 1	 0	 0	 2	 1

Dänemark 5. Liga - HR	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
Gruppe 1
	 1.	 Brönshöj BK	 4	 9:2	 9	 1	 0	 1	 2	 0	 0
	 5.	 Görslev IF	 4	 5:4	 7	 2	 1	 0	 0	 0	 1
Gruppe 2	
	 9.	 B 1908 Amager	 4	 3:7	 4	 0	 1	 1	 1	 0	 1
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TOTO-Tipp 
„Die Walz von der Pfalz“ spielte in der Fußball-Bundesliga für den 1. FC 
Kaiserslautern und in Italien für Hellas Verona und Sampdoria Genua. Für 
uns tippt er die Begegnungen der Woche.

Analyse zu Spiel 1:
Deutschland

– 
Japan

In den kommenden zwei Testspielen 
gegen hochkarätige Gegner zählen für 
das Team von Bundestrainer Hansi Flick 
nicht allein gute Leistungen, sondern 
eben auch mal wieder Siege. Eine medi-
ale Schelte und Fan-Frust wären ansons-
ten vorprogrammiert. Einfacher wird das 
Unterfangen dadurch allerdings nicht. 
Mit den Japanern hat man eine gut 
organisierte Mannschaft vor der Brust – 
aber auch noch eine Rechnung von der 
letzten WM offen.

Analyse zu Spiel 11:
Ukraine

– 
England

England führt die Gruppe C in der EM-
Qualifikationsrunde mit zwölf Punkten 
souverän an. Dahinter steht die Ukraine 
mit sechs Punkten an zweiter Stelle. Das 
Hinspiel gewann England souverän mit 
2:0. Die „Three Lions“ spielten dabei 
ihre insgesamt bessere Qualität aus. 
Das Rückspiel findet im polnischen Bres-
lau statt. Ein Punktgewinn wäre für die 
Ukraine schon ein großer Erfolg. Denn 
in der Gruppe lauert auch noch Italien 
darauf, an der Ukraine vorbeiziehen zu 
können.

Nr. Begegnung Tipp

12
Mein Tipp: 

1:1 0

13
Albanien 

– 
Polen

0

11
Mein Tipp: 

1:3 2

1
Mein Tipp: 

2:1 1

2
Burgos CF 

– 
SD Eibar

0

3
Real Oviedo 

– 
Sporting Gijon

2

4
CD Teneriffa 

– 
Albacete Balompie

1

5
CD Leganes 

– 
SD Huesca

1

6
Racing Ferrol 

– 
FC Villarreal B.

1 Der verbindliche Annahmeschluss für die 
TOTO 13er-Ergebniswette ist am Samstag,  
9. September 2023, um 15:00 Uhr.

Analyse zu Spiel 12:
Finnland

– 
Dänemark

Das nordische Duell wurde noch nicht so 
oft ausgespielt, wie man vielleicht mei-
nen könnte. Insgesamt siebenmal kreuz-
ten sich die Wege: Nur einmal gewan-
nen die Finnen, fünfmal die Dänen und 
einmal trennte man sich remis. Das Hin-
spiel gewann „Danish Dynamite“ mit 
3:1. Alle drei Tore schoss Rasmus Höj-
lund, der seit kurzem sein Geld bei Man-
chester United verdient. Dennoch: Aktu-
ell führen die Finnen mit zwei Punkten 
mehr als die drittplatzierten Dänen die 
Tabelle der Gruppe H an.

7
Racing Santander 

– 
SD Amorebieta

1

8
FC Cartagena 

– 
Real Saragossa

2

9
CD Mirandes 

– 
FC Andorra

0

10
Real Valladolid 

– 
Elche CF

0
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Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Rezept der Woche
Spinat-Ricotta-Quiche

So wird‘s gemacht

Spinat auftauen. Mehl, Trockenhefe, eine 
Prise Salz und 125 ml lauwarmes Wasser 
mit den Knethaken des Handrührgerä-
tes verkneten. Teig zugedeckt an einem 
warmen Ort 30 Minuten gehen lassen. 
Spargel waschen und die holzigen Enden 
abschneiden. Spargel schräg in grobe 
Stücke schneiden. In kochendem Salz-
wasser etwa drei Minuten blanchieren. 
Abgießen und abschrecken. Milch, Eier 
und Stärke verrühren. Eiermilch unter 
den aufgetauten Spinat rühren. Mit Salz, 
Pfeffer und Muskat würzen. Teig durch-
kneten und auf einer bemehlten Arbeits-
fläche zu einem Kreis mit etwa 35 Zen-
timeter Durchmesser 

ausrollen. Eine gefettete, mit Mehl aus-
gestäubte Tarteform mit hohem Rand 
auslegen. Den Boden mit einer Gabel 
mehrmals einstechen. Mit Backpa-
pier belegen und Hülsenfrüchte einfül-
len. Im vorgeheizten Backofen (E-Herd: 
200 Grad, Umluft: 175 Grad) zehn Minu-
ten blindbacken. Tarte aus dem Ofen 
nehmen. Backpapier und Hülsenfrüchte 
entfernen. Spinatmischung in die Form 
geben. Spargelstücke darauf verteilen 
und Ricotta darüberbröckeln. Im vor-
geheizten Backofen (E-Herd: 175 Grad, 
Umluft: 150 Grad) 35 bis 45 Minuten 
backen. Quiche aus dem Ofen nehmen 
und anrichten. 

Zutaten (für 4 Portionen)

250 g 	 Rahmspinat (TK)
200 g 	 Mehl
½ Pck 	 Trockenhefe
100 g 	 Ricotta
200 g 	 grüner Spargel
200 ml 	 Milch
4	 Eier (Größe M)
2 TL 	 Speisestärke

Pfeffer, Salz
geriebene Muskatnuss
getrocknete Hülsenfrüchte (zum Blind-
backen)
Mehl für die Arbeitsfläche
Fett und Mehl für die Form (Durchmes-
ser 26 cm)
Backpapier

Gönnen Sie sich öfter eine Auszeit. 
Vielleicht sollten Sie mal wieder ein 
gutes Buch lesen.

Machen Sie wieder einmal mehr für 
Ihre Gesundheit. Wie wäre es mit 
einem langen Spaziergang?

Über einen Mangel an Energie wer-
den Sie sich in dieser Woche nicht zu 
beklagen haben – im Gegenteil.

Im Job läuft es gut. Verhandlungen 
sollten Sie aber verschieben, diese 
würden nur sehr zäh verlaufen.

Diese Woche steckt voller Überra-
schungen. Im Beruf sind diese leider 
nicht immer von angenehmer Natur.

Momentan brauchen Sie sich im Job 
kein Bein auszureißen. Bleiben Sie 
aber gründlich und zuverlässig.

Es steht eine stressfreie Woche bevor, 
in der es weder zu Störungen noch zu 
Streitigkeiten kommen sollte.

Argumentieren Sie jetzt mit Köpf-
chen und Begeisterung. Dann wird Ihr 
Umfeld Ihnen zustimmen.

Stehen Sie zu Ihrer Meinung. Auch 
wenn Sie den Eindruck haben, dass 
Sie zwischen die Fronten geraten. 

Sie sollten sich nun wieder voll und 
ganz Ihrer Familie widmen. Genießen 
Sie die gemeinsamen Stunden.

Ihr kleines Stimmungstief dürfte all-
mählich verflogen sein. Das wirkt sich 
positiv auf Ihre Kreativität aus.

Lassen Sie jetzt die Finger von 
undurchsichtigen Angeboten. Sie 
würden es hinterher bereuen.

Foto: djd-mk/iglo – Spinat Ricotta Quiche 
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Spielplan der 2. Bundesliga 2023/24

1. Spieltag, 28.07.-30.07.2023

2. Spieltag, 04.08.-06.08.2023

3. Spieltag, 18.08.-20.08.2023

4. Spieltag, 25.08.-27.08.2023

5. Spieltag, 01.09.-03.09.2023

6. Spieltag, 15.09.-17.09.2023

8. Spieltag, 29.09.-01.10.2023

9. Spieltag, 06.10.-08.10.2023

10. Spieltag,  20.10.-22.10.2023

11. Spieltag, 27.10.-29.10.2023

14. Spieltag, 24.11.-26.11.2023

15. Spieltag, 01.12.-03.12.2023

16. Spieltag,  08.12.-10.12.2023

12. Spieltag, 03.11.-05.11.2023

13. Spieltag, 10.11.-12.11.2023

17. Spieltag, 15.12.-17.12.2023

7. Spieltag, 22.09.-24.09.2023

Hamburger SV	 FC Schalke 04 (Fr.)	 5:2
1. FC Kaiserslautern	 FC St. Pauli (Sa.)	 1:2
Hannover 96	 SV Elversberg	 2:2
VfL Osnabrück	 Karlsruher SC	 2:3
SV Wehen Wiesbaden	 1. FC Magdeburg	 1:1
Fortuna Düsseldorf	 Hertha BSC	 1:0
SpVgg Greuther Fürth	 SC Paderborn 07 (So.)	 5:0
Hansa Rostock	 1. FC Nürnberg	 2:0
Eintr. Braunschweig	 Holstein Kiel	 0:1

Hertha BSC	 SV Wehen Wiesbaden (Fr.)	0:1
SC Paderborn 07	 VfL Osnabrück	 1:1
FC St. Pauli	 Fortuna Düsseldorf (Sa.)	 0:0
Holstein Kiel	 SpVgg Greuther Fürth	 2:1
SV Elversberg	 Hansa Rostock	 1:2
FC Schalke 04	 1. FC Kaiserslautern	 3:0
Karlsruher SC	 Hamburger SV (So.)	 2:2
1. FC Magdeburg	 Eintr. Braunschweig	 2:1
1. FC Nürnberg	 Hannover 96	 2:2

1. FC Kaiserslautern	 SV Elversberg (Fr.) 	 3:2
SV Wehen Wiesbaden	 Karlsruher SC 	 1:0
Fortuna Düsseldorf	 SC Paderborn 07 (Sa.)	 1:2
Hamburger SV	 Hertha BSC	 3:0
SpVgg Greuther Fürth	 FC St. Pauli	 0:0
Hansa Rostock	 Hannover 96	 1:2
Holstein Kiel	 1. FC Magdeburg (So.)	 2:4
Eintr. Braunschweig	 FC Schalke 04	 1:0
VfL Osnabrück	 1. FC Nürnberg	 2:3

Paderborn 07	 Wehen Wiesbaden (Fr.)
1. FC Nürnberg	 SpVgg Greuther Fürth
FC Schalke 04	 1. FC Magdeburg (Sa.)
Karlsruher SC	 1. FC Kaiserslautern
Hansa Rostock	 Fortuna Düsseldorf
SV Elversberg	 Hamburger SV 
FC St. Pauli	 Holstein Kiel (So.)
Hertha BSC	 Eintr. Braunschweig
Hannover 96	 VfL Osnabrück

Hamburger SV	 1. FC Magdeburg
Fortuna Düsseldorf	 SV Wehen Wiesbaden
Karlsruher SC	 SC Paderborn 07
1. FC Kaiserslautern	 SpVgg Greuther Fürth
Hannover 96	 Eintr. Braunschweig
Hansa Rostock	 Hertha BSC
1. FC Nürnberg	 FC Schalke 04
SV Elversberg	 FC St. Pauli
VfL Osnabrück	 Holstein Kiel

1. FC Magdeburg	 SC Paderborn 07 (Fr.) 
VfL Osnabrück	 Hamburger SV 
FC St. Pauli	 FC Schalke 04 (Sa.)
SpVgg Greuther Fürth	 Karlsruher SC
Eintr. Braunschweig	 1. FC Nürnberg
SV Wehen Wiesbaden	 SV Elversberg
1. FC Kaiserslautern	 Hansa Rostock (So.)
Holstein Kiel	 Hertha BSC Fortuna 
Fortuna Düsseldorf	 Hannover 96

FC Schalke 04	 SV Elversberg
Hertha BSC	 Karlsruher SC
FC St. Pauli	 Hannover 96
SC Paderborn 07	 1. FC Nürnberg
Holstein Kiel	 Hamburger SV
1. FC Magdeburg	 Hansa Rostock
SpVgg Greuther Fürth	 Fortuna Düsseldorf
Eintr. Braunschweig	 VfL Osnabrück 
SV Wehen Wiesbaden	 1. FC Kaiserslautern

Hamburger SV	 Fortuna Düsseldorf (Fr.)
SC Paderborn 07	 FC Schalke 04 
Hertha BSC	 FC St. Pauli (Sa.)
Karlsruher SC	 Holstein Kiel
Hannover 96	 SV Wehen Wiesbaden
Hansa Rostock	 Eintr. Braunschweig
1. FC Nürnberg	 1. FC Magdeburg (So.)
SV Elversberg	 SpVgg Greuther Fürth	
VfL Osnabrück	 1. FC Kaiserslautern

Hamburger SV	 Eintr. Braunschweig
Fortuna Düsseldorf	 FC Schalke 04
Karlsruher SC	 1. FC Nürnberg
1. FC Kaiserslautern	 Holstein Kiel
Hannover 96	 Hertha BSC
SpVgg Greuther Fürth	 SV Wehen Wiesbaden
Hansa Rostock	 FC St. Pauli
SV Elversberg	 SC Paderborn 07
VfL Osnabrück	 1. FC Magdeburg

FC Schalke 04	 Holstein Kiel (Fr.)	 0:2
SC Paderborn 07	 1. FC Kaiserslautern 	 1:2
Hannover 96	 Hamburger SV (Sa.)	 0:1
Hertha BSC	 SpVgg Greuther Fürth	 5:0
Hansa Rostock	 VfL Osnabrück 	 2:1
SV Elversberg	 Fortuna Düsseldorf	 0:5
FC St. Pauli	 1. FC Magdeburg (So.)	 0:0
Karlsruher SC	 Eintr. Braunschweig	 2:0
1. FC Nürnberg	 SV Wehen Wiesbaden	 2:1

Fortuna Düsseldorf	 VfL Osnabrück (Fr.)
1. FC Kaiserslautern	 Hannover 96 
FC St. Pauli	 1. FC Nürnberg (Sa.)
1. FC Magdeburg	 Karlsruher SC
SpVgg Greuther Fürth	 Hansa Rostock
SV Wehen Wiesbaden	 Hamburger SV
FC Schalke 04	 Hertha BSC (So.)
Holstein Kiel	 SV Elversberg
Eintr. Braunschweig	 SC Paderborn 07

FC Schalke 04	 VfL Osnabrück
Hertha BSC	 SV Elversberg
FC St. Pauli	 Hamburger SV
SC Paderborn 07	 Hannover 96
Karlsruher SC	 Hansa Rostock
Holstein Kiel	 SV Wehen Wiesbaden
1. FC Magdeburg	 1. FC Kaiserslautern
1. FC Nürnberg	 Fortuna Düsseldorf
Eintr. Braunschweig	 SpVgg Greuther Fürth

Hannover 96	 1. FC Magdeburg (Fr.) 
SV Elversberg	 Eintr. Braunschweig
SC Paderborn 07	 FC St. Pauli (Sa.)
Hamburger SV	 SpVgg Greuther Fürth
Fortuna Düsseldorf	 1. FC Kaiserslautern
VfL Osnabrück	 SV Wehen Wiesbaden
Karlsruher SC	 FC Schalke 04 (So.)
Hansa Rostock	 Holstein Kiel
1. FC Nürnberg	 Hertha BSC

Hamburger SV	 SC Paderborn 07
Fortuna Düsseldorf	 Holstein Kiel
1. FC Kaiserslautern	 Hertha BSC
Hannover 96	 Karlsruher SC
SpVgg Greuther Fürth	 1. FC Magdeburg
Hansa Rostock	 FC Schalke 04	
SV Elversberg	 1. FC Nürnberg	
VfL Osnabrück	 FC St. Pauli	
SV Wehen Wiesbaden	 Eintr. Braunschweig

FC Schalke 04	 Hannover 96
Hertha BSC	 SC Paderborn 07
FC St. Pauli	 Karlsruher SC
Holstein Kiel	 1. FC Nürnberg
1. FC Kaiserslautern	 Hamburger SV
1. FC Magdeburg	 SV Elversberg
SpVgg Greuther Fürth	 VfL Osnabrück
Eintr. Braunschweig	 Fortuna Düsseldorf
SV Wehen Wiesbaden	 Hansa Rostock

FC Schalke 04	 SpVgg Greuther Fürth
Hertha BSC	 VfL Osnabrück
FC St. Pauli	 SV Wehen Wiesbaden
SC Paderborn 07	 Hansa Rostock
Karlsruher SC	 SV Elversberg
Holstein Kiel	 Hannover 96
1. FC Magdeburg	 Fortuna Düsseldorf
1. FC Nürnberg	 Hamburger SV
Eintr. Braunschweig	 1. FC Kaiserslautern

Fortuna Düsseldorf	 Karlsruher SC (Fr.) 	 3:1
Eintr. Braunschweig	 FC St. Pauli 	 1:1
Holstein Kiel	 SC Paderborn 07 (Sa.)	 2:1
1. FC Kaiserslautern	 1. FC Nürnberg	 3:1
1. FC Magdeburg	 Hertha BSC	 6:4
SV Wehen Wiesbaden	 FC Schalke 04	 1:1
Hamburger SV	 Hansa Rostock (So.)	 2:0
SpVgg Greuther Fürth	 Hannover 96	 1:3
VfL Osnabrück	 SV Elversberg	 0:1

Fotos: Sergey Nivens / pixfly – stock.adobe.com
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Moderner Tanz in expressionistischer Villa

Außensanierung der Villa Wigmann

Mary Wigman (1886–1973) war die 
Begründerin des modernen Aus-
druckstanzes, der als „New Ger-
man Dance“ (Neuer Deutscher 
Tanz) international bekannt 
wurde und die Welt des 
Tanzens veränderte.

I
n Dresden steht ihre Tanz-
schule – ein tanzhistorisch 
wertvoller Ort als architekto-

nische Perle zwischen Expressio-
nismus und klassischer Moderne. 
Dieser geschichtsträchtige Ort wird 
seit 2019 saniert. Auch die Deut-
sche Stiftung Denkmalschutz hat ihren 
Anteil: Dank zahlreicher Spenden und aus 
Mitteln der Lotterie GlücksSpirale kann nun die 
Fassadensanierung realisiert werden.

„Wir sind sehr dankbar dafür und es ist auch ein Zeichen der 
Wertschätzung unserer Arbeit und der Förderung des immate-
riellen Erbes“, so Katja Erfurth. Vorstandsvorsitzende der „Villa 
Wigmannfür Tanz e.V.“

Wigmann, Pionierin des deutschen Ausdruckstanzes, choreo-
grafierte, unterrichtet und lebte von 1920 bis 1942 an 

diesem Ort. Die Gebäude sind eine reizvolle 
Lösung im Spannungsfeld neuer Formen-

vorstellungen. Die Moderne als Baustil 
zeigt sich ebenso, wie in den Ein-

zelformen des Außenbaues noch 
der Einfluss des Expressionismus 
sichtbar ist. Das soll der Nach-
welt unbedingt erhalten blei-
ben und in alter Schönheit 
wiedererstehen, weiterhin als 
Produktions- und Arbeitsort 
für die freien darstellenden 
Künstler der Region dienen. 

Das Gebäude auf der Bautzner 
Straße 107 gehört zu den über 

800 Objekten, die allein in den 
letzten Jahren in Sachsen gefördert 

werden konnten.

Jürgen Männel / GlücksSpirale

Die Freude stand Katja Erfurth, Vorstandsvorsitzende der 
„Villa Wigmannfür Tanz e.V.“ ins Gesicht geschrieben als 
sie den Fördervertrag in Höhe von 20.000 Euro für die wei-
tere Außensanierung des geschichtsträchtigen Gebäudes 
aus den Händen von Kerstin Waschke, Pressesprecherin 
der Sächsischen Lotto-GmbH und Christian Schreiber, Orts-
kurator der Deutschen Stiftung Denkmalschutz überreicht 
bekam, hinten stehend den Architekten Holm Pinkert. 

Denkmale im Rampenlicht 

Zum 30. Mal rückt in diesem Jahr am kom-
menden Sonntag, dem 10. September 2023, 
unter dem Motto „Talent Monument“, die 

Denkmallandschaft erneut ins Rampenlicht. Es 
geht dabei nicht nur um die großen „Denkmal-Stars“, 

sondern gerade um die unscheinbaren, unbekannten und 
vielleicht auch ungeliebten oder verkannten Talente. Der von 
der Deutschen Stiftung Denkmalschutz bundesweit koordi-
nierte Aktionstag bietet die Möglichkeit, geheimnisvolle Orte 
zu besuchen, hinter hohe Mauern und in nicht zugängliche 
Räume zu blicken, verschlossene Anlagen zu betreten, an 
denen man ansonsten nur vorbeigehen kann und sich fragt, 
wie sie wohl innen aussehen. Perspektiven von Dächern und 
Türmen, die der Öffentlichkeit ansonsten versperrt sind, 
lassen sich ebenso zahlreich erschließen, weil zirka 6 000 

Objekte in rund 2 000 Städten und Gemeinden ihre Türen 
öffnen.

Vertreten sind Denkmale, die sich selbst gar nicht in den Vor-
dergrund drängen, wie die Villa Wigman in Dresden, die von 
10:00 bis 16:00 Uhr zu Führungen lädt.

Mehr Informationen zur GlücksSpirale und ihren Denkmal-
schutzprojekten www.gluecksspirale.de/denkmalschutz/.

Die GlücksSpirale bietet jede Woche die Chance auf eine 
Rente von monatlich 10.000 Euro, die 20 Jahre lang ausbe-
zahlt wird, und weitere Geldgewinne von bis zu 100.000 Euro. 
Mit der Zusatzlotterie Sieger-Chance haben Spielteilnehmer 
die Chance auf eine Extra-Rente von 5.000 Euro monatlich - 
ab sofort für zehn Jahre. Außerdem gibt es Woche für Woche 
3 x 1 Million Euro und 2 x 10.000 Euro zu gewinnen.
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to: Jürgen Männel/jmfoto
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Mitspielen vom 1.–30. September 2023. Gilt für die  Rubbellose  „Safe-Knacker“, „3, 2, 1 Go!“,  
„Kfz Kosten-LOS“ und „Bull or Bear“. Höchstgewinn Rubbellose 100.000 €. Chance auf den  
Höchstgewinn 1 : 1 000 000. Voll ständiger Einsatzverlust möglich. *Sachgewinn (Modellabb., 
 Barablösung möglich), Teilnahme nur in Sachsen

sachsenlotto.de/extrachance
Hier teilnehmen

2 x 1 AirPods Pro
*2 x 1 iPad Air*

2 x 1 iPhone 14 Pro
*2 x 1 15"  

MacBook Air (M2)*

XXE     TRACHANCE
Nur im September doppelt gewinnen.

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Verantwortungsbewusst spielen. Glücksspiel kann süchtig machen! Nähere Informationen unter:  
BZgA 0800 1372700 (kostenlos und anonym), www.check-dein-spiel.de und www.sachsenlotto.de. Lizenzierter Glücksspielanbieter (Whitelist GGL)
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