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Mittwoch 13.07.2022 (28. VA)

J2 LOTTO 6:2us49

Samstag 16.07.2022 (28. VA)

J2 LOTTO 6:2us49

Spieleinsatz 21.235.590,00 € Spieleinsatz 43.518.991,20 €
Gewinnzahlen Superzahl Gewinnzahlen Superzahl
10 11 29 30 45 47 8 15 17 20 22 23 26 8
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:
47 29 45 11 30 10 22 23 17 15 26 20
Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt  1.592.669,20 € Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt  4.856.593,50 €
Klasse 2 (6) 2 X 574.406,30 € Klasse 2 (6) 1 x 2.357.345,80 €
Klasse 3 (5+5Z) 27 x 14.750,10 € Klasse 3 (5+5SZ) 55 X 14.858,40 €
Klasse 4 (5) 246 x 4.825,60 € Klasse 4 (5) 512 «x 4.757,60 €
Klasse 5 (4+SZ) 1.503 x 219,10 € Klasse 5 (4+SZ) 2.608 x 259,10 €
Klasse 6 (4) 13.591 x 57,40 € Klasse 6 (4) 23311 «x 68,70 €
Klasse 7 (3+SZ) 29.179 «x 22,80 € Klasse 7 (3+5S2) 51.553 x 26,50 €
Klasse 8 (3) 263.731 x 11,90 € Klasse 8 (3) 460.067 x 14,00 €
Klasse 9 (2+5Z) 227.729 x 6,00 € Klasse 9 (2+52) 463.322 x 6,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
15.06.2022 11 21 29 30 44 47 0 18.06.2022 18 23 26 37 45 46 2
22.06.2022 7 23 29 34 36 46 5 25.06.2022 2 4 21 28 33 43 5
29.06.2022 21 22 24 40 45 48 8 02.07.2022 7 8 9 20 37 45 7
06.07.2022 1 26 38 41 47 48 6 09.07.2022 4 19 23 40 41 43 6
g2 Spiel 77 2 Spiel 77
o» Spie o» Spie
Spieleinsatz 5.082.310,00 € Spieleinsatz 11.364.532,50 € : Sckpoteher Spicl 77
0o 7 2 1 3 1 0 4 9 5 0 3 1 3 11: Schein gewinnt.
Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes. 361.352,20 € Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) 1 x 1.077.777,00 € . P B
Klasse 2 (6 Endz.) 1 x 77.777,00 € Klasse 2 (6 Endz.) 6 X 77.777,00 € 5 JA - nicht vergessen.
Klasse 3 (5 Endz.) 22 x 7.777,00 € Klasse 3 (5 Endz.) 53 x 7.777,00 € = == SACHSENLOTTO
Klasse 4 (4 Endz.) 165 x 777,00€  Klasse 4 (4 Endz.) 477 x 777,00 € ance 0 Hios
Klasse 5 (3 Endz.) 1421 x 77,00 € Klasse 5 (3 Endz.) 5.104 x 77,00 € ! ab 18 Jahren. spiclen.
Klasse 6 (2 Endz) ~ 14.259 x 1700€  Klasse 6 (2Endz) ~ 49.237 x 17,00€ s et machon Wb tomatons e
Klasse 7 (1 Endz.) 145385 «x 5,00 € Klasse 7 (1 Endz.) 421.212 x 5,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
15.06.2022 4 4 2 7 2 2 4 18.06.2022 6 3 6 2 3 4 1 LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr
22.06.2022 8 0 1 9 7 9 1 25.06.2022 7 0 7 4 0 4 9 und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen
29.06.2022 8 6 3 3 8 0 2 02.07.2022 8 4 1 8 4 2 3 auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag,
06.07.2022 3 6 5 8 6 9 6 09.07.2022 2 5 2 4 1 4 2 19:25 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mitt-
woch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die
Ziehung der Gewinnzahlen hangt allein vom Zufall ab. Die
statistische Haufigkeit der gezogenen Zahlen hat keinen
".‘ S U P E R 6 ".‘ S U P E R 6 Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben,
/ / Ergebnisse und Quoten ohne Gewahr.
Spieleinsatz 2.175.192,50 € Spieleinsatz 4.815.101,25 €
5 4 6 9 2 0 9 4 3 8 9 7 Superzahl Statistik 6aus49
Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) unbes. 100.000,00 € Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 3 x 100.000,00 € Mittwoch: ~ Wie oft gezogen? (1.389 Zi_eh“"ge“ seit 6.12.1995)
Klasse 2 (5 Endz.) 8 x 6.666,00 € Klasse 2 (5 Endz.) 59 x 6.666,00 € Fehlt so viele Wochen (X = am 13.07.22 gezogen)
Klasse 3 (4 Endz.) 104 x 666,00€  Klasse 3 (4 Endz.) 412 x 666,00 € 0 130 1 1§4 2 11209 3 11526 4 139
Klasse 4 (3 Endz.) 1.203 x 66,00 € Klasse 4 (3 Endz.) 4214 x 66,00 € 145 153 147 123 124
Klasse 5 (2 Endz.) 11596 x 6,00€  Klasse 5 (2 Endz.) 40.085 x 6,00 € 5 3716 1717 198 x|9 %
Klasse 6 (1 Endz.) ~ 126.052 x 2,50€  Klasse 6 (1 Endz)  427.774 x 250¢€ Somstaq.  Wie oft gezogen? (1.598 Ziehungen seit 7.12.1991)
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen amsiag: Fehlt so viele Wochen (X = am 16.07.22 gezogen)
15.06.2022 4 9 5 1 2 8 18.06.2022 0 7 8 5 7 0 156 77 59 145 163
22062022 3 6 1 5 4 1 25062022 8 9 8 5 0 4 0 |1 702 23 2|4 &
29.06.2022 8 8 0 8 4 4 02.07.2022 8 6 3 2 1 8 5 164 6 150 7 176 8 157 9 157
06.07.2022 6 7 4 5 6 0 09.07.2022 7 4 3 0 2 2 3 1 2 X 9
Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (viwoch) se Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (somsiag) @
315 315 337 326 312 349 330| 8 & 448 443 447 430 435 462 426 =
1T 412 6|3 104 5|5 7|6 15|7 553 1T 712 3|3 5|4 1]5 10[6 6|7 2|2
321 317 320 329 308 336 323 | £ 393 437 419 443 412 352 404 | £ N
8 9 10 x (11 x |12 13 14 RN 8 9 10 11 12 13 14 AN
8 6 15 15 28 | 25 2 2 7 5 47 12 10| 25
321 353 303 328 324 305 283 | oo 404 410 443 422 433 405 418 ﬂg’* <
15 77 |16 "1 |17 11|18 45|19 41|20 45 |21 5 | 5% 15 x |16 16|17 x |18 4 |19 7|20 x |21 3 |5%
343 332 323 347 338 329 307 | N 427 404 424 440 455 443 395 | N J
22 7|23 °°|24 °77|25 5|26 77|27 5|28 |3 % 22 Y23 %24 5|25 5|26 k7|21 0, |28 3|5 %
307 315 357 293 334 331 313 & 2 433 416 439 456 442 403 422] 22
29 "x (30 x (31 19|32 6|33 5|34 3 [35 4 gg 29 5 (30 g (31 |32 1,133 37|34 ¢ (35 1o gg
311 304 351 322 312 343 315| 8@ 439 429 446 420 424 435 445| 82
36 3 (37 5 |38 °1'(39 |40 7|41 |42 |82 36 ‘37(37 %7138 5139 ‘5 (a0 Y141 |42 Yl i
43 368 44 339 45 313 46 316 47 321 48 311 49 302 E 2 43 428 44 408 45 378 46 410 47 439 48 439 49 479 E ;
8 4 X 3 X 1 10 £% 1 5 2 4 12 11 9 |£3
Gewinnchancen Klasse 1: 2 LOTTO 62aus49 1 zu rd. 140 Millionen J:Spielﬂ 12zu 10 Millionen &2 SUPERG 1 zu 1 Million

2



Eurojackpot - die europaweite Lotterie

In Hochstgeschwindigkelt zum moglichen
Milllonengewinn bel Eurojackpot

Mindestens 10 Millionen Euro kon-
nen bei jeder Eurojackpot-Zie-
hung in der ersten Gewinnklasse
gewonnen werden — also jeden
Dienstag und jeden Freitag. Dieser
Mindestjackpot ist das Besondere
der europaweiten Lotterie. Ebenso
besonders ist die Maximalgrenze
des Jackpots:

4484 s
51,7 s

anwachsen. Wie schnell aber Idsst

sich der Jackpot bei der Lotterie
Eurojackpot abrdumen? Hier ein paar
Vergleiche aus der Sportwelt. Wie lange
braucht man, um den Jackpot zu kna-
cken? Drei nicht ernst gemeinte Verglei-
che aus der Welt des Sports:

Er kann bis zu 120 Millionen Euro
i

x Bei den aktuellen sommerlichen Temperaturen ist Schwim-
men eine gute Idee, um Abkuhlung zu erhalten. Den Rekord
Uber 100 Meter Freistil halten der Australier Kyle Chal-
mers (44,84 Sekunden) und die Schwedin Sarah Sjostrom
(51,71 Sekunden).

x Wer meint, beim Tippen noch schneller zu sein: Die Welt-
rekorde im 100 Meter Sprint halten aktuell die US-Ameri-
kanerin Florence Griffith-Joyner (10,49 Sekunden) und der
Jamaikaner Usain Bolt (9,58 Sekunden).

x Diese Zeiten werden im Eisschnelllauf noch unterboten: Uber
100 Meter brauchte Jenny Wolf aus Berlin 10,21 Sekunden.
Der Japaner Yuya Oikawa sogar nur 9,4 Sekunden.

Foto: AdobeStock / yellowj

A

Sechs Weltbestzeiten zeigen, dass die Hundertermarke in
Sekundenschnelle geknackt werden kann.

Auch der Jackpot mit iiber 100 Mio. Euro?

4

3

Kyle Chalmers
Sarah Sjistrom

940s
10.21s

Yuya Oikawa
Jenny Wolf

Usain Bolt
Florence Griffith-loyner

JACKROT

Quicktipp hilft bei der Zahlenauswanhl

Viel langer braucht es auch nicht, um in einer Annahmestelle
per Quicktipp an der Lotterie Eurojackpot teilzunehmen. Per
Zufallsgenerator werden die Spielvorhersagen erstellt und die
Spielquittung ausgedruckt. So ein Zufallstipp kann auch im
Internet unter http://www:.sachsenlotto.de gespielt werden.

Wer etwas mehr Zeit und MuBe hat, kann naturlich auch wei-
terhin einen Spielschein per Hand ausfillen oder setzt gleich
auf einen Systemtipp. Die Spielformel zum millionenfachen
Gluck lautet 5aus50 und 2aus12. Die Chance auf die erste
Gewinnklasse liegt bei 1 : 140 Millionen.




Dienstag 12.07.2022 (28. VA)

Spieleinsatz 35.444.944,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen
3 16 26 30 47 1 2
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:

30 3 26 16 47 2 1

Klasse 1 (5+2) unbesetzt 92.524.496,32 €

Klasse 2 (5+1) 5 x 340.524,60 €
Klasse 3 (5+0) 2 X 340.524,60 €
Klasse 4 (4+2) 17 x 8.339,90 €
Klasse 5 (4+1) 558 x 317,60 €
Klasse 6 (3+2) 1.083 «x 180,00 €
Klasse 7 (4+0) 1272 x 111,40 €
Klasse 8 (2+2) 15914 x 28,30 €
Klasse 9 (3+1) 24.088 x 20,90 €
Klasse 10 (3+0) 54.734 x 17,40 €
Klasse 11 (1+2) 87.392 «x 13,60 €
Klasse 12 (2+1) 348.168 x 10,30 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

14.06.2022 11 28 30 35 50 7 8
21.06.2022 6 10 17 29 49 2 5
28.06.2022 2 10 23 29 50 3 10
05.07.2022 7 16 28 36 43 2 1

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Freitag 15.07.2022 (28. VA)

Spieleinsatz 73.550.162,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen
9 11 16 19 32 3 5
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:

9 19 16 32 11 3 5
Klasse 1 (5+2) unbesetzt 107.385.756,86 €
Klasse 2 (5+1) 4 x 790.664,20 €
Klasse 3 (5+0) 12 X 148.632,60 €
Klasse 4 (4+2) 87 x 3.381,60 €
Klasse 5 (4+1) 1.452 x 253,20 €
Klasse 6 (3+2) 3.741 x 108,10 €
Klasse 7 (4+0) 2.875 x 102,30 €
Klasse 8 (2+2) 50.806 x 18,40 €
Klasse 9 (3+1) 64.903 x 16,10 €
Klasse 10 (3+0) 124.085 x 16,00 €
Klasse 11 (1+2) 247.010 x 10,00 €
Klasse 12 (2+1) 894.123 x 8,30 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

17.06.2022 1 2 23 43 45 1 9
24.06.2022 13 24 30 35 48 4 5
01.07.2022 4 10 24 34 35 7 8
08.07.2022 6 10 22 30 36 8 10

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

1 62 5303 x[4 6|5 5| [V %253 %]4 755 %
6 2|7 118 |9 4|10 3 6 517 %18 %9 ¥|107
11 4012 5113 2014 2|15 5| |11 % [12 53113 7|14 5|15 31
16 % |17 3|18 ,5(19 5[20 5| |16 % [17 33118 37 ]19 % |20 &3
21 (22 123 1|24 3|25 ] 21 (22 3|23 3|24 3|25 5
26 %27 1128 3129 2130 x| |26 % |27 % |28 ¥ |29 %' |30 °
31 (32 1133 (34 435 2 31 0032 %133 17(34 %35 &
36 5 (37 .38 (39 2|40 ] 36 (37 11138 32(39 7|40 o
41 3|42 |43 2 (a4 [ |45 ] 41 ) |42 343 3] (a4 32|45
46 |47 2|48 2149 3 (50 5| |46 3|47 % |48 % |49 57|50 1o
Evrozahlen Statistik 2aus12 Evrozahlen Statistik 2aus12

1 22 2[5 3[a i[5 3] [1 72 $]3 W]a 7[5 ¥
6 16/7 4|8 2|9 1|10 5| |6 %67 /8 7|9 Y 107
131276 [ | (115 [1205 [l

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 18:45 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de.

Chance KI. 1: 1 zu rd. 140 Millionen

Samstag 16.07.2022 (28. VA)

a~ GlicksSpirale

Spieleinsatz 4.446.987,00 €
= 102.879,6 «x 10€
= 6.889,1 x 25€
= 9784 x 100 €

. = 95,4 x 1.000 €

Klasse 5:......79212 = 50 x 10.000 €

Klasse 6:....668822 =

__________________ 996402 = 1,0 x 100.000 €

Gewinn 2,1 Mio. €

unbes. bzw. 10.000 €

monatlich

20 Jahre lang
GliicksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr

Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Klasse 7:..1778640

Spielfeilnahme ab 18 Jahren.
Gliicksspiel kann siichtig machen.
Niihere Informationen unter
www.check-dein-spiel.de
oder der kostenlosen Rufnummer
0800 1 37 27 00.

In einigen Bundesléndern kénnen Anteile an GliicksSpirale-
Losen gespielt werden. Anfallende Gewinne werden ent-
sprechend den erworbenen Anteilen ausbezahlt. Daher wer-
den die GliicksSpirale-Gewinne mit einer Stelle nach dem
Komma ausgewiesen.

KENO

Montag, 5 6 10 15 18
1072022 50 24 25 31 @1
42 44 46 50 54
57 64 66 68 69

Jepluss | 1 0 9 8 2

Dienstag, 4 9 13 19 24
12.07.2022 30 31 35 37 38
39 40 43 51 52
59 60 62 68 69

Seplus5 | 4 7 3 8 7
Mittwoch, 3 4 8 9 10
13.07.2022 1 12 14 18 22
23 24 25 36 40

45 55 58 66 69

Seplus5 | 0O 3 6 4 7

Donnerstag, 14 2 4 7 10
14.07.2022 13 26 27 31 38
41 48 50 52 55
57 60 64 65 66

Jeplus5 | 9 9 7 2 0

Freitag, 2 5 9 10 16
15072022 59 323 25 26 30
38 39 42 44 49
52 54 56 67 68

Sepluss | 4 5 1 5 7
Samstag, 9 0 12 16 19
10072022 57 34 35 36 37

38 39 43 46 50
53 57 58 65 70

Sepluss |1 3 3 9 5
Sonntag, 6 13 15 16 20
17072022 33 24 30 33 39

40 42 43 46 51
57 58 63 64 67

Seplus5 | 8 1 3 6 9
28.Veranstaltung (11.07. - 17.07.2022)

2.429.075,00 €
1.105.808,00 €

KENO Spieleinsatz:
KENO Gewinnsumme:

plus 5 Spieleinsatz: 192.687,75 €
plus 5 Gewinnsumme: 102.331,00 €
Ziehungsstatistik

Wie oft gezogen? (Busis 2.2.2004, 6.410 Ziehungen)

118041 21883 | 31834 41755| 51784/ 61806 71859
81843] 91871 /101871)111820[121815 131794 141805
151823161823 1171796181839 (191803 201888 211858
2217701231799 1241865251821 261851271882 281819
291864 301785(311828321889 331885[3¢18001[351795
3618591371772 381861391853 401826 411832 421797
4318511441867 4517951461787 1471813 481813 491922

501850511803 (521848531878 5417901551866 561809
5718491581857 1591842 601872 (611766621783 31846

6419141651815 6618741671776 681809 1691827 101851
Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

KENO: Annahmeschluss taglich 18:50 Uhr, KENO-Ziehung figlich
19:10 Uhrlive im Internet: www.keno.de bzw. www.sachsenlotto.de,
Gewinnzahlen im MDR-Videotext Seite 599.




TV-Tipp: Samstag, 23. Juli 2022, 20:15 Uhr, ARD

Das groBe Schlager-

comeback 2022

back 2022" — mit den emotionalen und tberraschen-

den Comebacks des Jahres: ESC-Legende Nicole kehrt
zurtick auf die groBe Fernsehblhne. Nach jahrelanger
TV-Pause gibt es ein Wiedersehen mit Nena. AuBer-
dem prasentiert Florian Silbereisen den ersten groBen
TV-Auftritt von Helene Fischer 2022. Und nicht nur
Nicole, Nena und Helene Fischer singen ihre

|:Iorian Silbereisen feiert ,Das groBe Schlager-Come-

ten Hits. Die Zuschauerinne

\-/ kénnen sichrguBer e

Vicky Leandro

auf viele
-

»f‘

Versuch’'s mal mit Optimismus

st das Glas nun halb voll oder halb
leer? Uber diese Frage lasst sich treff-
lich streiten. Neue Studien geben den
Optimisten recht: Wer zuversichtlicher
aufs Leben blickt, ist im Schnitt gesun-
der, glicklicher und wird womdglich
auch alter.

Weniger Stress, bessere Laune

Im Grunde klingt es nicht Uberra-
schend: Wer nicht immer gleich das
Schlimmste erwartet und von vorn-
herein schwarzsieht, wird gltcklicher
durchs Leben kommen. Diese Erkennt-
nis lasst sich nun aber auch wissen-
schaftlich bestdtigen. Eine Untersu-

chung der School of Medicine der
Universitat Boston (USA) zeigt: Opti-
misten sind im Durchschnitt besser
gelaunt, haben weniger Stress — und
leben somit gesiinder und womd&g-
lich sogar langer. Das legt eine andere
Studie aus 2019 nahe. Demnach fin-
den sich in der Gruppe der Uber
85-Jahrigen Uberdurchschnittlich viel
Optimisten.

Optimismus kann
man lernen

Vielleicht funktioniert
Optimismus wie eine
sich selbst erfillende
Prophezeiung. Denn
wer Positives vom Leben
erwartet, bekommt es
friher oder spater auch.
Die Kraft dieser zuver-
sichtlichen Weltsicht besta-
tigen auch die US-Forscher.
Sie weisen darauf hin, dass
wir Optimismus lernen kénnen,
und empfehlen entsprechende
Trainings.

Buch-Tipp

Porsche, Pom-
mes, Prostata

anner sind notorisch schlecht
l\/ldarin, sich um ihre Gesund-

heit zu kiimmern. Insbeson-
dere die Vorsorge — also die Idee,
dass man was fur sich tut bevor es
zu spat ist — liegt ihnen gar nicht.
Doch auch wer keine Lust auf Jog-
gen, grinen Tee und Goji-Beeren
hat, kann sein gesundheitliches
Schicksal in die Hand nehmen. Und
zwar, indem er eine Handvoll tber-
raschend unkomplizierter Méglich-
keiten zur Friherkennung nutzt.
Diese simplen, aber effektiven Tests
enttarnen viele fiese, stille Krank-
heiten noch weit bevor Hopfen und
Malz verloren sind. Von Bluthoch-
druck bis Hautkrebs, von Aneu-
rysma bis Herzinfarkt, von Diabe-
tes bis Prostatakrebs — Vorsorge ist
einfach und lohnt sich! In diesem
Sinne: Prost, Manner!

Zu gewinnen

Das gluXmagazin verlost 5 x 1

Buch ,Porsche, Pommes,

Prostata”. Wenn Sie gewin-
nen mochten, beantworten Sie fol-
gende Frage: Wer ist laut dem
Buch schlecht darin, sich um
die eigene Gesundheit zu kiim-
mern? Die Versandadresse sowie
die Teilnahmebedingungen finden
Sie auf Seite 9. Einsendeschluss:
25.07.2022, Kennwort: Buch-Tipp.




Reportage-Reihe im ZDF ab dem 17. Juli

-lussgeschichter

— Rhein, Oder, £

Fiir viele Menschen sind Deutsch-
lands WasserstraBen Einkom-
mensquelle, Freizeitmoglichkeit
und Faszination zugleich. Am
Sonntag, 17. Juli 2022, startete
die vierteilige ,,ZDF.reportage“-
Reihe zu den groBen europaischen
Fliissen Rhein, Oder, Elbe und
Donau. Alle vier Folgen sind ab
dem 24. Juli in der ZDF-Mediathek
verfiigbar.

enige Dinge pragen eine Land-
\/\/schaft, die Menschen und das

Leben vor Ort wie ein Fluss. Die
Macher der ,ZDFreportage” haben
sich vier ganz besondere Lebensadern
ausgesucht, die fur Europa und insbesondere Deutschland eine
herausragende Bedeutung haben. Mit dem Rhein startet die
vierteilige Reihe zu den groBen europdischen Flissen Rhein,
Oder, Elbe, Donau. 865 Kilometer misst der Rhein in Deutsch-
land und ist damit die gréBte BundeswasserstraBe. Den Strom
mussen sich Binnenschiffer, Ausflugsboote und Freizeitkapi-
tane teilen. Und auch an seinen Ufern gibt es viel zu

| Die weiteren Folgen in der Ubersicht:

{ Sonntag, 24. Juli 2022, 17.45 Uhr, ZDF
| ZDF.reportage: Entlang der Oder

Sonntag, 31. Juli 2022, 17.45 Uhr, ZDF
ZDF.reportage: Entlang der Elbe

Sonntag, 7. August 2022, 17.45 Uhr, ZDF
ZDF.reportage: Entlang der Donau

! Alle vier Folgen inklusive , Entlang des Rheins” sind ab dem
\ 24. Juli in der ZDF-Mediathek verfiigbar.

be und Donau

Das Obere Mittelrheintal mit seinen
vielen Burgen gehért seit 2002 zum
UNESCO Weltkulturerbe.

entdecken: Direkt am Strom, 90 Meter hoch auf einem Felsen,
liegt die Burg Rheinstein im Mittelrheintal. Familie Hecher hat
die Burg in den 1970er-Jahren erworben und vor dem Zer-
fall gerettet. Sohn Marco ist dort aufgewachsen und kann
sich keinen anderen Lebensmittelpunkt vorstellen. Bei KoIn
haben Noél, Bine und Caro eine Firma gegrindet, damit sie
ihrem Hobby, dem Wellenreiten, auch auf Deutschlands groB-
tem Fluss nachgehen kénnen. Und Jessica Braun und Timo
Breusch von der Wasserschutzpolizei Mannheim kontrollie-
ren Frachtschiffe sowie Sportboote und schauen entlang
des Rheins in den Naturschutzgebieten nach, ob Mull in
und am Fluss entsorgt wurde.



Oder — unbekannte Schonheit

Teil zwei der ,ZDF.reportage”-Reihe
fihrt an die Oder. Die Gegend rund
um den Grenzfluss zum benachbar-
ten Polen ist diinn besiedelt und damit ist die Oder vielleicht
der unbekannteste unter Deutschlands gréBten Flissen. Als
Grenzfluss zum benachbarten Polen liegt er fir die meisten
Deutschen zu weit weg, um seine Ufer auf der Durchreise zu
erkunden. Bei Ratzdorf, wo die NeiBe in die Oder mindet, und
die Ufer — gerade bei Hochwasser — unerreichbar weit entfernt
scheinen, steht einer der wenigen Gasthofe direkt hinterm
Deich. Dorothee Schmidt, eine Restauratorin aus der Gegend,
hat die ,Kajute” trockengelegt und ladt hin und wieder zum
Tanzen ein. 20 Kilometer flussabwarts ragt der Hochofen des
Stahlwerkes Eisenhlttenstadt in den Himmel. Mitten durch die
Anlagen flhrt eine der Trainingsrouten des Rudervereins und
einige Stahlwerker powern nach der Schicht weiter — auf einem
Einer, Zweier oder Achter. In der Doppelstadt Frankfurt-Stubice
kann man in Deutschland studieren und in Polen wohnen.

Elbe — Verwandlung durch Wende

In Teil drei geht es zur Elbe. Auch hier erzahlt die , ZDF.repor-
tage” Geschichten von und Uber Menschen, die entlang des
Flusses leben und arbeiten. So wie Sarah Schmied, die sich ein
Leben ohne ihre geliebte Elbe nicht vorstellen kann. Gemein-
sam mit Freundinnen macht die 35-jahrige Dresdnerin regelma-
Big Fahrradtouren entlang der Elbe — auf Deutschlands langs-
tem und wohl schénstem Radwanderweg. Doch so traumhaft
und paradiesisch war die Elbe viele Jahrzehnte lang nichts Im
Gegenteil: Denn kaum ein Fluss/wurde - e

‘verandert wie sie, i wal K

Postkarten-Motiv:

Kloster Weltenburg an
der Donau.

Die Oder: Grenzfluss
zwischen Polen und
Deutschland.

metern Grenzfluss. Es waren die Schwermetalle, die die Elbe zu
DDR-Zeiten stark belasteten und die erst mit dem Rickbau der
chemischen Industrie weniger wurden. Torsten Fiedler kann
sich noch sehr gut an diese Zeit erinnern. Als Student zu DDR-
Zeiten ruderte er ab und zu mal auf der Elbe. ,Der Gestank
war kaum auszuhalten. Die Angst, hineinzufallen, war riesen-
groB.” Heute weil3 Torsten Fiedler um die Sauberkeit seiner
Elbe. Inzwischen geht er sogar regelmaBig in ihr schwimmen
— und mit ihm viele andere.

Donau — alter Handelsweg Europas

Die Donau ist eine der altesten und bedeutendsten Handels-
wege Europas und ist Thema in der letzten Folge der Doku-
Reihe. Von den fast 3 000 Kilometer Gesamtlange legt die
Donau 663 Kilometer auf deutschem Gebiet zurlick — von
Donaueschingen bis nach Jochenstein. Auf dieser Strecke
wadchst sie von einem kleinen Fluss zu einem kraftigen Strom.
Dazu ist sie der einzige gréBere Fluss in Europa, der von Westen
nach Osten flieBt. Die ,,ZDF.reportage” reist zu den schonsten
Orten an den Ufern der Donau und trifft Menschen, die von,
auf und mit dem Fluss leben. So besucht man die historische
.Wurstkuchl” in Regenburg, blickt den Braumeister des Klos-
ters Weltenburg Uber die Schulter und lasst sich in den ,,Ulmer
Schachteln”, einfach konstruierten Einwegbooten, stromab-
warts treiben. AuBerdem blickt der Film hinter die Kulissen des

twerk Jochenstein, das Strom fir bis zu 220 000 Haushalte

Sonnenuntergang an der Elbe bei Riesa.

CRUUCK JZDFIANja Marx

Fotos: ZDF/Anton Mirwald / ZDFICarnelia Sch}'ér,'n_ehz 7 ZD
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1. Preis: Ein Standmixer ,Classic Blender 1.75L" von KitchenAid

=

Ein Standmixer ist das ideale Kichengerat, wenn man
mit einem nahrhaften und kdstlichen Smoothie in den
Tag starten mochte. Aber mit dem ,Classic Blender 1.75L"
kann man noch viel mehr machen: Dips, Saucen oder neue
Suppenkreationen — mit dem richtigen Standmixer sind all
diese Sachen problemlos umsetzbar. Dank eines leistungs-
fahigen Motors und einem patentierten Edelstahl-Schneid-
werk liefert der ,Classic Blender 1.75L" im Rautendesign
Resultate von hdchster Qualitdt und Leistung. Das Gerat
sorgt stets fur gleichbleibend gute Ergebnisse, ob man nun
eine breite Palette an Zutaten rUhren, zerkleinern, mixen,
purieren und verflissigen oder Eiswurfel fiir Cocktails und

Drinks zerstoBen mochte.
www.kitchenaid.de

| s emanaia

2.-6. Preis: Je eine Blu-ray ,Phantastische Tierwesen:

Dumbledores Geheimnisse”

Die magische Welt von Hogwarts ist zurick! Mit ,,Phan-
tastische Tierwesen: Dumbledores Geheimnisse” pra-
sentiert Regisseur David Yates das neueste Abenteuer
aus dem Harry-Potter-Universum von J.K. Rowling. Das
zauberhafte Wiedersehen mit liebgewonnenen Figuren
beeindruckt mit brillianten Zauberer-Duellen, aufwen-
digen Settings und einer emotional packenden Story.
Seit 14. Juli auf 4K UHD, Blu-ray und DVD erhaltlich.
www.warnerbros.de

7.-11. Preis: Je ein RBoman
,Die Insel am Ende der Welt*

London, 1840: Die junge m
Hebamme Hazel wird i

wegen Diebstahls  zu [,Pﬁ(* .
einer Haftstrafe in einer ~ Welt
australischen  Straflings- ;
kolonie verurteilt. Der
Schiffsalltag  auf der
Uberfahrtist hart. Sie fin-
det Freundschaft, doch das Schicksal stellt
die Frau auf eine harte Probe.
www.penguinrandomhouse.de

12.-14. Preis: Je ein

Horbuch ,Violeta"

Violeta Del Valle st
100 Jahre alt und erzahlt | SEECISE

. LLENDEA,
wahrend der Corona- [ el

Pandemie ihrem Enkel g

in Briefen aus ihrem H
unglaublichen Leben: 1920 geboren, tra-
gen Violeta Leidenschaft, Entschlossen-
heit und Humor durch ein Jahrhundert
stidamerikanischer Geschichte voller Kri-

sen, aber auch durch ein intensiv geleb-
tes Leben. www.hoerbuchverlag.de

-2 )

Sudoku

Anleitung:

Fillen Sie die leeren Felder so aus, dass
in jedem 3 x 3-Kastchen, jeder Zeile und
jeder Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfanger
4 718
9| 8l4 | 6
3 1
4 1
5 6 12
3 6
D 9
2 9[4 |5
7|2 1
Profi
3187 5
6 3 4
1 8
4 5(7|/3|6
32 6
9 2
8,275
6 1
3 6 9
Losung 28/2022
Anfénger Profi
6 8 9|45 2137 9 58|3 41|76 2
57 2(36 1(8 49 2 3 4(87 6|59 1
13 4|8 9 7|6 2 5 17 6/9 2 5|3 8 4
7 45(236(9 81 3 89(257|416
2 9 3(17 8(56 4 6 4 5|1 309|278
8 6 1/9 4 5(3 7 2 71 2|4 6 8/95 3
3 58(714(2 96 8 9 3|7 14|6 25
917(6 2 3(45 8 46 7|58 2|13 9
4 2 6(5 8 9(7 1 3 52 1(6 9 3|8 4 7

Teilnahmebedingungen Kreuzwortratsel:

Senden Sie die Losung per Postkarte an:

gliiXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz
Sie kénnen die Losung auch telefonisch durchge-
ben. Wahlen Sie 01805 105 131 (Anbieter: legion,
0,14 €/ Minute aus allen dt. Netzen). Bitte buch-
stabieren Sie dabei lhren Nachnamen und nennen
Sie lhre vollstandige Anschrift und Telefonnummer.
Einsendeschluss ist der 25.07.2022. Es zahlt das
Datum des Poststempels bzw. bis 18:00 Uhr muss
Ihr Anruf registriert sein. Sollten mehr richtige Losun-
gen eingehen, als Preise vorhanden sind, entschei-
det das Los. Gewinne kénnen weder umgetauscht
noch ausgezahlt werden (Rechtsweg ausgeschlossen.
Teilnahme ab 18 Jahren). Mitarbeiter der Lotto-Gesell-

schaften in der gliXmagazin-Kooperation und deren
Angehdrige sind von der Teilnahme ausgeschlossen.
Per E-Mail oder Fax eingesandte Ldsungen kénnen
nicht berticksichtigt werden. Nur ausreichend fran-
kierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil.
Personenbezogene Daten werden ausschlieBlich zur
Durchfiihrung des Gewinnspieles verarbeitet und nicht
an Dritte weitergegeben.

Gewinner Kreuzwortratsel, Nr. 27/2022:
Ein Paar Laufschuhe ,Lapatet” von Enda geht an eine
Gewinnerin aus Waiblingen/Beinstein.

Alle Gewinner werden schriftlich benachrichtigt.

Allgemeine Teilnahmebedingungen:

Fiir alle weiteren Gewinnspiele, die Sie in diesem gliXma-
gazin auf redaktionellen Seiten finden, gilt die nachfolgen-
de Regelung: Schreiben Sie das auf der entsprechenden Sei-
te angegebene Kennwort auf eine Postkarte und schicken
Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse:

gliiXmagazin
Postfach 30 07 65
56029 Koblenz

Bitte beachten Sie folgende Teilnahmebedingungen: Der
Rechtsweg ist ausgeschlossen. Eine Teilnahme ist nur Per-
sonen (iber 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme aus-
geschlossen sind Lotto-Mitarbeiter und deren Angehdrige.



Wettrunde vom 23./24. Juli 2022 Annahmeschluss Samstag, 23. Juli 2022
bausd5 Auswahlwette 12:30 Uhr / 13er Ergebniswette 12:30 Uhr

13er Ergebniswette / 6aus45 Auswahlwette

Frankisches Duell

In Mittelfranken kommt es wieder zum
Traditionsduell zweier Lokalrivalen: Der

Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde  Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast . ) .
/ |' 1. FC NUrnberg trifft auf die SpVgg Greut-
; 2: ':“iz";‘*fd%hqZ)]'SFZ;"B"““E'_“”hB — i:‘z‘ : ;; LN 2 """" | her Fiirth (TOTO-Spiel Nr. 3). Beide Teams
- It Heidenheim (8) - Eintracht Braunschweig (16) o ) : B e 0 haben woh! das Zeugl im Aufstiegsren_
S | 3 | SA [1.FCNumberg (11) - SpVgq Greuther Fiirth (9) * | 334 - 2:3 S IR N e 1 . . .
! MR 33 " nen der 2. Bundesliga mitzumischen. In
= olstein Kiel (9) - 1. FC Kaisersloutern -3- ° ° = | eeesesell || eeesees S . .
= - der Vorbereitung konnte die volle Kraft
o | 5 | SO [DSCAminia Bielefeld (12) - SSV Jahn Regensburg (2) 622 = 2 > || eeeoees [ || eseeeee s . . . .
auf beiden Seiten allerdings noch nicht
6 | SO [Homburger SV (2) - Hansa Rostock (15) 622 ° ° 30 | e S | e n .
abgerufen werden. Erfolgserlebnisse und
7 | SO |Karlsruher SC (18) - 1. FC Magdeburg (12) 433 = 2 > || eeeoees N[ e n Sii d&mof b hl bei
8 | SA (VB Oldenburg - SV Meppen * x| 433 ° - - Aufsteiger nUnuUnsS timmungs amp er gab es SOWO eim
9| SA-|Woldho Monaheim - FC Viktori Kol 532 | - | 22 | 01 [ Unssls | suNulisS Club als auch beim Kleeblatt. Ein Ausrufe-
10 | SA [Rot-Weiss Essen - SV Elversherg 433 | - - - Aufsteiger Aufsteiger zeichen konnte Numberg'troltz N|Eder|age
& | 11| sh |56 Dynomo Dresden- 15V 1860 Minchen 93 | - [ 21 | | Mg | Nosisoks aber dennoch setzen. Mit einem 3:5 ver-
= |12 | S [1.FC Sombricken- SC Vet 33 [ - [ 12 [ 2 [ o | ushnsssy langte man Premier League Club Arsenal
13 | SO | FSV Zwickau - Hallescher FC xx| 433 | - | 22 | 22 | SUuSsNUs sNuuUuSu London alles ab. Dabei konnte sich auch
14 | SO |SC Freiburg Il - FC Erzgebirge Aue x| 334 | - - - NNnSNsNu Absteiger Neuzugang Kwadwo Duah (Foto) mit
15 | SA |FC Ingolstadt 04 - SpVigg Bayreuth 622 | - - - Absteiger Aufsteiger einem Tor im Alleingang hervorheben.
16 | SA |Linzer ASK - SK Austria Klagenfurt 721 - - 2:2 nUUsNuUs UnSnUnnU
S | 17 | SA | Wolfsherger AC - Sturm Groz 433 | - 14 | 02 nNnSuNSs SssUsSnN
5: 18 | SO |SC Austria Lustenau - WSG Tirol * 433 - - - Aufsteiger SnSssUsN
':‘?’ 19 | SO | TSV Hartherg - SCR Altach 62-2 - 12 | 40 nUnSsUNu USuNNuSs
20 | SO |SK Rapid Wien - SV Ried 433 - 10 | 30 NsNuuUnN SunNuUuU
21 | SA | FCZirich (10) - FC Luzern (6) 442 - 40 | 23 | ---ee-- N[ e
S | 22 | SA |FCSt. Gallen 1879 (9) - FC Winterthur (4) 532 | - - N N e v
‘g’ 23 | SO [FCBasel 1893 (4) - Servette FC (3) 433 - 511 20 | --eeee- U | e s
— | 24 | S0 |Grasshopper Club Ziiich (6) - FC Lugano (8) * | 334 - 01 | 12 | -eeeeeee | e n
25 | SO [FCSion (2) - BSC Young Boys (1) 334 - 10| 12 | ------- S | - s
26 | SA |Fortuna Kdln - SV Lippstadt 08 62-2 - 1.0 | 42 uUnNUUSs SuNnnuSn
27 | SA |Preufien Minster - SG Wattenscheid 09 63 | - - - sSUsSsUs Aufsteiger TOTO-Ergebnisse vom 16./17.07.2022
% | 28 | SA [Fortuna Disseldorf I - SC Wiedenbriick 334 - 1| 24 nNSsNnNu nUnSsNuN Frgebnis ~ Tipp
E 29 | SA |1.FCDuren- 1. FC Bocholt 343 | - - . Aufsteiger Aufsteiger 1 |FCSt. Pauli- 1. FC Nimberg 32 | 1
|30 | Sh |FCSchalke 0411 SV Staelen * 343 [ - | 12| 11| SNsSaSs | NuUnNsSn 2 {SpVon Greuther Fith - Hosen Kl 22 | 0
€ [31 | sh sV Rodnghausen- 1. FC Ko 3 | - | 41| 21 | sswhss | NaNUuSeN S Ao AT bk 2y
- - - 4 |SSV Jahn Regensburg - SV Darmstadt 98 20 |1
32 | SA |Wuppertaler SV - Rot Weiss Ahlen 62-2 - 10 | 42 SnssSsNs NsuSnsuN 5 [1. FC Mogdeburg - Fortuna Disseldor 2 1 2
33 | SO |1. FC Kaan-Marienborn - Borussia Manchengladbach Il 244 | - - - Aufsteiger nsUUsNnU 6 |SC Paderborn 07 - Karlsruher SC 50 | 1
34 | SA |SpVgg Unterhaching (3) - FV Illertissen (14) 34-3 ) - 02 | ------- S| e n 7 | Hansa Rostock - 1. FC Heidenheim 1846 0:1 2
_ | 35 | SA | DIK Vilzing (5) - SV Heimsteten (14) v T N e § | e n 8 |Eiocht Bounschweig - Homburger SV 02 | 2
S |3 s+ SV Tirkgiicil Miinchen - SV Wacker Burghausen » 4-4-) | Dieses Spiel wurde verlegt. Es gilt das Ergebnis der Ersatzauslosung. 9 |Finnland (F) - Deutschlond (F) 03 !
= — - " 10 | Diinemark (F) - Spanien (F) 01 | 2
< 37 | SA |VIB Eichstitt (20) - SpVgg Greuther Firth Il (8) 433 - - 00 | ------- N s 1 | Schweiz (F) - Niederlande (F) 4 | 2
'S | 38 | SA [FC Pipinsried (16) - TSV Aubstadt (17) 244 - - 32 [ - N [ -oeeee- n 12 | Schweden (F) - Portugal (F) 50 | 1
39 | SA |SpVgg Hankofen-Hailing (11) - TSV 1896 Rain (19) 244 - - S BT {1 REEERERS n 13 |BSC Young Boys - FC Ziirich 40 | 1
40 | SO [1.FCNimberg Il (3) - FC Wiirzburger Kickers (11) 235 - - S BEEETLES S| - U W2 Toa 1 T28 Tooe | T35 T3 1 a2 T
41 | SA |Rosenborg BK Trondheim (5) - Tromsd IL (14) 532 | - - 32 UuSNsUsU UsUuuuUN wliesl o2l 29023114310
% 42 | SO |FK Haugesund (13) - Sarpsborg 08 FF (8) 433 | - | 20 | 210 nUuUsNuN nnSsNsNn 16 | 1:0 | [ 23 | 1:2 || 30 |50 |37 |3:3|| 44130
= [ 43| 50 |Krtionsund BK (16) - Odds BK (9) 235 | - [ 43 | 20 | nowoaN | nsSstn 171221124 1021131110138 1507145 | 4]
B : 1 18 [ 1:2][25[1:0|[32]30][39 ]33
= | 44 | S0 |Sandefiord Fotball (11) - Molde FK (1) 235 | - 21|13 NnSSuNuS 5SsSUuss 19 123112 Toa 133 T+ | (40 [2:2
45 | SO |Valerenga IF Oslo (12) - Viking FK Stavanger (3) * 334 - 21| 1 UNNnUnsS UuNnNuSs 20 (13 [[27 (123420402

* = remisverdichtiq x = stork remisverdichtig ** = Das Spiel 36 wurde verlegt. Fir dieses Spiel gilt daher dos Ergebnis der Ersatzauslosung.

6aus4s Jackpot in Klasse 1:
we"".mde vom ]6'/1 7.07.2022 (28. VA) TT Auswahlwette rund 400.000 Euro
TT 13er Spieleinsatz 181.257,05 €
Ergebniswette Gewinnspiele Zusatzspiel
Spieleinsatz 326.298,00 €
spieleinsatz 2 14 17 37 39 40 33
Klasse 1 (6) unbesetzt 372.577,20 €
1011212222211 Klasse 2 (5+ZS) unbesetzt 29.120,60 €
Klasse 1 (13 Richtige) 26 x 2.635,40 € Klasse 3 (5) 2 x 3.398,50 €
Klasse 2 (12 Richtige) 680 x 57,50 € Klasse 4 (4) 192 x 70,80 €
Klasse 3 (11 Richtige) 5.454 x 7.10 € Klasse 5 (3+ZS) 233 x 29,10 €
Klasse 4 (10 Richtige) 25.498 x 1,90 € Klasse 6 (3) 3.646 x 6,20 €
Chance auf den Hochstgewinn: 1:1.594.323 Chance auf den Hochstgewinn: 1:8.145.060

10

griin = Gewinnspiele Auswahlfipp 6aus45 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung

Wichtig fiir den TOTO-Wetthewerb vom 23./24.07.2022

Spiele 1-13 = 13er Ergebniswette
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahlwette
Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-7 = 2. Bundesliga

Spiele 815=3. lign

Spiele 16-20 = 1. Liga Osterreich
Spiele 21-25 = 1. Liga Schweiz
Spiele 26-33 = Regionalliga West
Spiele 34-40 = Regionalliga Bayern
Spiele 41-45 = 1. Liga Norwegen

Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, Kleine Buchstaben
= Heimspiel, grofie Buchstaben = Auswirtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach
der requldiren Spielzeit (Verldngerungen werden nicht berlicksichtigt). Zahlen in
Klammern = Tabellenstand. Alteste Frgebnisse,/Form von links nach rechts.



2. Bundesliga Sp T P Heim Ausw Oberliga Niederrhein-MR21/22 Sp T P Heim Ausw Aserbmdsclmnl Liga 2021/2022
g Ll

1. SCPaderborn 07 1 50 3 100 000 1. 1. FC Bochalt 1010324 81 610 120 Karcbakh Agdom 28 72:13 69 12 2 0 9 4 1
2. Jahn Regenshurg 1 20 3 100 000 Bemerkung: Die Tore/Punkie aus der Hauptrunde wurden iibernommen. B“'Q“l"de"l I-'R!I" 42 50 6 100 100
) ; —— h udogorez Rasgra :

i_ Pg';b;?lﬁrsv } gg g (]] g g (]] g g Belgien 1. Lign-MR21/22 Sp T P Heim Ausw 5. Levski Sofia (P) 2 5 3 100 0011
5 1. FCKaiserdauternM) 1 21 3 100 0 0 0 1. FCBriigge (M) 6 82 50 210 210 Finnland 1. Liga

5 SV Sandhausen 1 7 3 100 000 3. RSC Anderlecht 6 87 40 111 111 2. HIK Helsinki (M) 152214 30 512 4121
5 Fortuna Disseldorf 1 21 3 000 100 Bemerkung: Die Punkte ous der Hauptrunde wurden halbiert (aufgerundet) mitgenommen. Griechenland 1. Liga - Meisterrunde 2021/2022

8. 1 KClteniein ’ D103 000 100 Bl lpe-00Z/ASp TP Heim | Ausw y SA’{)"I‘("S'?“I‘;;E'(‘;,‘;S(M’ %G @ WAl
- SpVgg Greuther Firth (A) 1 2.2 1 1 1. KAA Gent 6 %5 43 102 300

9. Holein kil 122 1 000 010 7 KR(G::III((P) 618 & 201 520 ﬁmﬂiml?gg'e Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
}]2 I]-Iu Eﬁ:lvtérrngzrg } ]23 g 8 g g 8 g } Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden halbiert (aufgerundet) mitgenommen. 1. Shamrock Rovers (M) 23 37:14 51 10 1 0 6 2 4
12 AminioBlefd(A) 1 12 0 000 001 Degenllin-HR2I/22 Sp T P Heim  Ausw [sruell.ligo-Melsternde 2021/2022 |
12. 1.FCMagdeburg () 1 12 0 001 000 2 FCBrigge(M Wy o061 3y eeiant B8 S0 614
15. Hansa Rostock 1 01 0 001 000 3. RSC Anderlecht 34 723 64 10 52 8 54 Kroatien 1. Li uy :
T6. Darmstadt 98 T 02 0 000 001 5. KAA Gent 34 56:30 62 11 33 755 9 Dlnumolugreb(M) 1 32 3 100 000
T6. Eintr. Braunschweig(N) T 02 0 0 0 1 0 0 0 8. KRC Genk (P) 34 6647 51 10 3 4 539 4. HNK Rijeka 1 10 3 000 100
18. Karlsruher SC 105 0 000 0071 12. KV Ostende 3 3461 37 539 548 youenl. Lign
2. Bundesign 2021/2022 Sp T P Heim Ausw 14. Standard Litfich 34 3251 3 359 647 1. ZulglrlsV%mus(M P) 18 4012 41 531 720
16. DynamoDresden(N) 34 3346 32 5 57 2 6 9  Dinemorkl.lign ~ Sp T P Heim  Ausw  Luxemburg I. Liga2021/2022
17 ErgebirgeAve 34 3272 26 3 311 3 59 2 ACHorsens(N) 103 000 100 |l B Dddingen /zogg 87 61 10321113
18. FClngolstadi 04 (N) 34 30:65 21 2 510 2 411 4. lyngby FC(N) 1T 22 1 010 000 1. sh {”.g M 28 758 70 12 0 2 10 4 0

. . 4. Silkeborg IF 122 1 000 010 erif Tiraspol (M)
3.lign 2021/2022 Sp T P Heim Ausw 6. FC Midtylland (P) 197 1 010 000 Nordlrlundl Liga - Meisterrunde 202]/2022

4 TSVI860Minchen 36 6750 61 9 4 5 B 6 4 10 pohorg 1 12 0 000 001 Linfield FC(MP) 38 67:24 120 110
5. SV Waldhof Mannheim 36 58:40 60 8 5 5 8 7 3 1. FCkopenhagen) 1 01 0 001 000 Bemerkung Die PunktguusderHuuptrundewurden mitgenommen.

6. ViLOsnabrick (A) 36 5648 58 8 3 7 8 7 3 : : Nordmazedonien 1. Liga 2021/2022

7. 1.FCSarbricken 36 50:44 53 8 55 6 6 6 Norwegen 1. Lign Sp T P Heim  Ausw 1. KF Shkupi 33 66:21 76 1520 853
8. SVWehen Wieshaden 36 49:44 51 6 6 6 8 3 7 1. Molde FK 152913 33 6 1 2 4 2 0  Portugal 1. Lign 2021/2022

9. Borussio Dortmund 11 (N) 36 51:48 49 4 6 8 10 1 7 L LillstomSK ST 60T 4yl b Wi Ginares 345041 4B 835 46T
10, FSV Zwickau 3% 444 47 666 585 3. VikingStovanger 16 2819 28 5 3 1 3 1 3  Slowakeil.lign
1. SChreburg1(N) 36 3442 47 8 6 4 4 59 4 FKBodo/Glmi(W) 14 3018 25 3 4 0 4 8. SovnBralova () 1 12 0 000 001
12. SV Meppen 3 47:60 47 7 47 6 4 8 5. Rosenborg Trondheim 14 2317 22 4 2 0 1 5 2 Slowenien 1. Liga
13. Viktoria Kéln % W9 45 765 53w b Somwde 14NN 7 412 223 N Mo (1 !oos 0000
14, Hallescher FC % 4648 43 774 369 7. Adlesund FK (N) 151719 1 331 233 Tschechien 1. Liga - Melsierrunde 202]/2022
15, MSV Duishurg %4671 € 729 61n b SupdogBF 14 273 19314 303 . Vidorio Pen 35 B 162010512
16, SCVerl % 5666 40 558 55 8 9. 0dds Grenland 1515119 305 313 3. Sparta Prag 35 7240 3 14 31 845
P : g 10. Humurkamerulene(N) 141817 17 242 141 Tiirkei 1. ll%u202l/2022
RegionalligaBayern Sp T P Heim Ausw 11. Sandefiord Fothall 13 23:26 17 0 2 3 50 3 2. Fenerha (elsiunhpl 38 7338 73 11 5 3 10 5 4
1. Bayern Minchen Il 1 40 3 000 100 12. Valerenga IF 41622 17 312 215 4 I}tunbull?usaksehlr 38 563 65 12 25 7 6 6
2. Schweinfurt 05 T 30 3 000 100 13 FKHougesund 1527 13 223 125  Ukraine 1. Liga 2021/2022

3. SpVggUnterhacling 1 %1 3 000 100 T4. Troms3 IL 17 1623 13 7 31 0 41 2. Dynamo Kiew (MP) 18 47:9 45 6 21 810
3. 1. FC Nirnberg I 1 3 3 000 100 15 KN 11025 11 314 0715  Ungarnl. Lign 2021/2022

5. DIK Vilzing (N) 1 32 3 000 100 16. Kristiansund BK 12 827 1 014 007 ]3 FETTCV‘XﬁSSUdUPEST(M) gg 2%1 Z]‘ ]g g g ]g 3 %
b. V'i.klor.i'u'.'l\sthuffenhurg ! 231 s 000100 Polen 1. Liga s T P Heim Ausw Zyperl:lusllgl:l enl‘1lll[:e|sterrunde 2021/2022

g. Eurl;gu:ﬁlllﬂunchen(A) } f(]] g tll g g (1] g g 2. Stal Mielec 1 20 3 000 100 2. AEK Larnaka 3 429 5 221 212
; wf‘ ka : 2. Jagiellonia Bialystok 1 20 3 1.0 0 00 0 Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.

. WackerBurghausen 1 22 1 010 000 6. Legia Warschau 1 11 1 000 010 . .

9. SpVggAnsbach (M) 1 22 1 000 010 8. Radomiak Radom 1 11 1 010 000 Evropameisterschaft FrovenSp S U N T  Diff. P
1. WiirzburgerKitkg(s(A) T 111 010 000 10. Zaglebie Lubin 1 00 1 010 000 Gruppe A
11 Spligg Hankofen-Haifng (W) 1 1:1 1 00 0 0 1 0 14 Wiﬂzewl.odz(N) 1 12 0 000 001 1. England 33 0 0 140 14 9
}3 Egﬁﬁﬂ:‘;ﬂ I } ]23 g g g } 8 g g Schweden 1. Liga Sp T P Heim Ausw g 32'323;2 g ]2 g ]2 43 :]]0 26 g
14. SV Heimstetten 1 12 0 001 000 1. Djurgardens IF 153310 30 710 223 4. Nordirland 3 0 0 3 111 10 0
16. FC Pipinsried T 01 0 000 001 4. Hammarby IF (P) 4 27721 27 530 303 Grilppeﬂ ’
17. TSV Buchbach 1 13 0 001 000 5. Malm FF (M) 151912 7 511 3123 1. Deutschland 3 3 0 0 90 9 9
17. TSV Aubstadt T 13 0 001 000 7. IFK Gatehorg 41615 21 331 304 9 Spanien 3 2 0 1 X 7 6
19. TSV Rain/Lech 1 03 0 001 000 8. 1K Sirius FK 141720 1 4012 233 3 Danemark 3 T 0 7 15 4 3
20. VB Eichfi 104 0 001 000 9 IFtlfhorg 2618 20 421133y Finlond 30 03 18 7 0
— . 1. IFK Norrkaping 141617 16 223 2123 Grilppe( ’
Regionalliga Bayern 21/22 Sp. T P Heim — Ausw 12, Varbergs BolS 1312 4 312 115 1. Schweden 3 92 1 0 82 6 7
1. SpVgg Bayreuth 3810339 93 141 416 21 Schweden 2. Liga T P Heim Ausw 9 Niederlande 3 2 1 0 84 4 7
Regionalliga Sidwest 21/22 Sp T P Heim Ausw 11. Nortby IF 131195 17 3292 20 4 3. Schweiz 3 0 1T 2 48 4 1
1. SV Elversherg % 7929 80 134111 43 13 JookipingsSida 13 2028 11 214 114 L PO";;G"' 3 01 7 40 41
RegionalligaNord - MR21/22Sp T P Heim Ausw Schweiz 1. Liga Sp T P Heim Ausw {}'Pﬁ:nkmkh 2 2 0 0 72 5 6
1. VfB Oldenburg 183213 39 531 630 1. Young Boys Bern 1 40 3 100 000 2. Island 2 0 20 22 0 2
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden dbernommen. 2. FCSion 3 3 000 100 3. Belgien 7 0 1T 1 23 1 1
Regionallign West 21/22Sp T P Heim ar 3. Servefte FC Genf T 0 3 100 000 4. ltalien 2 0 1 1 26 4 1
L Riisson 38 8432 87 1 32126 ] 4 Rlintrhur ()1 111 018 0020

2. Preuflen Minster 38 7324 87 153 1 11 6 2 . " " '

3 WpperdlerSV 38 6628 78 124 3 11 53 b Klem o000 000000 TOTO_RUCKDHCK

4. RWoOberhausen 38 68:35 75 11 4 4 11 5 3 8 Flogom® 1 23 0 001 000

5. Fortuna Kgln 386231 74 98211 62 9 FCst allen 1 ®l 0 000 001

6. SV Rédinghausen 38 4535 64 9 4 6 10 3 6 e : Die TOTO-Wettrunde 27 wurde verléngert.

7. 1. FCKhn I B 704 g2 1063 757 0RO P00 000 00T et finden Sie die Ergebnisse und Quoten

8. SC Wiedenbriick 38 4837 55 784 757 Osterreich 1. Liga-MR21/22 Sp T P Heim Ausw 9. bis 12. Juli

. Ksdkall 38 SEGS 785 6 5 SN ) m@Sodbwg(AR) 3 7719 5 142 011 3 2 vom 9. bis 1. Jull
10. RW Ahlen 38 50:67 47 793 4510 2. Sturm Graz 3 6246 37 9 43 7 45 ;
1L Fotma Dl 38 5962 46 658 658 3 hwiolln wan v 73 56s 010 13er Ergebniswette
12. Alemannia Aachen 38 43:51 44 7 4 8 47 8 4. Wolfsherger AC 32 4853 28 8 2 6 6 3 7 I .
13. Bor. Monchenglodbach Il 38 42:51 43 8 110 4 6 9 5. Rap,dw,gn W aed ;57 45 37§ Opieleinsatzi347.714,50 €
14. SV Lippstadt 08 38 5465 43 559 7210 6. Aust. Klogenfurt (N) 32 4357 21 4 6 6 4 6 6 Gewinnreihe:  1-0-0-0-1-1-1-1-1-0-2-0-0
}2 lS;\(I’HSIII::eSItEn gg ﬁgg gg g g}(]] ; 2 Z Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden halbiert (abgerundet) mitgenommen. KI. 1: 1 x 134.569,50 € KI. 2: 114 x 366,00 €,
17, FCWegberg-Beeck 38 3164 31 4 312 3 7 9  Ostemeichl.lign-AR21/22 Sp T P Helm  Ausw | 3:1.317x31,60€ Kl.4:7.849 x 6,60 €.
18. Sportfr. Lotte 38 3663 30 7 111 2215 1. WSG Tirol 3 468 8 574 538
19. KFCUerdingen (A) 38 39:96 27 3 511 3 412 g %ﬁrﬁsbK gg m; gg g 2 ; i Z 2
20. VfB Homberg 38 30064 2 2 512 4 312 y SVRieud erg Woast M 587 259 TOTO 6aus45 Auswahlwet’[e
Oberliga Mittelrhein 21/22 Sp T P Heim Ausw 5. SCR Altach 39 249 22 2 68 5209 A .

1. 1. FC Diren 4T11:22 87 1700 10 6 1 6 Adia Wodker Woding 37 3646 2713 4 9 3 9 4  opleleinsazi175.477.25 €
Oberga Westiln-NR21/22 Sp T P Heim Ausw Bemerkung: Die Punkle aus der Houptrunde wurden halbiert (abgerunde) mitgenommen. Gewinnspiele: 2 - 12-19-34-37-38,75 3

1. 1.FCKaan-Marienborn 9 78:31 65 4 1 0 2 2 0 Internationale Ligen sp T P Heim Ausw KI. 1: unbesetzt (336.325,80 €), KI. 2: unbesetzt

2. SG6Wattenscheid 09 9 5229 61 3 1 1 3 0 1 Armenien 1. Liga 2021/2022 (24.589,20 €), KI. 3: 4 x 1.645,10 €, K. 4: 356 x
Bemerkung: Die Tore/Punkte aus der Hauptrunde wurden iibernommen. 1. Pyunik Erewan 32 5225 75 11 3 212 31

36,90 €, KI. 5: 1.033 x 6,30 €, KI. 6: 5.482 x 4,00 €.
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Briegels

TOTO-T

»Die Walz von der Pfalz“ spielte

in der FuBball-Bundesliga fiir den
1. FC Kaiserslautern und in Italien
fir Hellas Verona und Sampdoria
Genua. Fir uns tippt er die Begeg-
nungen der Woche.

Nr. Begegnung Tipp

Hannover 96
'| -
FC St. Pauli

1. FC Heidenheim 1846
2 - 1

Eintracht Braunschweig

1. FC Niirnberg
3 - 1
SpVgg Greuther Fiirth

Analyse zu Spiel 4:
Holstein Kiel

v 1. FC Kaiserslautern

Nach vier Jahren in der 3. Liga feierte der
1. FC Kaiserslautern einen gelungenen
Einstand bei der Ruckkehr ins Bundes-
liga-Unterhaus. Dabei zeigten die Pfalzer
sich gegen Hannover defensiv gut sor-
tiert und leidenschaftlich im Angriffs-
spiel. Etwas glucklich war der Punktge-
winn von Holstein Kiel beim Absteiger
aus Flrth. Im Heimspiel gegen die
,Roten Teufel” mussen die ,Storche”
aber aktiver das Spiel gestalten. Das
durfte Raume fir offensive Nadelstiche
der Pfélzer 6ffnen.

0 -
m Hansa Rostock

Analyse zu Spiel 6:
Hamburger SV

Der 2:0-Erfolg der Hamburger beim Auf-
steiger aus Braunschweig war nicht so
souveran rausgespielt, wie man es im
Vorfeld vermutet hatte. Allerdings kann
der HSV sich auf die individuelle Klasse
im Kader verlassen. Offensiv harmlos
prasentierte sich Hansa Rostock zum
Auftakt (0:1 gegen Heidenheim) in die
neue Spielzeit. Erst nach dem Gegen-
treffer wachte die Hansa-Kogge auf. Um
gegen den HSV zu bestehen, missen
die Rostocker allerdings von der ersten
Sekunde an hellwach sein — ansonsten
bleibt man vorerst punktlos.

Mein Tipp:
3:1

Analyse zu Spiel 11:
,SG Dynamo Dresden ﬁ.

TSV 1860 Miinchen ey
Gleich zum Start treffen zwei Favoriten
der neuen Spielrunde in der 3. Liga auf-
einander. Dynamo Dresden strebt den
direkten Wiederaufstieg an, 1860 Mln-
chen mischte in der letzten Spielzeit
lange im Aufstiegsrennen mit und will in
dieser Saison den Erfolg auch schaffen.
Oft haben die beiden Teams noch nicht
gegeneinander gespielt. Nur 17 Mal
traf man im Wettbewerb aufeinander:
Beide Mannschaften gewannen jeweils
siebenmal, dreimal trennte man sich
unentschieden bei einem Torverhaltnis
von 26:25 fur 1860.

11 Mein Tipp: 0
1:1

Karlsruher SC

1. FC Saarbriicken

7 - 0 12 - 1
1. FC Magdeburg SC Verl
VfB Oldenburg FSV Zwickau
8 - 0 13 - 0
SV Meppen Hallescher FC

Mein Tipp: Waldhof Mannheim
: M 0 9 - 0
) FC Viktoria KoIn
DSC Arminia Bielefeld Rot-Weiss Essen
5 1 10 1

SSV Jahn Regensburg

SV Elversberg

Der verbindliche Annahmeschluss fur die
TOTO 13er-Ergebniswette ist am Samstag,
23. Juli 2022, um 12:30 Uhr.



Rezept der Woche

Kartoffel-Apfel-Kuchen

/utaten (fiir eine Springform)

600 g Kartoffeln, mehligkochend
300 g Mehl (Type 405)

1 Pck. Backpulver

100 g Butter, weich

3 Eier (GroBe M)

150 ¢ Zucker

S0 wird's gemacht

Die Kartoffeln waschen und in reich-
lich Wasser rund 25 Minuten kochen.
AnschlieBend leicht abkuhlen lassen,
pellen und mit einer Presse in eine
Schussel dricken.

Mehl, Backpulver, Zucker, Muskat und
Zimt in einer Schissel vermengen.
Dann die Eier, Kartoffeln und Butter
zugeben und mit den Knethaken des
Handrihrgerates zu einem glatten Teig
verarbeiten.

AnschlieBend den Backofen vorhei-
zen (200 Grad Ober-/Unterhitze). Den
Teig in eine mit Backpapier ausgelegte
Springform geben und gleichmaBig
verteilen. Danach die Apfel waschen,
schalen, vierteln, das
Kerngehause ent-
fernen und

1 Prise Muskat

% TL Zimt, gemahlen

2 Apfel (z. B. Boskoop)
2 EL Puderzucker

500 g Sahne (Fett 30 %)

in Spalten schneiden. Die Spalten dann
gleichmaBig in den Teig driicken und in
der Springform im unteren Drittel des
Backofens etwa 50 Minuten backen.
Nach 30 Minuten die Backfarbe prifen.
Wenn der Kuchen zu dunkel wird, mit
Alufolie abdecken und zu Ende backen.
Danach den Kuchen leicht abkihlen
lassen, aus der Form l6sen und mit
Puderzucker bestreuen. Sahne in einem
hohen GefaB mit den Schneebesen des
HandrUhrgerates steif schlagen und mit
dem warmen Kuchen servieren.

Tipp: Wenn etwas vom Kuchen Gbrig-
bleiben sollte, lasst er sich einfach in
einem luftdicht abschlieBenden Behal-
ter einfrieren.

Ihr Wochen-Horoskop

Gonnen Sie sich mal eine kleine Aus-
zeit vom Alltag und widmen Sie sich
lhren personlichen Interessen.

Wassermann 21.01.-19.02.
Sie haben gute Ideen und kdnnen
diese auch umsetzen. Arbeiten Sie
konzentriert und planvoll.

Fische 20.02.-20.03.

Am Arbeitsplatz sollten Sie jetzt keine
Zeit verlieren und zligig lhr Wochen-
pensum bewaltigen.

In der Liebe macht sich gerade Unzu-
friedenheit breit. Gehen Sie auf lhren

Partner zu.

Stier 21.04—20.05.

Ihr Nervenkostlim ist angeschlagen.
Vermeiden Sie Stress und verzichten
Sie auf sportliche Aktivitaten.

g"g

2

Arbeiten Sie mit Bedacht und Uber-
sicht. Vertagen Sie wichtige Entschei-
dungen auf die nachste Woche.

Krebs 22.06.-22.07.

Jemand will Ihnen den Erfolg nicht
gbnnen. Bleiben Sie gelassen und
erledigen Sie den Job ruhig weiter.

Lowe 23.07.—23.08.
Beharren Sie nicht auf Ihrer Meinung,

sondern gehen Sie auf Kritik ein. Es
wird sich lohnen.

Es kommen neue Herausforderungen
auf Sie zu. Nutzen Sie Ihre Chance flir
eine Veranderung.

e

“Waage 24.09.-23.10.

Auch wenn sportliche Aktivitdten kei-
nen Platz in lhrem Kalender haben,
sollten Sie sich mehr bewegen.

Skorpion 24.10.-22.11.

Dienst nach Vorschrift ist eigentlich
nicht lhre Sache, aber fiir mehr Enga-
gement fehlt derzeit der Antrieb.

Schiitze 23.11.-21.12.

Mit Ihrer direkten Art kommen nicht
alle Mitmenschen klar. Achten Sie
mehr auf die Wahl Ihrer Worte.
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Sammel-Gewinnspiel, Teil 7: Badeseen in Nordhessen

Fldorado fur Wasserratten

Puh, ganz schon heiB! Wenn das Thermometer schon
mittags Gber 30 Grad klettert, ist Abkiihlung gefragt.
Gerade am Wochenende zieht es dann viele an den
Badesee. Wir haben uns zwei in Nordhessen ange-
schaut. Testurteil: erfrischend — und perfekt fiir einen
Mehrtagestrip. Los geht es in einem der gr6Bten Rot-
buchenwalder Europas.

an den letzten Urwaldern Deutschlands: der Edersee im

Nationalpark Kellerwald-Edersee stdwestlich von Kassel.
Beliebt ist er bei Wassersportlern ebenso wie Erholungssu-
chenden, die nur kurz einen Zeh ins kihle Nass halten wollen.
Geplanscht wird hier selbst im Juli und August bei angeneh-
men 22 Grad Wassertemperatur. Bei mehr als 27 Kilometern
Uferflache finden Sonnenanbeter ausreichend Platz, auch
abseits der bewachten und unbewachten Badestrande. Segler
und Surfer lassen sich von den anspruchsvollen Winden auf
dem See herausfordern. Touren mit dem Tret- und Ruderboot
fihren zu entlegenen Winkeln und Buchten. Wer das Aben-
teuer sucht, wird auf den Balancierstegen, im Hainbuchenlaby-
rinth oder Kletterwald an der Uferpromenade ftindig. Oder auf
den schmalen Pfaden des Urwaldsteigs, von wo aus der Blick
weit Uber den Stausee reicht. Unbedingt einen Abstecher zu
Schloss Waldeck einplanen — mit Aussichtsterrasse und coolem
Museum in den Kellergewolben.

|:ast schon fjordartig schlangelt er sich durchs Tal, vorbei

Mit dem Twistesee hat das Waldecker Land ein weiteres blaues
Juwel mit jeder Menge Grin im Angebot. Ein echter Geheim-

tipp fur kleine und groBe Wasserratten! Entstanden ist der

e R R

Kostenlos in allen nordhessischen Bussen und Bah-

nen unterwegs, dazu freier Eintritt in Gber 140 Freizeit-
betrieben in der Region — die ,MeineCardPlus” macht’s
maoglich. Einfach bei einem der 120 teilnehmenden Gast-
geber Ubernachten und die All-Inclusive-Gastekarte gibt's
als Geschenk: meinecardplus.de

Stausee durch den Bau der Twistetalsperre in den 1970er Jah-
ren, heute zahlt er zu den saubersten in ganz Deutschland.
Angeln, Schwimmen, Tauchen, Stand-Up-Paddeln, Wasserski
und Segway fahren — nur ein paar Beispiele, wie Sie im und am
Twistesee aktiv sein kénnen. 18 Kunstrasenbahnen der Mini-
golfanlage laden zum Schlagerschwingen ein. Unschlagbar
ist aber das Strandbad mit weiBem Sandstrand bis ins Was-
ser. Rollstuhlfahrer und Familien mit Kinderwagen gelangen
Uber den barrierefrei angelegten Serpentinenweg problemlos
zum Seeufer. Wer Lust auf barockes Altstadtflair hat, lasst den
Badetag im nahegelegenen Bad Arolsen ausklingen.

GroBes Sammel-Gewinnspiel

In der nachsten gliiXmagazin-Ausgabe stellen
wir lhnen weitere Badestellen in Deutschland vor,
auBerdem noch einmal die Preise, die Sie bei unserem

Sammel-Gewinnspiel abraumen kénnen. Wie Sie daran teil-
nehmen? Einfach die Puzzle-Teile, die seit Pfingsten in jeder
Ausgabe abgedruckt werden, ausschneiden und auf das pas-
sende Feld in der Puzzle-Vorlage kleben (Ausgabe 23/2022).
Das fertige Puzzle mit allen Teilen kleben Sie dann auf eine
Postkarte oder senden es in einem
Briefumschlag unter Angabe lhrer
Adresse an: gliXmagazin, Kenn-

F = = =

| < |

wort ,Badeseen-Gewinnspiel”, &iil O, I
Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz. (o)
Die ausfihrlichen Teilnahmebedin- | o 7/8I

gungen finden Sie auf Seite 9. Ein-
sendeschluss: 8. August 2022.

Foto: Regionalmanagement Nordhessen GmbH



SONDERAUSI-OS““G : Kundeninformation

bei o Spiel 77

IN SACHSEN GEWONNEN:

1 x7.777 Euro

in der Spiel 77-Sonderauslosung der2
im Dauerspiel: _

DS 1000079168

Alle Gewinner auf sachsenlotto.de

7. KW 2022

In allen Annahmestellen, mit der App
oder auf sachsenlotto.de

Spielteilnahme ab 18 Jahren.
Mahere Informationen unter: B2

-

aub keine Ziehung verpassen = mit dem Mehrwochen-

pLTee t online und per Sachsenlotto-App.

spiel oder jederzei

ichsenlotto-App

- JFTFTREL
B P GooglePlay |
Laden im
o App Store

-
=

FET LA
BT

T
=

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Verantwortungsbewusst spielen. Glicksspiel kann siichtig machen! Nahere Informationen unter:
BZgA 0800 1372700 (kostenlos und anonym), www.check-dein-spiel.de und www.sachsenlotto.de. Lizensierter Gliicksspielanbieter (Whitelist GGL)




opielplan der 3. Liga 2022/23

1. Spieltag, 22.07.—25.07.2022
Rickrunde: 27.01.-30.01.2023

ViL Osnabriick MSV Duisburg (Fr.)

VB Oldenburg SV Meppen (Sa.)

FC Ingolstadt 04 SpVgg Bayreuth

SV Waldhof Mannheim FC Viktoria Koln
Rot-Weiss Essen SV Elversberg

Dynamo Dresden 1860 Miinchen

1. FC Saarbriicken SC Verl

SC Freiburg Il Erzgebirge Aue (So.)

FSV Zwickau Hallescher FC

SV Wehen Wiesbaden ~ Borussia Dortmund Il (Mo.)

2. Spieltag, 05.08.-07.08.2022
Ruckrunde: 03.02.-06.02.2023

MSV Duisburg Rot-Weiss Essen (Fr.)

1860 Miinchen VB Oldenburg (Sa.)
SV Elversberg 1. FC Saarbriicken
FC Viktoria Koln SV Wehen Wiesbaden
SV Meppen FSV Zwickau
Hallescher FC Dynamo Dresden
SpVgg Bayreuth SC Freiburg Il

Borussia Dortmund Il FC Ingolstadt 04 (So.)
Erzgebirge Aue VIL Osnabriick
SC Verl SV Waldhof Mannheim

3. Spieltag, 09.08.—10.08.2022
Ruckrunde: 10.02.-13.02.2023

VB Oldenburg
1860 Minchen
Rot-Weiss Essen
SC Freiburg Il Hallescher FC

FSV Zwickau MSV Duisburg

SV Wehen Wiesbaden ~ SpVgg Bayreuth (Mi.)
VIL Osnabriick FC Ingolstadt 04

SV Waldhof Mannheim Erzgebirge Aue
Dynamo Dresden SC Verl

1. FC Saarbriicken Borussia Dortmund Il

4. Spieltag, 12.08.-15.08.2022
Ruckrunde: 17.02.-20.02.2023

SV Elversberg (Di.)
SV Meppen
FC Viktoria Kdln

Hallescher FC VB Oldenburg (Fr.)
FC Ingolstadt 04 1. FC Saarbriicken (Sa.)
SV Elversberg FSV Zwickau

Borussia Dortmund Il Rot-Weiss Essen
FC Viktoria KoIn Dynamo Dresden

SC Verl 1860 Miinchen

SpVgg Bayreuth VIL Osnabriick
Erzgebirge Aue SV Wehen Wiesbaden (So.)
SV Meppen SV Waldhof Mannheim
MSV Duisburg SC Freiburg Il (Mo.)

9. Spieltag, 19.08.-22.08.2022
Riickrunde: 24.02.-27.02.2023

1860 Miinchen Hallescher FC (Fr.)
SV Wehen Wiesbaden VL Osnabriick (Sa.)
SV Waldhof Mannheim Borussia Dortmund Il
Rot-Weiss Essen FC Ingolstadt 04

1. FC Saarbriicken Erzgebirge Aue

SC Freiburg Il FC Viktoria K&In
Dynamo Dresden SV Elversberg

VB Oldenburg SC Verl (So.)

SV Meppen MSV Duisburg

FSV Zwickau SpVgg Bayreuth (Mo.)

6. Spieltag, 26.08.—29.08.2022
Ruckrunde: 03.03.-06.03.2023

Hallescher FC SV Meppen (Fr.)

VfL Osnabriick 1. FC Saarbriicken (Sa.)
FC Ingolstadt 04 SV Wehen Wiesbaden
SV Elversberg SV Waldhof Mannheim
FC Viktoria KoIn 1860 Miinchen

SC Verl FSV Zwickau

SpVgg Bayreuth Rot-Weiss Essen
Borussia Dortmund Il SC Freiburg Il (So.)
Erzgebirge Aue Dynamo Dresden
MSV Duisburg ViB Oldenburg (Mo.)

7. Spieltag, 02.09.-05.09.2022
Riickrunde: 10.03.-13.03.2023

Rot-Weiss Essen Erzgebirge Aue (Fr.)

VB Oldenburg VfL Osnabriick (Sa.)
1860 Miinchen MSV Duisburg

SV Waldhof Mannheim SpVgg Bayreuth
Hallescher FC SC Verl

Dynamo Dresden Borussia Dortmund Il
SC Freiburg Il FC Ingolstadt 04

SV Meppen SV Elversberg (So.)
FSV Zwickau FC Viktoria KéIn

1. FC Saarbriicken SV Wehen Wiesbaden (Mo.)

8. Spieltag, 09.09.-12.09.2022
Riickrunde: 14.03.-15.03.2023

VfL Osnabriick Rot-Weiss Essen (Fr.)
SV Wehen Wiesbaden ~ SC Freiburg Il (Sa.)

FC Ingolstadt 04 SV Waldhof Mannheim
SV Elversberg 1860 Minchen
Borussia Dortmund Il VB Oldenburg

FC Viktoria KoIn Hallescher FC

SpVgg Bayreuth 1. FC Saarbriicken
Erzgebirge Aue FSV Zwickau (So.)
MSV Duisburg Dynamo Dresden

SC Verl SV Meppen (Mo.)

9. Spieltag, 16.09.—19.09.2022
Rickrunde: 17.03.-20.03.2023

1860 Miinchen Erzgebirge Aue (Fr.)
ViB Oldenburg SpVgg Bayreuth (Sa.)
SV Waldhof Mannheim SV Wehen Wiesbaden
SV Meppen FC Viktoria Kdln
Hallescher FC SV Elversherg
Dynamo Dresden FC Ingolstadt 04

FSV Zwickau Borussia Dortmund Il
SC Verl MSV Duisburg (So.)
SC Freiburg Il VAL Osnabriick

1. FC Saarbriicken (Mo.)

10. Spieltag, 30.09.-03.10.2022
Ruckrunde: 24.03.-27.03.2023

Rot-Weiss Essen

SV Wehen Wiesbaden ~ Rot-Weiss Essen

ViL Osnabriick SV Waldhof Mannheim
Erzgebirge Aue SV Meppen

MSV Duisburg Hallescher FC

FC Ingolstadt 04 FSV Zwickau

SV Elversberg SC Verl
Borussia Dortmund Il 1860 Miinchen
FC Viktoria KoIn
1. FC Saarbriicken
SpVgg Bayreuth

11. Spieltag, 07.10.-10.10.2022
Ruckrunde: 31.03.-03.04.2023

VB Oldenburg
SC Freiburg Il
Dynamo Dresden

VB Oldenburg Erzgebirge Aue
1860 Miinchen FC Ingolstadt 04

SV Waldhof Mannheim 1. FC Saarbriicken
SV Elversberg MSV Duisburg

SV Meppen SpVgg Bayreuth
Hallescher FC Borussia Dortmund Il

Dynamo Dresden VAL Osnabriick
FSV Zwickau SV Wehen Wiesbaden
SC Verl FC Viktoria Koln

SC Freiburg Il

12. Spieltag, 14.10.-17.10.2022
Ruckrunde: 08.04.-10.04.2023

Rot-Weiss Essen

Rot-Weiss Essen Dynamo Dresden
Borussia Dortmund Il MSV Duisburg

FC Viktoria KéIn SV Elversberg
1. FC Saarbriicken FSV Zwickau
SC Freiburg Il SV Waldhof Mannheim

SpVgg Bayreuth SC Verl

SV Wehen Wiesbaden ~ VfB Oldenburg
VfL Osnabriick 1860 Miinchen
Erzgebirge Aue Hallescher FC
FC Ingolstadt 04 SV Meppen

13. Spieltag, 21.10.—24.10.2022
Ruckrunde: 14.04.-17.04.2023

VB Oldenburg
MSV Duisburg
1860 Miinchen

SV Waldhof Mannheim

SV Elversberg

SV Meppen
Hallescher FC
Dynamo Dresden
FSV Zwickau

SC Verl

FC Ingolstadt 04

FC Viktoria Kdln

SV Wehen Wiesbaden
Rot-Weiss Essen
VIL Osnabriick
Borussia Dortmund |l
SpVgg Bayreuth

1. FC Saarbriicken
SC Freiburg Il
Erzgebirge Aue

14, Spieltag, 28.10.-31.10.2022
Ruckrunde: 21.04.-24.04.2023

SV Wehen Wiesbaden
VIL Osnabriick
Erzgebirge Aue

FC Ingolstadt 04

MSV Duisburg
Hallescher FC
SV Elversberg
FC Viktoria KoIn

SV Waldhof Mannheim Dynamo Dresden

Rot-Weiss Essen
Borussia Dortmund Il
1. FC Saarbriicken
SC Freiburg Il
SpVgg Bayreuth

FSV Zwickau
SC Verl

SV Meppen
VB Oldenburg
1860 Miinchen

15. Spieltag, 04.11.-07.11.2022
Rlckrunde: 28.04.-01.05.2023

VB Oldenburg
MSV Duisburg
SV Elversberg

FC Viktoria K6In
SV Meppen
Hallescher FC
Dynamo Dresden
FSV Zwickau

SC Verl

1860 Miinchen

Rot-Weiss Essen
SpVgg Bayreuth
Borussia Dortmund |l
Erzgebirge Aue

SV Wehen Wiesbaden
SV Waldhof Mannheim
SC Freiburg Il

VIL Osnabriick

FC Ingolstadt 04

1. FC Saarbriicken

16. Spieltag, 08.11.-09.11.2022
Rlckrunde: 05.05.-08.05.2023

SV Wehen Wiesbaden
VfL Osnabriick
Erzgebirge Aue

FC Ingolstadt 04

Dynamo Dresden
SC Verl

MSV Duisburg
Hallescher FC

SV Waldhof Mannheim FSV Zwickau

Rot-Weiss Essen
Borussia Dortmund Il
1. FC Saarbrlicken
SC Freiburg Il
SpVgg Bayreuth

SV Meppen

FC Viktoria KéIn
VB Oldenburg

1860 Miinchen
SV Elversberg

17. Spieltag, 11.11.-14.11.2022
Rlckrunde: 12.05.-15.05.2023

VB Oldenburg

MSV Duisburg

1860 Miinchen

SV Elversberg
Borussia Dortmund Il
FC Viktoria KéIn

SV Meppen
Hallescher FC
Dynamo Dresden
SC Verl

SV Waldhof Mannheim
FC Ingolstadt 04
Rot-Weiss Essen

SC Freiburg Il
Erzgebirge Aue

SpVgg Bayreuth

VfL Osnabriick

1. FC Saarbriicken
FSV Zwickau

SV Wehen Wiesbaden

18. Spieltag, 13.01.-16.01.2023
Ruckrunde: 19.05.-22.05.2023

SV Wehen Wieshaden
VIL Osnabriick
FC Ingolstadt 04

SV Waldhof Mannheim

Rot-Weiss Essen
Dynamo Dresden
FSV Zwickau

1. FC Saarbriicken
SC Freiburg Il
SpVgg Bayreuth

SV Elversberg

FC Viktoria KoIn
Erzgebirge Aue
1860 Miinchen
Hallescher FC

SV Meppen

VB Oldenburg

MSV Duisburg

SC Verl

Borussia Dortmund Il

19. Spieltag, 20.01.—23.01.2022

Erzgebirge Aue

VB Oldenburg

MSV Duisburg

1860 Miinchen

SV Elversherg
Borussia Dortmund Il
FC Viktoria KéIn

SV Meppen
Hallescher FC

SC Verl

Rickrunde: 27.05.2023

SpVgg Bayreuth
Dynamo Dresden

SV Waldhof Mannheim
FSV Zwickau

FC Ingolstadt 04

ViL Osnabriick

1. FC Saarbriicken

SC Freiburg Il

SV Wehen Wiesbaden
Rot-Weiss Essen

Foto: AdobeStock/Sergey Nivens
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