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1 zu rd. 140 Millionen 1 zu 10 Millionen 1 zu 1 MillionGewinnchancen Klasse 1:

Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch)

LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr  
und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen 
auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 
19:25 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mitt-
woch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die 
Ziehung der Gewinnzahlen hängt allein vom Zufall ab. Die 
statistische Häufigkeit der gezogenen Zahlen hat keinen 
Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben, 
Ergebnisse und Quoten ohne Gewähr. 

Superzahl Statistik 6aus49

Mittwoch:

Samstag:

D
ie sächsischen Lottospieler müssen 
in dieser Woche geduldig sein, die 
Gewinnquoten für die Mittwochs-

ziehung werden am Freitag ermittelt. In 
mehreren Bundesländern wird am Don-
nerstag, dem 16. Juni, der Feiertag Fron-
leichnam begangen. Daher findet die 
Gewinnermittlung für alle Lotterien der 
Mittwochsziehung vom Mittwoch, dem 
15. Juni, am Freitag, dem 17. Juni, statt. 
Eine Gewinnprüfung und -auszahlung für 
die Mittwochsziehungen ist somit erst ab 
Freitag, dem 17. Juni 2022, möglich. 

Laufzeitende von Losserien

Die Laufzeit der folgenden Spielelos-
Serie endet wie folgt:

Serie 0501 „Vier Gewinnt“	
(3,00 €)		  30.06.2022

Gemäß den aktuell gültigen Teilnah-
mebedingungen können Gewinnan-
sprüche für diese Serie noch bis zum 
31.12.2025 geltend gemacht werden.

Wichtige HinweiseMittwoch 08.06.2022 (23. VA)

Spieleinsatz	 23.018.749,20 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	 1	 4	 11	 33	 34	 48	 1

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
4	 11	 34	 48	 1	 33	

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 11.772.941,00 €
Klasse 2 (6)	 1	  x	 1.269.031,20 €
Klasse 3 (5+SZ)	 25	 x	 17.597,20 €
Klasse 4 (5)	 256	 x	 5.122,30 €
Klasse 5 (4+SZ)	 1.568	 x	 232,00 €
Klasse 6 (4)	 15.130	 x	 57,00 €
Klasse 7 (3+SZ)	 28.736	 x	 25,60 €
Klasse 8 (3)	 305.153	 x	 11,30 €
Klasse 9 (2+SZ)	 220.460	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
11.05.2022	 2	 24	 25	 27	 28	 45	 4
18.05.2022	 8	 10	 25	 41	 43	 45	 6
25.05.2022	 1	 5	 15	 28	 32	 45	 5
01.06.2022	 2	 4	 9	 32	 42	 48	 9

Samstag 11.06.2022 (23. VA)

Spieleinsatz	 45.909.633,60 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	11	 17	 22	 25	 29	 44	 8

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
25	 11	 17	 44	 22	 29	

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 15.216.163,50 €
Klasse 2 (6)	 2	  x	 1.223.517,30 €
Klasse 3 (5+SZ)	 62	 x	 13.682,30 €
Klasse 4 (5)	 520	 x	 4.862,60 €
Klasse 5 (4+SZ)	 3.606	 x	 194,50 €
Klasse 6 (4)	 31.145	 x	 53,40 €
Klasse 7 (3+SZ)	 69.328	 x	 20,40 €
Klasse 8 (3)	 605.853	 x	 11,00 €
Klasse 9 (2+SZ)	 533.005	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
14.05.2022	 25	 30	 34	 37	 39	 49	 9
21.05.2022	 1	 3	 4	 19	 30	 44	 4
28.05.2022	 1	 4	 10	 20	 25	 36	 1
04.06.2022	 6	 11	 23	 33	 34	 42	 4

Spieleinsatz	 4.788.010,00 €

	 3	 8	 3	 0	 9	 1	 3 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 unbes.	 1.102.828,90 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 2	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 23	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 250	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 2.150	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 21.394	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 182.537	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
11.05.2022	 0	 6	 1	 0	 7	 4	 5
18.05.2022	 4	 9	 2	 1	 1	 3	 1
25.05.2022	 6	 3	 2	 3	 7	 1	 0
01.06.2022	 8	 3	 6	 6	 6	 9	 3

Spieleinsatz	 10.670.670,00 €

	 7	 8	 1	 1	 5	 2	 3 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 unbes.	 1.861.513,50 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 6	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 42	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 377	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 4.027	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 39.608	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 398.846	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
14.05.2022	 6	 7	 7	 0	 5	 2	 2
21.05.2022	 8	 2	 1	 5	 5	 0	 0
28.05.2022	 3	 8	 5	 1	 3	 3	 3
04.06.2022	 9	 5	 7	 6	 5	 5	 1

Spieleinsatz	 2.084.665,00 €

	 9	 0	 4	 2	 6	 2

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	unbes.	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 6	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 134	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 1.369	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 13.861	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 133.942	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
11.05.2022	 2	 0	 4	 5	 5	 0
18.05.2022	 4	 9	 4	 6	 5	 5
25.05.2022	 2	 1	 6	 8	 5	 3
01.06.2022	 0	 1	 6	 8	 9	 5

Spieleinsatz	 4.541.910,00 €

	 1	 4	 3	 5	 4	 4

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 3	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 37	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 331	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 3.219	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 33.097	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 320.965	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
14.05.2022	 0	 7	 9	 5	 1	 8
21.05.2022	 4	 7	 3	 5	 3	 1
28.05.2022	 5	 2	 4	 4	 7	 6
04.06.2022	 2	 4	 1	 1	 3	 5
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Wie oft gezogen? (1.384 Ziehungen seit 6.12.1995)
Fehlt so viele Wochen (    = am 08.06.22 gezogen)

Wie oft gezogen? (1.593 Ziehungen seit 7.12.1991)
Fehlt so viele Wochen (    = am 11.06.22 gezogen)



„hildensaga“ in Worms

Königinnen im Mittelpunkt
„hildensaga. ein königinnendrama“ heißt das Stück, 
welches vom 15. bis 31. Juli bei den Nibelungen-Fest-
spielen in Worms uraufgeführt wird. Im besonderen 
Licht der atemberaubenden Bühne stehen in diesem 
Jahr die Königinnen Kriemhild und Brünhild.

S
iegfried, Hagen von Tronje und das Rheingold sowie der 
tragische König Gunther – jeder kennt das Lied der Nibe-
lungen. Und seit jeher ist die urdeutsche Sage der Nibe-

lungen und ihre kernigen Helden mit dem pfälzischen Worms 
eng verwoben. Doch sind es in diesem Jahr die Frauen, die bei 
den deutschlandweit bekannten und international besetzten 
Festspielen am Fuße des Wormser Doms den Ton angeben. 
Dies zeigt, wie zeitlos modern die Sage der Nibelungen ist.

Starke Frauen ändern Lauf der Geschichte

So sind es vor allem Brünhild und Kriemhild, die das Heft des 
Handelns in die Hand nehmen und dem Treiben der Männer 
Einhalt gebieten. Die aufbegehren gegen Raub und Betrug, 
Verrat und Vergewaltigung. Zwei Frauen, die sich weigern, 
Opfer einer außer Rand und Band geratenen Männerwelt 
zu sein und die sich 
auf das besinnen, was 
sie sind: Zwei Königin-
nen. Dass Brünhild und 
Kriemhild sich verbün-
den, statt sich gegen-
einander ausspielen zu 
lassen, verändert nicht 
nur die Beziehung der 
beiden Frauen, son-
dern auch den Aus-
gang der bekannten 
Nibelungengeschichte.

Atemberaubendes Bühnenbild

Eine wichtige Rolle spielt auch das Bühnenbild des dänischen 
Bühnenbildners Palle Steen Christensen. Er verwandelt für „hil-
densaga. ein königinnendrama“ den Platz vor dem Dom in 
eine riesige Wasserlandschaft: Mal führt sie uns in die ferne 
Wasserwelt von Island, mal wird sie zum opulenten Swim-
ming-Pool der Nibelungen und schließlich zur mythischen Zau-
berwelt, in der sich die Figuren am Ende verirren, wie im Wald 
von Shakespeares Sommernachtstraum. Theaterfreunde aus 
nah und fern dürfen somit Großartiges erhoffen.

Tickets & Infos: www.nibelungenfestspiele.de

3
Fotos: Ambestengestern / Marcus Mueller-Saran/ Palle Steen Christensen

Genija Rykova und Gina 
Haller sind auf den 

größten Theaterbühnen 
Deutschlands zuhause 
und übernehmen die 

Rollen von Brünhild und 
Kriemhild.
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Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

** **

* *

** **

* *

  1   2   3   4   5   6   7

  8   9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70
Gewinn 2,1 Mio. € 

bzw. 10.000 € 
monatlich

20 Jahre lang KENO: Annahmeschluss täglich 18:50 Uhr, KENO-Ziehung täglich 
19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de bzw. www.sachsenlotto.de, 
Gewinnzahlen im MDR-Videotext Seite 599.

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

GlücksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

In einigen Bundesländern können Anteile an GlücksSpirale-
Losen gespielt werden. Anfallende Gewinne werden ent-
sprechend den erworbenen Anteilen ausbezahlt. Daher wer-
den die GlücksSpirale-Gewinne mit einer Stelle nach dem 
Komma ausgewiesen.

Spielteilnahme ab 18 Jahren.
Glücksspiel kann süchtig machen.

Nähere Informationen unter 
www.check-dein-spiel.de 
oder der kostenlosen Rufnummer 

0800 1 37 27 00. 

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 18:45 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de. 
Chance Kl. 1: 1 zu rd. 140 Millionen

23. Veranstaltung (06.06. - 12.06.2022)  

KENO Spieleinsatz:	  2.484.338,00 € 
KENO Gewinnsumme:	  1.295.689,00 € 
plus 5 Spieleinsatz:	  198.581,25 € 
plus 5 Gewinnsumme:	  88.034,00 € 

Montag,  
06.06.2022

Dienstag, 
07.06.2022

Mittwoch,  
08.06.2022

Donnerstag, 
09.06.2022

Freitag, 
10.06.2022

Samstag,  
11.06.2022

Sonntag, 
12.06.2022

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 6.375 Ziehungen)

2 14 15 21 23

24 25 27 28 32

41 42 45 48 53

56 60 64 65 67

0 2 7 2 2

1 6 7 9 10

17 19 23 24 26

28 35 44 47 50

54 59 60 66 69

5 0 4 8 4

1 3 4 9 11

12 15 16 21 23

24 28 35 36 45

49 57 58 61 67

3 1 3 2 0

5 7 9 12 20

23 24 27 32 34

36 43 48 53 54

56 61 63 66 68

0 6 6 5 7

5 7 8 17 19

26 31 40 41 42

45 46 50 51 53

56 59 61 62 63

8 5 4 6 8

6 10 15 17 19

23 27 31 33 35

38 45 47 49 54

60 61 65 69 70

7 4 4 7 0

5 6 14 23 26

27 28 29 30 37

40 46 48 49 56

60 61 63 66 68

6 8 5 6 3

1796 1872 1823 1747 1772 1795 1851
1838 1863 1858 1814 1805 1783 1796
1813 1814 1785 1828 1792 1873 1847
1762 1788 1853 1805 1841 1872 1811
1855 1778 1819 1880 1882 1794 1785
1849 1766 1849 1840 1818 1825 1787
1838 1857 1787 1777 1805 1802 1914
1839 1789 1832 1869 1780 1850 1798
1838 1846 1830 1863 1758 1775 1834
1898 1805 1861 1770 1799 1819 1843

Freitag 10.06.2022 (23. VA)

Spieleinsatz	 38.753.458,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	 3	 21	 23	 28	 46	 10	 12

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
23	 46	 21	 28	 3	 12	 10

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt	 26.966.650,60 €
Klasse   2 (5+1)	 1	 x	 1.666.398,60 €
Klasse   3 (5+0)	 3	 x	 452.396,10 €
Klasse   4 (4+2)	 7	 x	 22.144,80 €
Klasse   5 (4+1)	 497	 x	 389,80 €
Klasse   6 (3+2)	 736	 x	 289,50 €
Klasse   7 (4+0)	 1.597	 x	 97,00 €
Klasse   8 (2+2)	 11.076	 x	 44,60 €
Klasse   9 (3+1)	 21.557	 x	 25,60 €
Klasse 10 (3+0)	 72.397	 x	 18,00 €
Klasse 11 (1+2)	 58.290	 x	 18,00 €
Klasse 12 (2+1)	 309.332	 x	 12,70 €
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
13.05.2022	 7	 13	 30	 43	 47	 7	 11
20.05.2022	 4	 22	 28	 32	 47	 1	 2
27.05.2022	 8	 26	 29	 41	 48	 3	 5
03.06.2022	 4	 22	 27	 39	 41	 1	 9
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4 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Samstag 11.06.2022 (23. VA)

Spieleinsatz	  3.933.964,50 €

Klasse 1:...............4	 =	 73.267,5	 x	 10 €
Klasse 2:.............94	 =	 7.473,7	 x	 25 €
Klasse 3:...........882	 =	 658,4	 x	 100 €
Klasse 4:.........9436	 =	 85,5	 x	 1.000 €
Klasse 5:.......72305	 =	 8,0	 x	 10.000 €
Klasse 6:.....819835	 =
..................071351	 =	 3,0	 x	 100.000 €

Klasse 7:...1916651	 =	 unbes.

Dienstag 07.06.2022 (23. VA)

Spieleinsatz	 17.213.074,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	 5	 7	 45	 48	 49	 3	 8

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
49	 7	 48	 5	 45	 3	 8

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt	 19.991.028,16 €
Klasse   2 (5+1)	 2	 x	 370.081,00 €
Klasse   3 (5+0)	 unbesetzt	 417.417,04 €
Klasse   4 (4+2)	 18	 x	 3.825,10 €
Klasse   5 (4+1)	 238	 x	 361,60 €
Klasse   6 (3+2)	 720	 x	 136,80 €
Klasse   7 (4+0)	 475	 x	 136,80 €
Klasse   8 (2+2)	 11.998	 x	 20,00 €
Klasse   9 (3+1)	 11.212	 x	 20,00 €
Klasse 10 (3+0)	 23.448	 x	 19,80 €
Klasse 11 (1+2)	 66.920	 x	 9,00 €
Klasse 12 (2+1)	 190.528	 x	 9,00 €
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2 Wie oft gezogen? (nach 11 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

10 1 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
10.05.2022	 3	 7	 34	 43	 50	 5	 10
17.05.2022	 2	 13	 41	 45	 50	 2	 3
24.05.2022	 25	 26	 40	 45	 47	 4	 5
31.05.2022	 14	 30	 37	 39	 50	 4	 12
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TV-Tipp: Dienstag, 21. Juni 2022, 20:15 Uhr, ZDF

Mensch Paul McCartney! 
Der ewige Beatle

P
aul McCartney – Superstar und Beatles-Legende – wird am 18. Juni  
80 Jahre alt. 1960 startet er mit den Beatles in Hamburg seinen Weg in den 
Pop-Olymp. Der Sänger, Bassist und Songwriter bleibt auch nach dem Aus der 

Fab Four erfolgreich. Das Filmporträt geht McCartneys Inspirationsquellen nach, zeigt 
seinen Einfluss auf andere und einen Star, der privat mehrere Schicksalsschläge ver-
arbeiten musste. Zu Wort kommen auch Weggefährten, Experten, Musiker und Fans.

Foto: ZDF / Shutterstock, Alamy

W
as für ein Glück: Direkt hinterei-
nander gibt es Millionengewinne 
mit „6 Richtigen“ in Sachsen. 

Nachdem in der Lotto-Samstagsziehung 
am 4. Juni 3,6 Millionen Euro im Frei-
staat gewonnen wurden, fällt nun nach 
der Mittwochsziehung am 8. Juni ein 
weiterer Millionengewinn an. 

Genau 3.694.104,40 Euro gibt es für die 
berühmten „6 Richtigen“ nach der Lotto-
Ziehung am Pfingstsamstag, dem 4. Juni 
2022. Der Gewinner hat als einziger Lotto-
spieler bundesweit die Gewinnzahlen 6, 11, 
23, 33, 34 und 42 in einem Tippfeld. Und 
der Gewinn kann nun direkt überwiesen 
werden, wurde der Spielschein mit 12 Tipps 
doch bequem über das Internet abgegeben. 

5. Sachsenlotto-Millionär des Jah-
res kommt aus dem Landkreis Görlitz: 

1.269.031 Euro gehen an einen Lotto-
spieler aus dem Landkreis Görlitz. Er hat 
auf seinem Lottoschein vier Tippfelder 
angekreuzt und gleich im ersten Tipp die 
sechs richtigen Gewinnzahlen 1, 4, 11, 
33, 34 und 48 markiert. Damit wird er 
zum 5. Sachsenlotto-Millionär in diesem 
Jahr. Auch er erhält eine Gewinnüberwei-
sung von Sachsenlotto, hat er doch seine 
Sachsenlotto-Kundenkarte eingesetzt. 

Lotto-Jackpot wächst weiter 
auf rund 17 Millionen Euro 

Der Jackpot bei LOTTO 6aus49 steht nun 
bei rund 17 Millionen Euro. Das sorgt für 
Spannung zur Mittwochsziehung am 
15. Juni 2022 und manch einer wird sein 
Glück auf die Probe stellen. 

Zwei sächsische  
Millionengewinne in Folge

Gewinnquoten
vom 04.06.-07.06.2022 
Wegen der Pfingst-Feiertage konnten die 
Gewinnquoten vom Samstag, 4. Juni, und 
der TOTO-Wettrunde (4. bis 7. Juni) im letz-
ten glüXmagazin nicht abgedruckt werden. 
Hier der Rückblick auf die Spieleinsätze 
und Gewinne sowie auf die TOTO-Ergeb-
nisse und Quoten vom 4. bis 7. Juni. 

LOTTO 6aus49
Spieleinsatz: 45.821.727,60 €

Kl. 1: unbesetzt (10.046.534,90 €), Kl. 2: 1 x 
3.694.104,40 €, Kl. 3: 77 x 11.049,40 €, Kl. 4: 
908 x 2.793,00 €, Kl. 5: 4.461 x 157,70 €, Kl. 6: 
41.750 x 39,90 €, Kl. 7: 72.570 x 19,60 €, Kl. 8: 
683.641 x 9,80 €, Kl. 9: 518.755 x 6,00 €.

Spiel 77
Spieleinsatz: 10.722.945,00 €

Kl. 1: unbesetzt (762.401,40 €), Kl. 2: 2 x 77.777,00 €, 
Kl. 3: 28 x 7.777,00 €, Kl. 4: 342 x 777,00 €,  
Kl. 5: 3.234 x 77,00 €, Kl. 6: 33.761 x 17,00 €,  
Kl. 7: 326.636 x 5,00 €.

SUPER 6
Spieleinsatz: 4.573.466,25 € 

Klasse 1: 1 x 100.000,00 €, Kl. 2: 38 x 6.666,00 €,  
Kl. 3: 349 x 666,00 €, Kl. 4: 3.594 x 66,00 €,  
Kl. 5: 35.795 x 6,00 €, Kl. 6: 361.311 x 2,50 €.

TOTO 13er-Ergebniswette
Spieleinsatz:  328.338,50 €

Gewinnreihe: 	0-1-0-1-0-2-1-0-1-0-2-0-1 
Klasse 1: unbesetzt (68.951,00 €), Kl. 2: 3 x 
13.133,50 €, Kl. 3: 92 x 428,20 €, Kl. 4: 731 x 
67,30 € .

TOTO 6aus45 Auswahlwette
Spieleinsatz: 157.444,30 €

Gewinnspiele: 	1-3-8-33-41-45, ZS 10
Klasse 1: unbesetzt (171.099,60 €), Kl. 2: unbesetzt 
(3.936,10 €), Kl. 3: 14 x 421,70 €, Kl. 4: 409 x 28,80 €, 
Kl. 5: 1.200 x 4,90 €, Kl. 6: 6.721	 x 2,90 €.

GlücksSpirale
Spieleinsatz: 3.995.079,00 €   

Klasse 1: 81.389,2 x 10,00 €, Kl. 2: 8.371,7 x 
25,00 €, Kl. 3: 811,2 x 100,00 €, Kl. 4: 84,3 x 
1.000,00 €, Kl. 5: 11,0 x 10.000,00 €, Kl. 6: 3,0 x 
100.000,00 €, Kl. 7: unbesetzt.
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Wissenswertes über eine Legende aus der Backstube

Brezel, Bretzel, Brez‘n

Ob als Pausensnack oder in der 
Brotbüchse: Die Brezel ist im 
Schwabenland die Königin des 
Backwerks. Zeit, das kunstvoll 
geschlungene Laugenteilchen 
näher unter die Lupe zu nehmen. 

 

B
efragt man das Wörterbuch der 
Deutschen Sprache, so staunt man 
nicht schlecht. Der Duden hat für 

das goldbraune Backstück drei Schreib-
weisen parat:  In der Schweiz gibt es die 
Bretzeln, in Bayern sind es die Brez´n 
und in Baden-Württemberg schätzt 
man Brezeln. Die Schwaben lieben sie 
mit knusprigen, dünnen Ärmchen und 
dickem, weißen Bauch.

Der bekanntesten Legende nach erfand 
ein Hofbäcker mit dem Namen Frieder 
die Brezel im Jahr 1477. Sein Landesherr Graf Eberhard im 
Bart gab dem Mann, dem eigentlich die Todesstrafe drohte, 
eine zweite Chance: „Back einen Kuchen lieber Freund, durch 
den die Sonne dreimal scheint, dann wirst du nicht gehenkt, 
dein Leben sei dir frei geschenkt.“ Der Angesprochene war 
zunächst ratlos und seine Frau soll vor lauter Kummer ihre 
Arme vor der Brust verschränkt haben. Damit gab sie ihrem 
Mann die Idee für die Brezelform. Anderen Quellen zufolge 
gab es das Gebäck allerdings bereits im Mittelalter. 

Schlingen ist Pflicht

Wer auch immer sie nun erfunden hat, bei der Form der Brezel 
sind sich alle einig. Und für die klassische Optik des schwäbi-
schen Laugenbackwerks bedarf es einer speziellen Technik, die 
viel Übung erfordert und „schlingen“ genannt wird. Wenn Joa-
chim Renz die Ärmchen seiner Brezeln „schlingt“, dann macht 
er das so schnell, dass man erst nach längerem zuschauen ver-
steht, wie das funktioniert. Der Teigling wird zu einem Strang 
gerollt, dann fasst der Bäckermeister die beiden Enden mit 
den Händen. Ein schneller Schlenker und mit einer weiteren 
Drehung liegt die fertig geformte Brezel auf dem Blech. „So 
machen wir das schon seit mehr als 100 Jahren“, erklärt Renz, 
der noch heute die schwäbischste aller schwäbischen Backwa-
ren nach einer Rezeptur seines Urgroßvaters fertigt.

Ausgezeichnet!

Rund 40 Kilometer westlich von Stuttgart, in Weil der Stadt, 
führt Renz seinen Betrieb bereits in dritter Generation. Nicht 
ohne Stolz verweist er auf die Auszeichnung „Gold“, mit der 
das Deutsche Brotinstitut seine Brezeln prämiert hat. Doch was 
macht seine Brezeln so besonders? „Mein Urgroßvater hat 
1907 beim königlichen Hoflieferanten Friedrich Häberle in Stutt-
gart gelernt und da die Brezel dem königlichen Gaumen des Lan-Eine echt schwäbische Brezel ist am Bauch eingeschnitten.

Mit Tradition: Die Brezel-Manufaktur und Bäckerei Renz in Weil der Stadt.



desvaters gemundet 
hat, machen wir die 
Brezel noch heute so wie 
einst“, beantwortet der Bäcker die 
Frage. 

Das Geheimnis des guten Brezel-Geschmacks liegt nicht nur 
in der einwandfreien Qualität der Zutaten, sondern auch in 
der Handarbeit. Hier passt das Sprichwort: „In der Ruhe liegt 
die Kraft.“ Die fertig geschlungenen Teiglinge dürfen zunächst 
20 Stunden lang ruhen. Erst danach werden sie in Natronlauge 
getaucht, was ihnen beim Backen nicht nur die typisch braun 
glänzende Farbe, sondern auch den kräftigen Geschmack ver-
leiht. Anders als die bayerischen sind die schwäbischen Brezeln 
am „dicken Bauch“ eingeschnitten. Woche für Woche wer-
den in der Weil der Städter Bäckerei aus 300 Kilogramm Mehl 
gut 5 000 Stück gefertigt. „Das Leben ist zu kurz, um eine 
schlechte Brezel zu essen“, steht passend auf einem Werbe-
schild am Eingang.

Kurioses aus Erdmannhausen

Alltägliches und Kurioses rund um die Bre-
zel gibt es für alle Neugierigen im Brezel-
museum in Erdmannhausen zu entde-
cken. Auf rund 350 Quadratmetern 
wurde die 1950 gegründete „Erste 
Württembergische Brezelfabrik“ 
von Emil Huober in einen Pilgerort 
für Brezelfans verwandelt, die sich 
nicht nur für die geschichtliche 
Komponente begeistern. Hier gibt 
es einen Tisch, an dem man sich 
im Schlingen üben kann. Zudem 
haben sich viele Kreative von dem 

Backwerk inspirieren lassen und präsentieren in wechselnden 
Ausstellungen ihre Werke rund um das Kult-Gebäck.

Übrigens ist die Brezel bis heute das traditionelle Zeichen des 
Bäckerhandwerks. Nicht nur in Deutschland, sondern unter 
anderem auch in Schweden, Dänemark oder Norwegen. 

Sabine Zoller forschte für Sie nach den leckersten Brezeln

7

Erst kneten, dann schlingen: Jede einzelne Brezel ist reine 
Handarbeit und ein echtes Unikat. 

Bäcker- und Konditormeister Joa-
chim Renz verwendet ein mehr als 
100 Jahre altes Rezept für seine 
Brezeln.

Fotos: Sabine Zoller (2); Adobe Stock / Liri Hera; Harald Biebel; Eszet; Jennewein Photo
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Die Dampfbügelstation bietet eine 
perfekte Mischung aus flotter Bügel­
leistung und ausgezeichneter Benut­
zerfreundlichkeit. Dank seiner kraft­
vollen Leistung arbeitet das Gerät 
schneller als ein traditionelles Dampf­
bügeleisen. Aufgrund des großen 
Wassertanks entfällt das häufige 
Nachfüllen. Auch das Dampfbügeln 
geht mühelos von der Hand, sodass 
die Bügelzeit um bis zu 30 Prozent 
reduziert werden kann.
www.tefal.de

Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Sie können die Lösung auch telefonisch durchge-
ben. Wählen Sie 01805 105 131 (Anbieter: legion, 
0,14 €/ Minute aus allen dt. Netzen). Bitte buch-
stabieren Sie dabei Ihren Nachnamen und nennen 
Sie Ihre vollständige Anschrift und Telefonnummer. 
Einsendeschluss ist der 20.06.2022. Es zählt das 
Datum des Poststempels bzw. bis 18:00 Uhr muss 
Ihr Anruf registriert sein. Sollten mehr richtige Lösun-
gen eingehen, als Preise vorhanden sind, entschei-
det das Los. Gewinne können weder umgetauscht 
noch ausgezahlt werden (Rechtsweg ausgeschlossen. 
Teilnahme ab 18 Jahren). Mitarbeiter der Lotto-Gesell-

schaften in der glüXmagazin-Kooperation und deren 
Angehörige sind von der Teilnahme ausgeschlossen. 
Per E-Mail oder Fax eingesandte Lösungen können 
nicht berücksichtigt werden. Nur ausreichend fran-
kierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil. 
Personenbezogene Daten werden ausschließlich zur 
Durchführung des Gewinnspieles verarbeitet und nicht 
an Dritte weitergegeben.

Gewinner Kreuzworträtsel, Nr. 22/2022:
Ein 2-in-1-Akku-Stielstaubsauger VCH 9929L von Grundig 
geht an eine Gewinnerin aus Büdingen-Wolferborn.

Alle Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. 

Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel: Allgemeine Teilnahmebedingungen:

Yorkshire: Als Jessica nach 
einem Spaziergang zum Ferienhaus 
zurückkehrt, entdeckt sie ihre Freunde 
Patricia, Leon, Tom und auch ihren 
Mann Alexander – ermordet. Die ein­
zige Überlebende ist Evelin, Toms Ehe­
frau, die traumatisiert im Keller kauert. 
Während Jessica all die Geheimnisse zu 
ergründen versucht, übersieht sie die 
Gefahr, in der sie schwebt. 
www.random-house-audio.de

Die Schwestern Katy und 
Viola McKenzie waren so 
unterschiedlich wie Tag und Nacht. Und 
doch teilten sie viele Geheimnisse mitei­
nander. Bis zu jenem Tag, an dem Viola 
spurlos aus ihrer Heimatstadt Bristol ver­
schwand. Viele Jahre später zieht Una als 
Betreuerin in das Haus der McKenzies 
und spürt auf Anhieb, dass etwas mit der 
Familie nicht stimmt.
www.penguinrandomhouse.de

12.-14. Preis: 
Je ein Hörbuch „Am 
Ende des Schweigens“

7.-11. Preis: Je 
ein Roman „Schönes 
Mädchen“

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass 
in jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und 
jeder Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

Sudoku

1 4 7 8 6 2

9 4 7 1 6 3

6 9 4

2 8 6

3 6 5 7

1 2 6 3 4 9

5 4 3 7

3 1 4 2 9

5 3 7

3 8 1 6

1 2 9 7

4 3 8

1 9 7

3 5 6

8 5

6 2 4

3 4 8 9

1 5

Lösung KW 23/2022

9 7 3 8 2 4 1 6 5
2 6 8 5 3 1 9 4 7
1 4 5 7 6 9 8 2 3
3 8 6 9 5 7 4 1 2
4 2 7 3 1 8 6 5 9
5 1 9 6 4 2 3 7 8
6 3 2 4 9 5 7 8 1
7 9 1 2 8 6 5 3 4
8 5 4 1 7 3 2 9 6

3 2 6 9 7 8 1 5 4
9 7 5 4 6 1 8 2 3
1 8 4 5 3 2 9 6 7
4 5 7 6 1 9 2 3 8
8 6 1 7 2 3 5 4 9
2 9 3 8 4 5 7 1 6
7 1 2 3 9 4 6 8 5
5 4 9 2 8 6 3 7 1
6 3 8 1 5 7 4 9 2

Für alle weiteren Gewinnspiele, die Sie in diesem glüXma-
gazin auf redaktionellen Seiten finden, gilt die nachfolgen-
de Regelung: Schreiben Sie das auf der entsprechenden Sei-
te angegebene Kennwort auf eine Postkarte und schicken 
Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse:

glüXmagazin
Postfach 30 07 65
56029 Koblenz

Bitte beachten Sie folgende Teilnahmebedingungen: Der 
Rechtsweg ist ausgeschlossen. Eine Teilnahme ist nur Per-
sonen über 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme aus-
geschlossen sind Lotto-Mitarbeiter und deren Angehörige.

Die scharfzüngige Harriet „Harry“ Wild (Jane Seymour), eine kürz­
lich pensionierte Literaturprofessorin, wurde Opfer eines Raubüber­
falls. Das hält sie zum Leidwesen ihres Sohnes Charlie, einem leiten­
den Detective bei der Polizei in Dublin, jedoch nicht im Geringsten 
davon ab, auf eigene Faust den Räuber aufzuspüren und neben­
bei in einem dubiosen Mordfall zu ermitteln. Beflügelt von ihrem 
ersten Erfolg stürzt sich Harry auf neue Verbrechen in der irischen 
Hauptstadt.
www.edel.com

2.-6. Preis: Je eine DVD „Harry Wild – Mörderjagd in Dublin“

1. Preis:	Eine Dampfbügelstation 
	 „Express Essential SV6110“ von TEFAL
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Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben 
= Heimspiel, große Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). Zahlen in 
Klammern = Tabellenstand. Älteste Ergebnisse/Form von links nach rechts.

13er Ergebniswette / 6aus45 Auswahlwette

Wettrunde

Spiele 1-13 = 13er Ergebniswette 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahlwette

Spiel	 Gastgeber/Gast	 Tendenz	 Vorrunde	 Letzte 2 Jahre	 Gastgeber	 Gast

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis	 Tipp

vom 18./19. Juni 2022
6aus45 Auswahlwette 13:30 Uhr / 13er Ergebniswette 13:30 Uhr

Annahmeschluss Samstag, 18. Juni 2022

* = remisverdächtig ** = stark remisverdächtig  

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 18./19.06.2022

1 SA Sarpsborg 08 FF (7) - Strömsgodset IF (4) ** 5-3-2 - 2:3 1:0 SuSsNnnS SnsUSsUs

2 SA Kristiansund BK (16) - FK Bodö/Glimt (8) 2-3-5 - 2:3 0:2 - NnNuNnN SsNuuSuN

3 SO Viking FK Stavanger (3) - Sandefjord Fotball (13) 7-2-1 - 2:0 2:1 ssSusUuN SnNSnNnS

4 SO Lilleström SK (1) - Rosenborg BK Trondheim (6) * 4-3-3 - - 2:0 SssUsSsU sUuNsUuS

5 SO Tromsö IL (10) - FK Haugesund (14) 5-3-2 - - 2:0 sUnUsUuu nNNsSnUu

6 SO FK Jerv (15) - Hamarkameratene (12) * 3-3-4 - 3:2 0:2 NsNuNnNn NsUuUuUn

7 SO Odds BK (9) - Molde FK (2) * 2-3-5 0:3 1:4 1:3 snNNnSnS nUnsSsSs

8 SO Aalesunds FK (5) - Valerenga IF Oslo (11) 4-3-3 - 1:1 - uSNUnSsU NsSNuNNn

9 SA Haka Valkeakoski (7) - IFK Mariehamn (11) 5-3-2 - 1:2 2:0 SsNnNuNu UusNuNNn

10 SA FC Honka Espoo (3) - Kuopion PS (1) ** 3-3-4 - 1:1 0:1 sUsSsNuS sSsUsSSu

11 SA Ilves Tampere (6) - FC Lahti (10) 5-3-2 - 3:1 1:0 nUssNsUU SnnSuNnU

12 SA SJK Seinäjoki (9) - FC Inter Turku (5) * 3-3-4 - 3:2 2:2 NNNnSUsN nSsnNuSu

13 SA Helsingfors IFK (12) - Vaasan PS (8) 3-3-4 - - - unNnUUnn SnNNSnnS

14 SA HJK Helsinki (2) - AC Oulu (4) 7-2-1 - - 3:1 nSSsUssU uNsusnSs

15 SA Sligo Rovers (5) - Finn Harps (9) 5-3-2 1:0 0:1 3:1 suNNuNsU nNsNnNnU

16 SA Seattle Sounders FC (11) - Los Angeles FC (1) 2-3-5 - 3:1 2:0 SnNNsSNs sSsuNnSs

17 SA Los Angeles Galaxy (6) - Portland Timbers (12) 4-4-2 3:1 4:1 2:1 UsNSnUns UuNUsNnN

18 SO New York Red Bulls (3) - Toronto FC (12) 4-4-2 4:1 2:1 2:0 SSuUuNsN sNnNNnUs

19 SO Columbus Crew (10) - Charlotte FC (7) 3-4-3 - - - NnUsUNnS NUNsnsNs

20 SO Montreal Impact (4) - Austin FC (4) 3-4-3 - - - sUssSNns SsSnNSuN

21 SO Orlando City SC (5) - Houston Dynamo (7) 4-3-3 - - - sSnsNSUn uNnNsnSN

22 SO Philadelphia Union (2) - FC Cincinnati (8) 4-4-2 - 3:0 2:0 NuUUuuSU UnSsSSnN

23 SO Chicago Fire (14) - Washington D.C. United (13) * 3-3-4 2:0 2:1 2:2 uNnNnUNN nsNsUnuN

24 SO FC Dallas (2) - Vancouver Whitecaps FC (10) * 4-4-2 1:2 - 2:2 UsUsSNnS NNsusNSs

25 SO Real Salt Lake (3) - San Jose Earthquakes (13) 5-3-2 - 1:2 3:4 NUsNsSsN sNsUsuNU

26 SA Atletico Goianiense (14) - EC Juventude (19) * 3-3-4 - - 1:1 UnNsUnsS UuSnUsnN

27 SO Cuiaba EC (17) - Ceara SC (10) 3-3-4 - - 2:2 uNNunNsu NuUUSuSU

28 SO FC Santos (8) - RB Bragantino (9) * 4-3-3 - 1:1 2:0 NsNunUuU SnuNUnsU

29 SO IK Start Kristiansand (7) - Stabaek IF (3) 4-3-3 - 0:0 - uNsSsUuN uSnSuSUs

30 SO Stjördals-Blink (15) - Brann Bergen (1) 1-2-7 - - - nNnUnNnS uSuSssSs

31 SA TPS Turku (1) - Kokkola PV (7) 5-3-2 - - 0:0 sUnSuSsU nUnSnUsU

32 SA FF Jaro (9) - Kotkan TP (6) 2-4-4 - 2:3 - USNsNnNn - suSNusU

33 SA PePo1 (11) - Pargas Idrottsförening (12) 4-3-3 - - - NNnSUuNn UnSnNnNn

34 SA Mikkelin Palloilijat (8) - IF Gnistan (2) 2-3-5 - 3:1 2:1 - NSusNUu uSussNsS

35 SA Ekenäs IF (4) - SJK Akatemia (3) * 3-3-4 - 4:2 - sUsNsUuS SUsnSsUu

36 SA PK-35 Vantaa (10) - Järvenpään Palloseura  (5) 2-3-5 - - - unNNNsNu NuNssSuS

37 SA BK Forward (15) - Sandvikens IF (1) 1-3-6 - - - SnNSnSnN SssSUsuS

38 SA Stockholm Internazionale (12) - IF Karlstad Fotboll (6) * 2-4-4 - - - SnNsNnUn SuNsSsNn

39 SA Vasalunds IF (4) - Gefle IF (2) * 3-4-3 - 1:3 - UsUSssSu sSsNuNUs

40 SO IFK Haninge (11) - Team TG FF (16) 6-2-2 - 7:0 - nSnSUnNn nNNnNuSn

41 SA FC Trollhättan (6) - BK Olympic (4) * 3-4-3 - - - UssSsNUs SuSuSUUu

42 SA GAIS Göteborg (1) - Vänersborgs IF (9) 5-3-2 - - - NsuSsUuS UnUnsNSs

43 SA IK Oddevold (3) - Torns IF (10) 6-2-2 - - - SsSusSuN sNUsNuSs

44 SA Ängelholms FF (5) - Oskarshamns AIK (12) 5-3-2 - - - NsSuNssN uNNnNsnN

45 SA Atvidabergs FF (15) - Lindome GIF (14) 3-3-4 - - 2:1 nnSNnUnU NsSnNsNn

Top in Norwegen!
Norwegens FC Bayern heißt Rosenborg 
BK. Mit 26 Titeln ist der Klub aus Trondheim 
Rekordmeister. In den letzten drei Spiel-
zeiten beendeten aber Molde FK (2019) 
und Bodö/Glimt (2020, 2021) die Elitese-
rien als Erster. Rosenborg baut auf zwei 
ehemalige Bundesliga-Profis: Kjetil Rekdal, 
der für Hertha und Gladbach spielte, ist 
Trainer. Per Skjelbred (Foto) absolvierte für 
Hertha und den HSV 205 Spiele im deut-
schen Oberhaus. Aktuell liegt Rosenborg 
nur auf Rang sechs, muss am Wochen-
ende beim ungeschlagenen Spitzenrei-
ter Lilleström SK antreten (TOTO-Spiel 4). 
Nach zuvor 22 Begegnungen ohne Sieg 
gegen Rosenborg gewann Lilleström in 
der letzten Saison beide Partien.

1 Deutschland - Italien **
2 Irland - Schottland 3:0 1
3 Niederlande - Polen 2:2 0
4 Wales - Belgien 1:1 0
5 England - Italien 0:0 0
6 Ungarn - Deutschland 1:1 0
7 Norwegen - Schweden 3:2 1
8 Schweiz - Portugal 1:0 1
9 Spanien - Tschechien 2:0 1
10 Frankreich - Kroatien **
11 Dänemark - Österreich **
12 Niederlande - Wales **
13 Polen - Belgien **

14 2:1
15 1:0
16 0:2
17 1:1
18 2:2
19 0:0
20 4:0

E = Ersatzauslosung, ** = Paarung fand erst nach Redaktionsschluss statt

vom 11.-14.06.2022

21 2:0
22 2:2
23 1:0
24 **
25 **
26 **
27 **

28 **
29 **
30 **
31 **
32 **
33 **
34 2:0

35 0:0
36 1:2
37 2:0
38 1:1
39 0:2
40 1:1
41 3:1

42 1:0
43 1:1
44 0:2
45 0:0
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Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-8 = 1. Liga Norwegen
Spiele 9-14 = 1. Liga Finnland
Spiel 15 = 1. Liga Irland
Spiele 16-25 = 1. Liga Major League Soccer 
Spiele 26-28 = 1. Liga Brasilien
Spiele 29-30 = 2. Liga Norwegen
Spiele 31-36 = 2. Liga Finnland
Spiele 37-40 = 3. Liga Schweden Nord
Spiele 41-45 = 3. Liga Schweden Süd
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Wettrunde vom 11.-14.06.2022 (23. VA)

Die TOTO-Wettrunde 23/2022 wurde verlängert und läuft bis einschließlich Dienstag, 14. Juni. Deshalb lagen 
beim Redaktionsschluss dieser glüXmagazin-Ausgabe die Gewinnzahlen und Gewinnquoten noch nicht vor. Sie 

finden die Ergebnisse und Quoten ab Mittwoch, 15. Juni, im Videotext und Internet (www.sachsenlotto.de) sowie 
am Donnerstag, 16. Juni, in Tageszeitungen. Im nächsten glüXmagazin, Nr. 25/2022, werden die Ergebnisse und 

Quoten nachträglich abgedruckt.
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Jackpots geknackt?
Ob die Jackpots in der TOTO 13er- 
und der Auswahlwette geknackt wur-
den, stand beim Druck dieser Ausgabe 
wegen der verlängerten Wettrunde 
noch nicht fest. In der Ergebniswette 
lagen rund 100.000 Euro im Jackpot 
(theoret. Chance 1 zu 1.594.323.), in 
der Auswahlwette rund 200.000 Euro 
(theoret. Chance 1 zu rd. 8,1 Mio.). 
Sollten die Gewinntöpfe unangetas-
tet geblieben sein, ist am Wochenende 
18./19. Juni mit noch größeren Jackpots 
zu rechnen. 

Schweden 3. Liga Süd	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 GAIS Göteborg (A)	 12	 22:10	 27	 5	 2	 0	 3	 1	 1
	 2.	 Ljungskile	 12	 25:9	 25	 3	 2	 0	 4	 2	 1
	 3.	 IK Oddevold (N)	 11	 23:8	 23	 3	 2	 0	 4	 0	 2
	 4.	 BK Olympic (N)	 11	 22:15	 21	 1	 4	 0	 4	 2	 0
	 5.	 Ängelholm FF (N)	 11	 16:14	 20	 4	 2	 0	 2	 0	 3
	 6.	 Trollhättan	 11	 11:6	 19	 4	 1	 1	 1	 3	 1
	 7.	 Tvaakers IF	 12	 18:11	 18	 3	 1	 2	 2	 2	 2
	 8.	 Falkenbergs FF (A)	 12	 15:10	 18	 3	 3	 0	 2	 0	 4
	 9.	 Vänersborgs IF	 12	 20:16	 18	 4	 0	 3	 1	 3	 1
	10.	 Torns IF	 12	 16:20	 15	 3	 2	 1	 1	 1	 4
	11.	 Lunds BK	 12	 16:17	 14	 3	 1	 1	 0	 4	 3
	12.	 Oskarhamns AIK	 12	 10:21	 11	 2	 1	 2	 1	 1	 5
	13.	 Qviding FIF	 12	 12:27	 10	 1	 0	 5	 2	 1	 3
	14.	 Lindome GIF	 12	 17:33	 9	 2	 0	 4	 1	 0	 5
	15.	 Atvidabergs	 12	 9:19	 7	 0	 1	 5	 1	 3	 2
	16.	 IFK Malmö FK	 12	 10:26	 4	 0	 1	 6	 1	 0	 4

Irland 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Shamrock Rovers (M)	 19	 33:12	 42	 9	 1	 0	 4	 2	 3
	 2.	 Dundalk FC	 18	 27:14	 34	 7	 2	 0	 2	 5	 2
	 3.	 Derry City 	 19	 33:18	 33	 4	 4	 2	 5	 2	 2
	 4.	 St. Patrick´s (P)	 19	 24:16	 28	 4	 2	 3	 4	 2	 4
	 5.	 Sligo Rovers	 19	 25:23	 25	 3	 4	 2	 3	 3	 4
	 6.	 Shelbour. Dublin (N)	 18	 17:23	 24	 3	 1	 5	 4	 2	 3
	 7.	 Bohemians Dublin	 18	 24:24	 23	 3	 4	 2	 2	 4	 3
	 8.	 Drogheda United	 18	 21:31	 20	 4	 2	 3	 1	 3	 5
	 9.	 Finn Harps	 18	 15:31	 11	 1	 2	 6	 1	 3	 5
	10.	 UC Dublin (N)	 18	 11:38	 9	 0	 5	 4	 1	 1	 7

Argentinien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 3.	 CA Tigre	 2	 3:2	 4	 0	 1	 0	 1	 0	 0
	 4.	 Central Cordoba	 2	 2:1	 4	 1	 0	 0	 0	 1	 0
12.	 Boca Juniors	 2	 2:2	 3	 1	 0	 0	 0	 0	 1
16.	 Barracas Central	 2	 2:2	 2	 0	 1	 0	 0	 1	 0
18.	 CA Lanus	 2	 1:1	 2	 0	 1	 0	 0	 1	 0
19.	 Club Atletico Tucuman	 2	 1:1	 2	 0	 1	 0	 0	 1	 0
22.	 Union Santa Fe	 2	 3:4	 1	 0	 0	 1	 0	 1	 0
24.	 CA Banfield	 2	 1:2	 1	 0	 0	 1	 0	 1	 0

Brasilien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Palmeiras Sao Paulo	 11	 19:5	 22	 3	 2	 1	 3	 2	 0
	 2.	 Corinthians SP	 11	 15:9	 21	 3	 2	 0	 3	 1	 2
	 3.	 FC Sao Paulo	 11	 17:12	 18	 4	 1	 0	 0	 5	 1
	 4.	 Int. Porto Alegre	 11	 14:10	 18	 2	 3	 0	 2	 3	 1
	 5.	 Atletico MG (M,P)	 11	 17:14	 17	 3	 2	 1	 1	 3	 1
	 6.	 Atletico Paranaense	 11	 11:12	 17	 3	 1	 1	 2	 1	 3
	 7.	 Coritiba (N)	 11	 14:14	 15	 4	 1	 1	 0	 2	 3
	 8.	 FC Santos SP	 11	 14:10	 14	 3	 2	 1	 0	 3	 2
	 9.	 RB Bragantino	 11	 12:11	 14	 2	 2	 2	 1	 3	 1
	10.	 Ceara	 11	 13:13	 14	 0	 2	 2	 3	 3	 1
	11.	 Fluminense RdJ	 11	 13:14	 14	 2	 1	 3	 2	 1	 2
	12.	 Goias EC (N)	 11	 12:14	 14	 1	 4	 0	 2	 1	 3
	13.	 America MG	 11	 11:13	 14	 3	 1	 1	 1	 1	 4
	14.	 Atlético Goianiense	 11	 10:13	 13	 2	 2	 2	 1	 2	 2
	15.	 Flamengo RdJ	 11	 11:13	 12	 2	 1	 2	 1	 2	 3
	16.	 Botafogo RdJ (N)	 10	 12:15	 12	 1	 1	 2	 2	 2	 2
	17.	 Cuiaba	 11	 9:13	 12	 1	 3	 2	 2	 0	 3
	18.	 Avai (N)	 10	 11:15	 11	 3	 1	 1	 0	 1	 4
	19.	 Juventude Caxias	 11	 10:19	 10	 1	 2	 3	 1	 2	 2
	20.	 Fortaleza EC	 11	 7:13	 7	 0	 4	 3	 1	 0	 3

China 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Wuhan Yangtze River	 3	 4:1	 9	 1	 0	 0	 2	 0	 0
	 3.	 Henan Songshan Longmen	 3	 9:4	 7	 2	 1	 0	 0	 0	 0
	 4.	 Shanghai Greenland Shenhua	 3	 4:1	 7	 1	 1	 0	 1	 0	 0
	 5.	 Shenzhen FC	 2	 4:1	 6	 1	 0	 0	 1	 0	 0
	 6.	 Shandong Taishan (M,P)	 3	 3:4	 6	 1	 0	 0	 1	 0	 1
	 7.	 Changchun Yatai	 3	 5:2	 5	 1	 1	 0	 0	 1	 0
	 8.	 Dalian Professional	 3	 5:3	 5	 1	 0	 0	 0	 2	 0
	 9.	 Cangzhou Mighty Lions	 3	 3:2	 5	 0	 2	 0	 1	 0	 0
10.	 Beijing Guoan FC	 2	 4:4	 3	 0	 0	 1	 1	 0	 0
12.	 Meizhou Hakka (N)	 2	 2:2	 2	 0	 1	 0	 0	 1	 0
14.	 Chengdu Rongcheng FC (N)	 3	 2:5	 1	 0	 0	 1	 0	 1	 1
15.	 Zhejiang Professional (N)	 3	 1:4	 1	 0	 1	 0	 0	 0	 2
16.	 Guangzhou City	 3	 1:7	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 2

Südkorea 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 5.	 Pohang Steelers	 15	 18:13	 23	 3	 2	 1	 3	 3	 3
	 9.	 Gimcheon Sangmu (N)	 15	 18:19	 17	 3	 2	 1	 1	 3	 5
10.	 FC Gangwon	 15	 14:19	 15	 3	 2	 4	 0	 4	 2
11.	 Suwon FC	 15	 20:28	 12	 2	 1	 4	 1	 2	 5

Japan 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Yokohama F. Marinos	 16	 30:17	 31	 6	 2	 0	 3	 2	 3
	 3.	 Kawasaki Frontale (M)	 16	 20:17	 30	 5	 0	 2	 4	 3	 2
	 4.	 Kashiwa Reysol	 16	 22:14	 27	 4	 1	 3	 4	 2	 2
11.	 Consadole Sapporo	 16	 15:26	 20	 2	 4	 1	 2	 4	 3
13.	 Gamba Osaka	 15	 17:20	 17	 2	 2	 3	 2	 3	 3
18.	 Vissel Kobe	 16	 14:22	 11	 2	 2	 4	 0	 3	 5

National Women’s Soccer League	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	10.	 Washington Spirit	 9	 8:10	 8	 1	 1	 2	 0	 4	 1
	11.	 Racing Louisville FC	 8	 8:12	 8	 1	 1	 2	 1	 1	 2

Major League Soccer	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
Eastern Conference
	 1.	 New York City FC (M)	 13	 25:10	 26	 6	 1	 1	 2	 1	 2
	 2.	 Philadelphia Union	 14	 19:10	 25	 3	 4	 0	 3	 3	 1
	 3.	 New York RB	 15	 24:17	 23	 1	 4	 2	 5	 1	 2
	 4.	 CF Montreal	 14	 28:26	 23	 4	 0	 2	 3	 2	 3
	 5.	 Orlando City	 14	 17:20	 21	 3	 0	 4	 3	 3	 1
	 6.	 New England Revolution	 14	 24:24	 19	 3	 2	 2	 2	 2	 3
	 7.	 Charlotte FC (N)	 15	 15:18	 19	 6	 0	 2	 0	 1	 6
	 8.	 FC Cincinnati	 14	 21:25	 19	 2	 0	 4	 4	 1	 3
	 9.	 Inter Miami	 14	 15:22	 18	 4	 2	 2	 1	 1	 4
	10.	 Columbus Crew	 13	 17:16	 16	 3	 0	 3	 1	 4	 2
	11.	 Atlanta United (P)	 13	 20:20	 16	 3	 3	 1	 1	 1	 4
	12.	 Toronto FC	 14	 21:27	 15	 4	 0	 3	 0	 3	 4
	13.	 Washington DC	 13	 17:23	 14	 3	 1	 4	 1	 1	 3
	14.	 Chicago Fire	 14	 13:20	 11	 1	 3	 2	 1	 2	 5
Western Conference
	 1.	 Los Angeles FC	 14	 29:16	 29	 5	 2	 1	 4	 0	 2
	 2.	 FC Dallas	 14	 24:13	 25	 5	 1	 1	 2	 3	 2
	 3.	 Real Salt Lake	 15	 18:19	 25	 5	 1	 0	 2	 3	 4
	 4.	 Austin FC	 14	 28:18	 24	 4	 2	 1	 3	 1	 3
	 5.	 Nashville SC	 15	 18:16	 23	 2	 3	 0	 4	 2	 4
	 6.	 Los Angeles Galaxy	 14	 17:15	 23	 4	 0	 3	 3	 2	 2
	 7.	 Houston Dynamo	 14	 17:17	 18	 3	 3	 2	 2	 0	 4
	 8.	 Minnesota United	 14	 15:15	 18	 3	 2	 3	 2	 1	 3
	 9.	 Colorado Rapids	 14	 16:17	 18	 5	 2	 1	 0	 1	 5
	10.	 Vancouver Whitecaps	 14	 16:24	 17	 4	 2	 1	 1	 0	 6
	11.	 Seattle Sounders	 12	 15:16	 16	 3	 0	 2	 2	 1	 4
	12.	 Portland Timbers	 15	 21:25	 15	 2	 3	 2	 1	 3	 4
	13.	 SJ Earthquakes	 15	 25:32	 15	 3	 4	 1	 0	 2	 5
	14.	 Sporting KC	 16	 14:28	 13	 3	 2	 3	 0	 2	 6

Nations League A	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
Gruppe 3
	 1.	 Italien	 3	 3:2	 5	 1	 1	 0	 0	 1	 0
	 2.	 Ungarn	 3	 3:3	 4	 1	 1	 0	 0	 0	 1
	 3.	 Deutschland	 3	 3:3	 3	 0	 1	 0	 0	 2	 0
	 4.	 England	 3	 1:2	 2	 0	 1	 0	 0	 1	 1
Gruppe 4
	 1.	 Niederlande	 3	 8:4	 7	 0	 1	 0	 2	 0	 0
	 2.	 Belgien	 3	 8:6	 4	 1	 0	 1	 0	 1	 0
	 3.	 Polen	 3	 5:9	 4	 1	 0	 0	 0	 1	 1
	 4.	 Wales	 3	 3:5	 1	 0	 1	 1	 0	 0	 1

Nations League B	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
Gruppe 1
	 1.	 Ukraine	 2	 4:0	 6	 0	 0	 0	 2	 0	 0
	 2.	 Irland	 3	 3:2	 3	 1	 0	 1	 0	 0	 1
Gruppe 3
	 1.	 Bosnien & Herzegowina	 3	 3:2	 5	 1	 0	 0	 0	 2	 0
	 2.	 Finnland	 3	 3:2	 4	 1	 1	 0	 0	 0	 1
	 3.	 Montenegro	 3	 3:3	 4	 1	 1	 0	 0	 0	 1
	 4.	 Rumänien	 3	 1:3	 3	 1	 0	 0	 0	 0	 2

Nations League C	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
Gruppe 1
	 1.	 Türkei	 3	 12:0	 9	 1	 0	 0	 2	 0	 0
	 4.	 Litauen	 3	 1:10	 0	 0	 0	 2	 0	 0	 1

WM-Qualifikation - CONCACAF	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 4.	 Costa Rica	 14	 13:8	 25	 5	 1	 1	 2	 3	 2

WM-Qualifikation - Ozeanien - Finale
Salomonen - Neuseeland	 0:5

Finnland 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Kuopio PS (P)	 10	 17:5	 26	 4	 1	 0	 4	 1	 0
	 2.	 HJK Helsinki (M)	 11	 17:9	 26	 4	 0	 1	 4	 2	 0
	 3.	 FC Honka Espoo	 9	 16:9	 17	 3	 1	 0	 2	 1	 2
	 4.	 AC Oulu	 10	 15:13	 15	 3	 2	 1	 1	 1	 2
	 5.	 Inter Turku	 10	 18:14	 14	 2	 2	 2	 2	 0	 2
	 6.	 Ilves Tampere	 9	 14:13	 12	 3	 0	 1	 0	 3	 2
	 7.	 FC Haka Valkeakoski	 10	 12:18	 11	 2	 2	 1	 1	 0	 4
	 8.	 Vaasa PS (N)	 9	 16:13	 10	 0	 1	 3	 3	 0	 2
	 9.	 Seinäjoen JK	 10	 8:16	 10	 2	 0	 2	 1	 1	 4
	10.	 FC Lahti	 10	 9:16	 9	 0	 1	 4	 2	 2	 1
	11.	 IFK Mariehamn	 9	 6:13	 7	 1	 3	 1	 0	 1	 3
	12.	 HIFK Helsinki	 9	 7:16	 3	 0	 1	 4	 0	 2	 2

Finnland 2. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Turku PS	 9	 13:5	 18	 2	 1	 1	 3	 2	 0
	 2.	 IF Gnistan	 8	 22:7	 17	 3	 2	 0	 2	 0	 1
	 3.	 SJK Akatemia (N)	 8	 16:6	 15	 2	 1	 1	 2	 2	 0
	 4.	 Ekenäs IF	 9	 14:13	 15	 3	 1	 1	 1	 2	 1
	 5.	 JäPS (N)	 9	 10:17	 15	 2	 3	 0	 2	 0	 2
	 6.	 FC KooTeePee (A)	 7	 10:6	 12	 2	 2	 0	 1	 1	 1
	 7.	 Kokkola PV	 9	 9:13	 12	 2	 0	 3	 1	 3	 0
	 8.	 Mikkeli MP	 7	 12:11	 9	 1	 2	 0	 1	 1	 2
	 9.	 FF Jaro Pietarsaari	 8	 9:10	 7	 1	 0	 2	 1	 1	 3
	10.	 PK-35 Vantaa	 9	 9:18	 6	 1	 2	 1	 0	 1	 4
	11.	 PePo1 (N)	 8	 6:17	 5	 0	 1	 2	 1	 1	 3
	12.	 Pargas IF (N)	 9	 10:17	 4	 0	 0	 5	 1	 1	 2

Griechenland 1. Liga - AR	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 7.	 AS Lamia	 33	 24:44	 26	 2	 4	 10	 4	 4	 9
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.

Griechenland 2. Liga - Gr. Nord	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 AE Veria	 32	 61:23	 75	 14	 2	 0	 9	 4	 3

Norwegen 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Lilleström SK	 10	 21:7	 24	 5	 0	 0	 2	 3	 0
	 2.	 Molde FK	 10	 20:10	 22	 4	 0	 2	 3	 1	 0
	 3.	 Viking Stavanger	 11	 21:11	 21	 4	 2	 0	 2	 1	 2
	 4.	 Strömsgodset IF	 10	 16:15	 17	 3	 0	 2	 2	 2	 1
	 5.	 Aalesund FK (N)	 10	 12:13	 15	 2	 1	 1	 2	 2	 2
	 6.	 Rosenborg Trondheim	 9	 15:10	 14	 2	 2	 0	 1	 3	 1
	 7.	 Sarpsborg 08 FF	 9	 17:11	 13	 1	 1	 3	 3	 0	 1
	 8.	 FK Bodö/Glimt (M)	 9	 18:14	 13	 1	 4	 0	 2	 0	 2
	 9.	 Odds Grenland	 10	 9:15	 12	 2	 0	 3	 2	 0	 3
	10.	 Tromsö IL	 9	 12:15	 11	 2	 2	 1	 0	 3	 1
	11.	 Valerenga IF	 10	 10:19	 10	 2	 1	 1	 1	 0	 5
	12.	 Hamarkameratene (N)	 9	 12:11	 9	 1	 3	 1	 0	 3	 1
	13.	 Sandefjord Fotball	 8	 12:16	 9	 0	 0	 3	 3	 0	 2
	14.	 FK Haugesund	 10	 15:21	 8	 1	 1	 3	 1	 1	 3
	15.	 FK Jerv (N)	 9	 4:17	 7	 2	 1	 2	 0	 0	 4
	16.	 Kristiansund BK	 7	 5:14	 1	 0	 1	 2	 0	 0	 4

Norwegen 2. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Brann Bergen (A)	 9	 30:6	 23	 3	 2	 0	 4	 0	 0
	 2.	 Mjöndalen IF (A)	 10	 15:14	 22	 5	 0	 1	 2	 1	 1
	 3.	 Stabaek IF (A)	 9	 14:4	 18	 1	 2	 1	 4	 1	 0
	 4.	 Ulf Sandnes SK	 9	 12:13	 18	 2	 0	 2	 4	 0	 1
	 5.	 KFUM Oslo	 9	 16:13	 17	 2	 2	 1	 3	 0	 1
	 6.	 Ranheim IL	 9	 13:13	 17	 2	 1	 2	 3	 1	 0
	 7.	 Kristiansand	 9	 21:12	 15	 2	 2	 0	 2	 1	 2
	 8.	 Sogndal IL	 9	 14:14	 14	 3	 0	 2	 1	 2	 1
	 9.	 Fredrikstad FK	 9	 14:14	 11	 2	 1	 1	 1	 1	 3
	10.	 Raufoss IL	 9	 9:15	 10	 2	 2	 1	 0	 2	 2
	11.	 Asane Bergen	 9	 11:19	 9	 1	 1	 2	 1	 2	 2
	12.	 Bryne FK	 10	 11:15	 8	 2	 1	 2	 0	 1	 4
	13.	 Kongsvinger IL (N)	 9	 9:14	 7	 2	 1	 1	 0	 0	 5
	14.	 Grorud IL	 9	 12:18	 5	 0	 2	 2	 0	 3	 2
	15.	 Stjördals-Blink	 9	 10:18	 5	 0	 0	 4	 1	 2	 2
	16.	 Skeid Oslo (N)	 9	 10:19	 3	 1	 0	 4	 0	 0	 4

Schweden 3. Liga Nord	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Sandviken	 12	 28:10	 27	 5	 2	 0	 3	 1	 1
	 2.	 Gefle IF	 12	 21:12	 23	 4	 1	 1	 3	 1	 2
	 3.	 IF Sylvia	 12	 17:11	 22	 3	 2	 1	 3	 2	 1
	 4.	 Vasalund (A)	 11	 18:13	 20	 3	 3	 0	 2	 2	 1
	 5.	 Motala AIF (N)	 12	 22:20	 19	 5	 1	 0	 1	 0	 5
	 6.	 Karlstad BK	 12	 22:18	 18	 3	 1	 2	 2	 2	 2
	 7.	 Umea FC	 12	 19:15	 18	 2	 1	 3	 3	 2	 1
	 8.	 Hammarby Talang	 12	 14:14	 17	 3	 1	 2	 2	 1	 3
	 9.	 Sollentuna FK	 12	 16:18	 16	 3	 3	 0	 1	 1	 4
	10.	 Örebro Syrianska	 11	 20:19	 15	 2	 3	 2	 2	 0	 2
	11.	 IFK Haninge	 12	 15:17	 15	 1	 1	 4	 3	 2	 1
	12.	 Stockholm Inter. (N)	 12	 16:15	 14	 2	 0	 4	 2	 2	 2
	13.	 Pitea IF	 11	 17:20	 12	 2	 0	 3	 1	 3	 2
	14.	 IK Frey Taby	 11	 14:20	 11	 1	 0	 4	 2	 2	 2
	15.	 BK Forward (N)	 12	 11:24	 10	 0	 1	 4	 3	 0	 4
	16.	 Team Thorengruppen (N)	 12	 7:31	 4	 0	 1	 4	 1	 0	 6

Schweden 1. Liga Frauen	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 4.	 BK Häcken	 14	 27:12	 26	 4	 2	 2	 3	 3	 0
	 6.	 Hammarby IF	 14	 24:20	 25	 4	 1	 2	 4	 0	 3

Spanien 2. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 5.	 CD Teneriffa	 42	 53:37	 69	 9	 5	 7	 11	 4	 6
	 6.	 FC Girona	 42	 57:42	 68	 13	 3	 5	 7	 5	 9



Sachsenlotto Cup steigt in Dresden 

Sachsenlotto  
ist heiß auf Eis 
Packende Spiele, knisternde Atmosphäre und coole 
Chancen des Glücks - all das gibt es Ende August in 
Dresden. 

I
m Rahmen der Kooperation mit TeamSportSachsen wird 
Sachsenlotto zum Namensgeber des traditionellen Vorbe-
reitungsturniers der Dresdner Eislöwen. Dieses findet am 27. 

und 28. August in der JOYNEXT Arena in der Landeshaupt-
stadt statt. Nach einer erfolgreichen vergangenen Spielzeit 
dient das Turnier für die Dresdner Kufencracks zur Vorberei-
tung auf die neue Saison 2022/2023.  

Beim Sachsenlotto Cup empfangen die Eislöwen, welche in 
der Deutschen Eishockey Liga 2 (DEL2) spielen, drei Erstligis-
ten. Mit der Düsseldorfer EG, den Iserlohn Roosters und dem 
frischgebackenen DEL2-Meister und Aufsteiger in die DEL, den 

Löwen Frankfurt, ist das zweitägige Tur-
nier bestens besetzt.

In den beiden Halbfinalspielen am Samstag, 27. August tref-
fen Frankfurt und Iserlohn sowie Dresden und Düsseldorf auf-
einander. Die Gewinner spielen am Sonntag, 28. August den 
Sieger des Sachsenlotto Cups aus. Die Unterlegenen der Halb-
finalpartien spielen um den dritten Platz.

Tickets für das Turnier gibt es ab dem 20. Juni ab 10:00 Uhr 
online über etix, in allen bekannten Vorverkaufsstellen und 
mittwochs in der Eislöwen-Geschäftsstelle zwischen 10:00 und 
17:00 Uhr.

Initiative TeamSportSachsen

Die Corona-Pandemie stellte auch die zuschauerstärksten 
Sportklubs des Freistaates vor große organisatorische und wirt-

schaftliche Herausforderungen. Um 
diese bestmöglich meistern zu kön-
nen, haben sich die Vertreter der 
sächsischen Top-Vereine im Früh-

jahr 2020 in der Initiative TeamSport-
Sachsen zusammengeschlossen. Ziel 
war und ist es, sportartenübergrei-
fend Know-how auszutauschen 
und die Interessen des Sports effek-

tiv zu bündeln. Daraus ist eine 
starke Gemeinschaft ent-
standen, die auch über die 
Pandemie hinaus an einem 

Strang zieht und sich für 
den Sport einsetzt.

12

Maximilian Kolb und Philipp Kuhnekath wollen 
beim Sachsenlotto Cup für einen Glückstreffer 
sorgen. 

Auch in diesem Jahr treffen die Dresdner Eislöwen 
auf den DEL-Club aus Düsseldorf. Ein spannendes 
Spiel ist vorprogrammiert. 
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Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Rezept der Woche
Vor Ihnen liegt ein großer Berg an Auf-
gaben. Doch keine Panik: Arbeiten Sie 
ihn der Reihe nach ab.

Unterhalten Sie sich mehr mit Ihren 
Mitmenschen. So können Sie Miss-
verständnisse ausräumen.

Räumen Sie Ihrem Privatleben einen 
größeren Stellenwert ein. Ihr Partner 
freut sich darüber.

Ihr Selbstbewusstsein ist grenzenlos. 
Machen Sie was draus. Damit können 
Sie im Beruf punkten.

Dank Saturn ist diese Woche für Sie 
besonders erfolgreich – vor allem bei 
kreativen Tätigkeiten.

Schalten Sie einmal gründlich ab, 
damit Sie auch weiterhin leistungs-
fähig bleiben.

Bringen Sie neuen Schwung in Ihre 
Partnerschaft. Ein Blumenstrauß wirkt 
manchmal Wunder.

Sie fühlen sich in dieser Woche enorm 
kraftvoll und selbstsicher. Gehen Sie 
neue Projekte an.

Sorgen Sie für ein stabiles Immun-
system und machen Sie einen ausge-
dehnten Spaziergang.

Diese Woche wird ganz schön hek-
tisch. Perfektes Zeitmanagement ist 
daher gefragt.

Venus sorgt in dieser Woche für Lie-
besglück. Romantische Stunden las-
sen nicht lange auf sich warten.

Setzen Sie sich nicht zu ehrgeizige 
Ziele. Sie könnten an Ihren eigenen 
Ansprüchen scheitern.

Gebratener grüner Spargel

Guacamole

So wird‘s gemacht

Spargel in kaltem Wasser waschen. Etwa 
ein bis zwei Zentimeter vom unteren 
Teil des Stiels abschneiden. Eine Brat-
pfanne oder eine Grillplatte mit etwas 
nativem Olivenöl beträufeln. Wenn das 
Öl heiß ist, den Spargel hineinlegen und 

ein paar Minuten lang unter Wenden 
von allen Seiten anbraten. Eine Prise 
grobes Salz über den Spargel streuen 
und als Beilage oder als Vorspeise mit 
etwas Baguette servieren. 

So wird‘s gemacht

Avocado halbieren, den Kern und das 
Fruchtfleisch mithilfe eines Löffels von 
der Schale entfernen. In eine Schüssel 
geben und mit einer Gabel fein zerdrü-
cken. Den Koriander hacken, Zwiebel 
schälen und in kleine Stücke würfeln, 
Knoblauch sehr klein hacken. Zusam-
men mit den restlichen Zutaten zur Avo-

cado geben und vermengen. 
Die Guacamole 
schmeckt zum 
Beispiel mit 
Tortilla Chips. 

Zutaten (für 2 Portionen)

500 g 	 grüner Spargel  
	 oder Wildspargel

50 ml 	 natives Olivenöl 
	 grobes Salz  
	 (nach Geschmack)

Fotos: djd-k/Oliveoilworldtour Rezeptideen

Zutaten (für 2 Portionen)

1 EL 	 natives Olivenöl
1 	 Avocado
1/4 	 Bund Koriander
1/4 	 Zwiebel
2 	 Knoblauchzehen
2	 Frühlingszwiebeln
	 Salz
	 Saft einer Limette



Chance auf den Hauptgewinn mind. 1 : 2 000 000. 
Gültige Teilnahmebedingungen mit allen Gewinnplänen 
beachten. Vollständiger Einsatzverlust möglich.

Die bunte Welt der  

Rubbellose

In allen Annahmestellen



Sammel-Gewinnspiel, Teil 2: Badespaß im Naturpark Saar-Hunsrück

Einfach Abtauchen!

Musikfans kennen es längst: Das Strandbad Losheim 
im malerischen Dreiländereck Deutschland, Frank-
reich und Luxemburg. Aber auch ohne Festivals und 
Konzerte ist der Stausee im Naturpark Saar-Hunsrück 
ein wahres Juwel. 

S
ommer im Saarland. Im Strandbad Losheim genießen 
kleine und große Wasserratten das Leben draußen. End-
lich abtauchen und die Seele baumeln lassen! Dieses 

wunderschöne Fleckchen Erde ist dafür geradezu perfekt. 
Auf gemütlich ausgebreiteten Badelaken liegen die neuesten 
Taschenbücher, Kartenspiele und die eine oder andere Fla-
sche Limo. Für Action sorgen die große Wasserrutsche und 
die Sprungplattform. Den müden Kreislauf bringt aber auch 
die eiskalte Kneipp-Anlage in Schwung. 

Abenteuer und Minigolf

Langeweile braucht am Losheimer Stausee nahe der 30 000 
Einwohner-Stadt Merzig niemand zu fürchten. Neben einem 
Abenteuerspielplatz gibt es auch eine Minigolfanlage sowie 
einen Vogel-Wasser-Lehrpfad mit Holzskulpturen. Außerdem 
bietet der 31 Hektar große See genug Platz zum Segeln, Sur-
fen, Tretbootfahren, Tauchen und Angeln. 

Am 28. April 1974 kam hier in Losheim alles ins Fließen. Nach 
19 Monaten Bau- und Anstauzeit war das beliebte Naherho-
lungsgebiet eröffnet. Seither lockt das Gewässer auch mit einem 
4,1 Kilometer langen Rundweg Wanderer an. Die Schönheit die-
ser Landschaft schätzen auch Musikgrößen wie „PUR“, „Die 
Ärzte“ oder „Peter Maffay“. Festivals gibt es hier entsprechend 
viele. Los geht die Saison jedes Jahr mit dem „Hexentanz-Festi-
val“ im April, gefolgt von „SR Klassik am See“ mit Feuerwerk im 
Juli. Das Finale macht das „Lucky Lake Festival“ im August.

Viel Spaß am Losheimer Stausee  
wünscht Iris-Vanessa Voltmann

Großes Sammel-Gewinnspiel

In den nächsten glüXmagazin-Ausgaben werden weitere Badestellen 
vorgestellt. Passend dazu werden am Ende der Serie tolle Preise verlost. 
Und so funktioniert die Teilnahme: Jede Woche wird ein Puzzle-Teil abgedruckt. 
Schneiden Sie dieses aus und kleben Sie es auf das pas-
sende Feld in der Puzzle-Vorlage (Ausgabe 23/2022). Das 
fertige Puzzle mit allen Teilen kleben Sie auf eine Postkarte 
oder senden es in einem Briefumschlag unter Angabe Ihrer 
Adresse an: glüXmagazin, Kennwort „Badeseen-Gewinn-
spiel“, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz. Die ausführ-
lichen Teilnahmebedingungen finden Sie auf Seite 9.  
Einsendeschluss: 8. August 2022
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*  Gespielt und gewonnen mit 

Kundenkarte in der LOTTO 

6aus49-Mittwochsziehung am 

08.06.2022 im Landkreis Görlitz
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