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Bitter-süß!
Lisa Bitter mit extravaganter Rolle in „Schlafschafe“

Kostenlose Kundenzeitschrift 
von Sachsenlotto

sachsenlotto.de /sachsenlotto

DIESEN 
FREITAG

IM JACKPOT

62
Mio. €*

ca.
* Chance rd. 1:95 Mio.

Infos siehe Seite 2.
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1 zu rd. 140 Millionen 1 zu 10 Millionen 1 zu 1 MillionGewinnchancen Klasse 1: 1 zu rd. 95 Millionen              

* Spielbar seit dem 10.10.2014

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus10

Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch) Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)

Annahmeschluss: Mittwochsziehung LOTTO 6aus49 18:00 Uhr; Samstagsziehung LOTTO 6aus49 19:00 Uhr / Ziehung der Gewinnzahlen auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 
19:25 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Freitagsziehung Eurojackpot 18:45 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf 
www.lotto.de. Die Ziehung der Gewinnzahlen hängt allein vom Zufall ab. Die statistische Häufigkeit der gezogenen Zahlen hat keinen Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben, 
Ergebnisse und Quoten ohne Gewähr. Spielteilnahme erst ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. Infos unter kostenloser Hotline 0800/137 27 00 und www.lotto.de.

Mittwoch 05.05.2021 (18. VA)

Spieleinsatz	 2.141.537,50 €

	 5	 2	 8	 9	 5	 5

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 1	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 16	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 188	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 1.972	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 19.186	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 168.190	 x	 2,50 €

Spieleinsatz	 4.946.875,00 €

	 7	 9	 9	 9	 8	 1	 1

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 1	 x	 1.477.777,00 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 2	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 14	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 150	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 1.528	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 15.810	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 148.007	 x	 5,00 €

Spieleinsatz	 24.869.940,00 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	 4	 5	 6	 10	 15	 21	 8

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
5	 21	 10	 15	 6	 4	

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 1.865.245,50 €
Klasse 2 (6)	 7	 x 	 188.997,20 €
Klasse 3 (5+SZ)	 86	 x	 5.332,90 €
Klasse 4 (5)	 674	 x	 2.028,30 €
Klasse 5 (4+SZ)	 2.974	 x	 127,50 €
Klasse 6 (4)	 27.532	 x	 32,60 €
Klasse 7 (3+SZ)	 44.976	 x	 17,00 €
Klasse 8 (3)	 413.023	 x	 8,70 €
Klasse 9 (2+SZ)	 291.642	 x	 6,00 €

Freitag 07.05.2021 (18. VA)Samstag 08.05.2021 (18. VA)

Jackpot am 14.05.2021: rd. 62 Mio. €

Wie oft gezogen? (nach 477 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

Spieleinsatz	 56.944.200,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	 3	 7	 19	 27	 29	 7	 10

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
27	 7	 19	 3	 29	 7	 10

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt	 48.476.464,40 €
Klasse   2 (5+1)	 16	 x	 151.258,00 €
Klasse   3 (5+0)	 17	 x	 50.244,80 €
Klasse   4 (4+2)	 101	 x	 2.819,00 €
Klasse   5 (4+1)	 2.251	 x	 113,80 €
Klasse   6 (4+0)	 3.538	 x	 56,30 €
Klasse   7 (3+2)	 3.132	 x	 54,50 €
Klasse   8 (2+2)	 39.606	 x	 22,20 €
Klasse   9 (3+1)	 71.533	 x	 11,90 €
Klasse 10 (3+0)	 122.062	 x	 11,10 €
Klasse 11 (1+2)	 185.877	 x	 11,10 €
Klasse 12 (2+1)	 817.249	 x	 6,60 €

Spieleinsatz	 49.916.650,80 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	10	 13	 22	 23	 42	 47	 2

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
42	 22	 10	 47	 23	 13	

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 5.608.994,30 €
Klasse 2 (6)	 2	  x	 1.369.773,30 €
Klasse 3 (5+SZ)	 39	 x	 24.351,50 €
Klasse 4 (5)	 473	 x	 5.984,90 €
Klasse 5 (4+SZ)	 3.009	 x	 260,90 €
Klasse 6 (4)	 28.559	 x	 65,20 €
Klasse 7 (3+SZ)	 61.086	 x	 26,00 €
Klasse 8 (3)	 591.563	 x	 12,60 €
Klasse 9 (2+SZ)	 491.822	 x	 6,00 €

Spieleinsatz	 5.152.928,75 €

	 1	 6	 7	 3	 7	 1

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 3	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 35	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 333	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 3.298	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 31.934	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 314.315	 x	 2,50 €

Spieleinsatz	 12.120.902,50 €

	 7	 9	 1	 9	 8	 9	 9

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 1	 x	 777.777,00 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 9	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 52	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 498	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 4.269	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 42.924	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 428.915	 x	 5,00 €
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
07.04.2021	 9	 10	 18	 19	 36	 37	 0
14.04.2021	 2	 4	 18	 19	 20	 46	 5
21.04.2021	 1	 18	 24	 27	 37	 47	 0
28.04.2021	 12	 13	 21	 23	 31	 46	 0

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
10.04.2021	 4	 6	 9	 15	 27	 45	 7
17.04.2021	 18	 22	 25	 26	 36	 48	 0
24.04.2021	 1	 4	 24	 25	 34	 48	 1
01.05.2021	 1	 15	 21	 37	 42	 43	 1

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
07.04.2021	 1	 1	 5	 4	 0	 4	 5
14.04.2021	 0	 1	 0	 8	 8	 4	 7
21.04.2021	 4	 2	 8	 0	 0	 7	 9
28.04.2021	 8	 8	 7	 5	 9	 0	 4

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
10.04.2021	 2	 3	 1	 8	 2	 4	 3
17.04.2021	 4	 0	 7	 0	 2	 2	 9
24.04.2021	 6	 1	 3	 8	 0	 7	 2
01.05.2021	 0	 4	 3	 2	 4	 1	 7

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
07.04.2021	 5	 9	 4	 7	 0	 7
14.04.2021	 3	 0	 5	 2	 1	 6
21.04.2021	 8	 8	 4	 8	 3	 9
28.04.2021	 9	 5	 8	 2	 5	 2

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
10.04.2021	 9	 7	 3	 4	 8	 5
17.04.2021	 2	 2	 4	 4	 6	 4
24.04.2021	 4	 8	 3	 1	 0	 3
01.05.2021	 1	 1	 6	 3	 3	 0

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
09.04.2021	 11	 18	 23	 29	 32	 3	 7
16.04.2021	 12	 19	 20	 28	 31	 6	 9
23.04.2021	 3	 6	 11	 14	 49	 1	 5
30.04.2021	 23	 27	 34	 40	 43	 5	 7
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Drama-Serie „Schlafschafe“ über Verschwörungstheorien soll wachrütteln

Bitter…ernstes Thema!

Diese Frau ist spannend. Nicht nur wegen ihrer kniff-
ligen Fälle, welche sie als „Tatort“-Kommissarin 
Johanna Stern zu lösen hat. Lisa Bitter hat ein brisan-
tes Thema in Angriff genommen. Am Mittwoch, 12. Mai, 
ist die Schauspielerin (36) auf ZDFneo und in der Media-
thek in der Drama-Serie „Schlafschafe“ zu sehen.

A
utsch! Mitten im Interview mit der glüXmagazin-Redaktion 
wird Lisa Bitter von ihrer Katze gezwickt… Tatort München. 
In ihrer Wohnung. Für eine ehemalige Biologie-Studen-

tin, die recht schnell auf Kulturwissenschaften und Journalismus 
umsattelte, kein Grund zur Klage oder gar um Theater zu spielen.

Lisa Bitter macht „Theater“ – von Berufs wegen. Von 2009 bis 
2013 spielte sie am Staatstheater in Stuttgart, ist seit 2012 in 
der Kult-Krimireihe „Tatort“ zu sehen. Ihr steiler Aufstieg führte 
die gebürtige Fränkin über die SWR-Serie „Laible und Frisch“ 
und den stark gelobten Film „Lösegeld“ zum Kinostreifen „Das 
Hochzeitsvideo“. Dort brillierte sie in der Sönke-Wortmann-
Produktion in der weiblichen Hauptrolle als Braut Pia.

Unbedingt in der Mediathek anschauen!

Wer in Filmkreisen hoch gehandelt wird, der ist auch Kandi-
dat für spezielle Formate. „Unbedingt einschalten oder in die 
Mediathek klicken“, wirbt die dunkelblonde Wahl-Münchnerin 
für „Schlafschafe“. Die Instant-Drama-Serie auf ZDFneo (sechs 
Teile zwischen 15 und 25 Minuten) behandelt „ein hochrele-
vantes Thema, das uns alle angeht.“ In „Schlafschafe“ glaubt 
die von Lisa Bitter gespielte Mutter Melanie plötzlich an Ver-
schwörungstheorien. Wie aktuell auch viele Corona-Leugner. 
So montiert sie die Rauchmelder im Haus ab, weil sie über-
zeugt davon ist, darüber ausspioniert zu werden. Auch Atem-
schutzmasken lehnt Melanie ab. Die Masken, meint sie, wür-
den Menschen krank machen.

Das TV-Format nennt sie „quick and dirty“ 

„Ein fantastisch geschriebenes Drehbuch“, lobt Lisa Bitter 
die Autorin Zarah Schrade und den für das Werk mitver-
antwortlichen Matthias Thönnissen. „Quick and dirty, im 
Filmjargon“, nennt die begeisterte Schwimmerin das TV-
Format, bei dem in einem beschleunigten Produktionspro-

zess Ideen verwirklicht werden. Und mit dem auch fiktionale 
Programme einen hohen aktuellen Bezug herstellen können.

„Ohren aufstellen, Augen öffnen“, rüttelt Lisa Bitter wach, 
„weil sich in unserer Gesellschaft etwas anschleicht, was es zu 
verhindern gilt!“ Seit Beginn der Corona-Krise sind allerhand 
Verschwörungstheorien im Umlauf. In der spannenden Serie 
leidet Sohn Janosch unter der Veränderung seiner Mutter und 
weiß nicht mehr, ob er Mama oder Papa glauben soll.

„Ich bin da, um Geschichten zu erzählen“, gibt Lisa Bitter Ein-
blick in ihre Rolle(n), „als Schauspielerin bewerte ich meine Figu-
ren nicht.“ Die vielseitige Darstellerin packt nicht nur bitter…ern-
ste Themen an. Zum Ende des Gesprächs mit dem glüXmagazin 
gibt sie als Fan von Maultaschen („Herrgotts-Bscheißerle“) und 
Schwäbischem Rostbraten einen 
Einblick in ihre Gefühls-
welt. Träume? Hat sie. 
„Eine Weltreise… – das 
wär’s“.

Mit Lisa Bitter  
telefonierte 

Moritz Werz

Glaubt in „Schlaf-
schafe“ plötzlich 
an Verschwörungs-
theorien: Melanie, 
gespielt von Lisa 
Bitter.

Foto: ZDF/Raymond Römke   
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  1   2   3   4   5   6   7

  8   9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70

KENO-Annahmeschluss täglich 18:50 Uhr, KENO-Ziehung 
täglich 19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de bzw. 
www.sachsenlotto.de, Gewinnzahlen im MDR-Videotext Seite 599.

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

Gewinn 2,1 Mio. € 
bzw. 10.000 € 

monatlich
20 Jahre lang

Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

N
icht nur die Sonne bringt die Leipziger zum Strahlen: Das letzte Wochenende hat 
gleich drei außerordentliche Gewinne in die Messestadt gebracht. 1.405.682 Euro 
gewinnt ein Dauerspieler mit seinem Systemtipp. Durch das Systemspiel hat er 

einmal „6 Richtige“ plus sechsmal „5 Richtige“ bei LOTTO 6aus49 gewonnen und ist 
damit der zweite Millionengewinner in diesem Jahr.  

Der zweite Leipziger Großgewinner kann jetzt ebenso entspannt seine Gewinnüber-
weisung abwarten, denn auch er nutzt den bequemen Service des Sachsenlotto-
Dauerspiels. Sein Spielschein wurde einmal zusammen mit dem Dauerspielauftrag 
abgegeben und ist jede Woche dabei. So wird auf seinem Kontoauszug ein Plus von 
77.777 Euro erscheinen – er hat mit seiner Teilnahme an Spiel 77 gewonnen. Der 
Dritte im Bunde hat 50.244 Euro bei Eurojackpot in Klasse 2 gewonnen. Der Jackpot 
wächst indes hier auf 62 Millionen Euro weiter.

1,4 Millionen Euro 
mit System gewonnen 

Spielteilnahme ab 18 Jahren.
Glücksspiel kann süchtig machen.

Nähere Informationen unter www.lotto.de
Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 

(kostenlos und anonym)

In einigen Bundesländern können Anteile an GlücksSpirale-Losen gespielt werden. Anfallende Gewinne werden entsprechend 
den erworbenen Anteilen ausbezahlt. Daher werden die GlücksSpirale-Gewinne mit einer Stelle nach dem Komma ausgewiesen.

18. Veranstaltung (03.05. - 09.05.2021) 

KENO Spieleinsatz:	        3.089.800,00 €  
KENO Gewinnsumme:	      1.628.102,00 € 
plus 5 Spieleinsatz:	     240.121,50 €  
plus 5 Gewinnsumme:	      118.022,00 €  

Montag,  
03.05.2021

Dienstag, 
04.05.2021

Mittwoch,  
05.05.2021

Donnerstag, 
06.05.2021

Freitag, 
07.05.2021

Samstag,  
08.05.2021

Sonntag, 
09.05.2021

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 5.976 Ziehungen)

1 4 9 11 12

14 19 24 26 37

39 40 44 47 54

58 60 61 64 69

1 4 9 5 4

2 3 9 11 20

25 28 31 32 33

37 39 44 49 50

54 55 60 62 66

7 1 8 7 9

6 13 20 23 28

31 33 38 39 40

48 50 52 53 54

58 59 61 64 66

8 0 3 4 8

4 5 7 9 10

21 30 31 32 43

48 49 52 53 55

60 62 64 66 69

5 0 6 1 3

7 8 9 10 13

14 17 19 25 30

35 44 46 60 61

66 67 68 69 70

7 0 9 7 3

2 5 9 14 15

19 20 26 35 39

42 47 49 51 52

55 56 58 60 70

2 2 9 1 1

1 3 9 10 13

22 23 31 32 34

40 41 47 56 59

60 62 63 64 65

6 7 1 2 6

1686 1777 1700 1633 1652 1695 1733
1727 1746 1743 1705 1689 1682 1687
1715 1705 1684 1714 1685 1747 1713
1655 1669 1730 1713 1721 1747 1709
1753 1668 1703 1759 1778 1681 1673
1723 1664 1739 1721 1706 1718 1659
1728 1735 1677 1665 1687 1699 1773
1723 1689 1724 1755 1677 1744 1690
1709 1731 1711 1749 1632 1657 1716
1783 1684 1729 1651 1682 1693 1720

Samstag 08.05.2021 (18. VA)

Spieleinsatz	 4.634.110,00 €

Klasse 1:...............0	 =	 76.249,3	 x	 10 €
Klasse 2:.............21	 =	 8.581,2	 x	 25 €
Klasse 3:...........240	 =	 764,4	 x	 100 €
Klasse 4:.........2022	 =	 86,9	 x	 1.000 €
Klasse 5:.......37571	 =	 8,2	 x	 10.000 €
Klasse 6:.....664277	 =
..................024746	 =	 3,0	 x	 100.000 €

Klasse 7:...4750171	 =	 unbes.
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TV-Tipp: Samstag, 15. Mai 2021, 20:15 Uhr, ZDF

50 Jahre „Dalli Dalli“ –  
die große Jubiläumsshow

Genug Platz für alle

D
alli Dalli“ feierte am 13. Mai 
1971 seine Premiere im ZDF 
und wurde, vor allem durch 

den großartigen Hans Rosen-
thal, eine der bekanntesten 

und beliebtesten Sende-
Marken des Hauses. Das 

ZDF feiert das 50-jährige 
Jubiläum des beliebten 

Fernsehklassikers mit 
einer Neuauflage am 
Samstag, 15. Mai, 
um 20:15 Uhr. In 

„50 Jahre Dalli Dalli 
– die große Jubiläums-

show“ begrüßt Johan-
nes B. Kerner prominente 

Gäste, die noch einmal auf 
das legendäre Startsignal war-

ten: „Dalli Dalli!“.

P
latz kann man nie genug haben – egal ob sich Hauseigentümer ein vollwertiges 
Homeoffice einrichten wollen oder der Nachwuchs mehr Freiraum beansprucht. 
Auf vielen Grundstücken besteht eine ungenutzte Platzreserve, die sich mit kre-

ativen Konzepten nutzen lässt. Kompakthäuser bieten auf wenig Grundfläche viel 
Wohnkomfort und Funktionalität. Die Holzständer-Stahl-Konstruktionen von Heise 
Haus etwa messen 40 Quadratmeter und erfüllen die unterschiedlichsten Anforde-
rungen. Bei einem höheren Platzbedarf lassen sich mehrere Einheiten miteinander 
verbinden. Die Kompakthäuser entsprechen dem energiesparenden Standard KfW-
Effizienzhaus 40 plus und werden vorgefertigt angeliefert. Vor Ort erfolgt lediglich 
noch die Endmontage. 

Info: www.heisehaus.de 

Buch-Tipp

Die Frauen von 
Kopenhagen

K
openhagen 1885: Nelly und 
Marie arbeiten in der größten 
Weberei Kopenhagens. Bei 

einem Unfall am Webstuhl ver-
letzt sich Marie schwer. Als wäre 
das nicht schon schlimm genug, 
gibt das Verhalten der Verant-
wortlichen Rätsel auf. Nelly steht 
mit einem schweren Verdacht 
alleine da und erzählt nicht ein-
mal ihrem Geliebten Johannes 
davon. Dessen Schwester Anna 
kommt zur selben Zeit aus Jütland 
nach Kopenhagen. Und ist scho-
ckiert, wie brutal und ungerecht 
das Leben in der großen Stadt ist. 
Furchtlos nimmt sie den Kampf 
auf und setzt einen Meilenstein in 
der Geschichte Dänemarks.

Zu gewinnen

Das glüXmagazin verlost  
5 x 1 Buch „Die Frauen von 
Kopenhagen“. Wenn Sie gewin-
nen möchten, beantworten Sie fol-
gende Frage: In welchem Land 
spielt das hier vorgestellte 
Buch? Die Versandadresse sowie 
die Teilnahmebedingungen finden 
Sie auf Seite 9. Einsendeschluss: 
17.05.2021, Kennwort: Buch-Tipp.

Foto: djd-k/Heise Haus

Foto: ZDF / Arthur Grimm

– Anzeige –



Gartentipps von Pflanzenexpertin Heike Boomgaarden

Ein Appell  
für den Vorgarten 

Ein Vorgarten ist der Ausdruck der Persönlichkeit sei-
ner Hausbewohner. Lebendig und wohlduftend gestal-
tet, heißt er Bewohner und Besucher herzlich willkom-
men. Wie man karge Schottergärten in wunderbare 
Eingangsbereiche verwandeln kann, erklärt Pflanzen-
expertin Heike Boomgaarden an vier Beispielen.

E
in Vorgarten sollte immer das Spiegelbild der Persönlichkeit 
des Hausbewohners sein. Deswegen ist es ratsam, dass wir 
uns vom Trend der uniformierten Splitt-Gärten ohne Aus-

druck abwenden und uns wieder von blühenden Vorgärten 
repräsentieren lassen. Das hat auch den schönen Nebeneffekt, 
dass unsere Städte und Dörfer wieder menschlicher und bunter 
gestaltet werden. Denn wenn die Pflanzen aufblühen, blüht 
auch der Mensch auf. Wenn wir uns in den Kreislauf der Natur 
einfügen und von ihm lernen, dann werden wir von der Natur 
reich beschenkt – einfach so aus lauter Lust und Freude. Sollten 
Sie schon einen Vorgarten mit Splitt und ohne Pflanzen haben 

und sind es leid – dann darf ich Ihnen und allen, die Pflanzen 
lieben und Lust auf einen schönen Vorgarten haben, ein paar 
Ideen mit auf den Weg geben: einfach, schön, insektenfreund-
lich und vor allen Dingen pflegeleicht.

Der Topfgarten

Wenn Sie einen kleinen Vorgarten haben, in dem vielleicht 
schon Folie und Splitt liegt, kann man diesen blitzschnell und 
mit wenig Aufwand in einen lebendigen Topfgarten verwan-
deln. Dazu werden Blumentöpfe – am schönsten finde ich 
Terracotta- und Tontöpfe – in unterschiedlichsten Größen auf 
der Fläche verteilt und mit trockenheitsverträglichen Stauden 
bepflanzt. Wunderschön wird es mit den verschiedensten 
Arten von Thymian, Lavendel, Rosmarin und Sedum. All das 
braucht nicht viel Pflege, duftet herrlich und man kann es dazu 
noch in der Küche verwenden.

Die Kräuterspirale 

Eine wahre Pracht für den Betrachter, aber auch für die Köche 
unter uns, ist die Kräuterspirale im Vorgarten: So kann man 

mit alten Ziegeln oder Natursteinen eine in sich eindrehende 
Trockensteinmauer errichten, die Zwischenräume 

mit Erde befüllen und mit den Kräutern die-
ser Welt bepflanzen. Dabei sollte man 
ihre Standortansprüche berücksichti-
gen. Nach oben kommen anspruchs-
lose, Wärme und Kalk liebende Kräu-
ter wie Rosmarin, Salbei und Thymian, 
unten fühlen sich Liebstöckel, Schnitt-
lauch oder Sauerampfer wohl, die 
einen höheren Nährstoff- und Feuch-
tigkeitsbedarf haben. Alternativ kann 
man die Spirale auch mit Polsterstau-

den wie Teppichphlox, Blaukissen oder 
Heidenelken aufwerten.

Der Kiesgarten / Gravel Garden

Diese Variante macht etwas mehr Mühe, bringt 
aber viel Freude in den Vorgarten. Hierbei muss man 
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Fotos: Heike Boomgaarden
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die Folie unter dem Splitt entfer-
nen. Den Splitt verwenden Sie spä-
ter wieder als Abdeckung. Das spart 
Kosten und gehört zu dem Kon-
zept. Denn ein kiesiger, steiniger, 
am besten mit Geröll durchsetzter 
Boden, dazu wenig Niederschläge, 
Trockenheit und volle Sonne – so 
sehen die idealen Bedingungen für 
einen Gravel Garden aus. Diese kli-
matischen Voraussetzungen sind ja 
meistens gegeben in unseren expo-
niert liegenden Vorgärten ohne 
Bäume. Hier fühlen sich Verbenen, 
Gräser, Fette Henne, Spanisches 
Gänseblümchen und Gaura sehr 
wohl.

Der Präriegarten 

Die größte Veränderung birgt ein Präriegarten. Dieser kann 
aber in jedem sonnigen Vorgarten umgesetzt werden. Hier 
pflanzen Sie attraktive Gräser und Stauden zusammen. Damit 
es klappt, müssen einige Vorarbeiten gemacht werden. Der 
Boden sollte tiefgründig sein, Wasser und Nährstoffe speichern 
können, jedoch nie zu Staunässe neigen. Schwere Lehmböden 
eignen sich nur, wenn sie zuvor bis in eine Tiefe von 60 Zen-
timetern mit scharfem Sand und Kompost angereichert und 
durchgearbeitet wurden. Haben Sie einen nährstoffarmen 
Boden, dann sind Humus und Bentonit-Gaben auch hier gut 
für den Start eines lebendigen und pflegeleichten Vorgartens. 

Die Mühe lohnt sich, denn so hat man viele Jahre einen tollen 
Anblick und spart Wasser und Zeit für die Pflege. Geeignete 
Pflanzen sind Sonnenhut, Muskateller-Salbei, Blauraute, Elfen-
beindistel, Silberraute, Kugel-Lauch, Himalaya-Reitgras und 
Blaustrahlhafer, um vielen Insekten Nahrung zu bieten.

Und sollte ich Ihnen jetzt Lust auf einen neuen Vorgarten 
gemacht haben, freut es mich sehr, denn damit erreichen Sie 
viel für den Erhalt der biologischen Vielfalt.

Ihre Heike Boomgaarden 

Der lebendige Vorgarten 

Vorgarten von Pflanzenex-
pertin Heike Boomgaarden 

Schottergarten mit Folie
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Lösung aus
glüXmagazin
Nr. 18/2021

Bitte tragen Sie hier die Lösungsbuchstaben ein.



Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Sie können die Lösung auch telefonisch durchgeben. 
Wählen Sie 01805 105 131 (Anbieter: legion, 0,14 €/
Minute aus dem Festnetz der DTAG; Mobilfunk max. 
0,42 €/Minute). Bitte buchstabieren Sie dabei Ihren 
Nachnamen und nennen Sie Ihre vollständige Anschrift. 
Einsendeschluss ist der 17.05.2021. Es zählt das 
Datum des Poststempels bzw. bis 18:00 Uhr muss 
Ihr Anruf registriert sein. Sollten mehr richtige Lösun-
gen eingehen, als Preise vorhanden sind, entschei-
det das Los. Gewinne können weder umgetauscht 
noch ausgezahlt werden (Rechtsweg ausgeschlossen. 
Teilnahme ab 18 Jahren). Mitarbeiter der Lotto-Gesell-

schaften in der glüXmagazin-Kooperation und deren 
Angehörige sind von der Teilnahme ausgeschlossen. 
Per E-Mail oder Fax eingesandte Lösungen können 
nicht berücksichtigt werden. Nur ausreichend fran-
kierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil. 
Personenbezogene Daten werden ausschließlich zur 
Durchführung des Gewinnspieles verarbeitet und nicht 
an Dritte weitergegeben.

Gewinner Kreuzworträtsel, Nr. 17/2021:
Ein „Gute-Laune-Paket“ von Feinkost Dittmann & Tefal 
geht an einen Gewinner aus Vierhöfen.

Alle Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. 

Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel: Allgemeine Teilnahmebedingungen:

Der neunjährige Jamie Conklin kann mit 
den Geistern kürzlich Verstorbener reden. 
Als der lukrativste Autor seiner Mutter, 
die als Literaturagentin arbeitet, stirbt, 
nutzt er seine Gabe und tritt damit eine 
Reihe unvorhersehbarer Ereignisse los.
www.random-house-audio.de

Auch für das zweite Soloalbum „CIAO!“ 
taucht Giovanni Zarrella tief ein in die 
jüngere deutsche Musikgeschichte und 
überträgt ausgewählte Pop- und Schla-
ger-Hits mit viel Feingefühl in die Spra-
che seines Elternhauses.
www.telamo.de

Ob Sie es glauben oder nicht, die japanische Küche ist ziem-
lich vegan-freundlich. Tim Anderson stellt in diesem Buch über 
80 vegane Rezepte vor. Die breit gefächerte Rezeptsammlung reicht 
von Klassikern wie Gemüse-Tempura, Onigiri, Pilz-Gyoza bis hin zu 
modernen Interpretationen wie Blumenkohl-Katsu-Curry und Fran-
zösische Zwiebel-Ramen. Einige unwiderstehliche Desserts und 
Getränke wie Butterscotch-Brownies mit Sojasauce oder Wasser-
melonen-Mojito runden die Auswahl perfekt ab. Egal, ob Sie die 
vegane oder die japanische Küche neu entdecken wollen oder Ihr 

fleischfreies Rezeptrepertoire erweitern möchten, dies ist das perfekte Buch für Sie!
www.randomhouse.de

12.-14. Preis: 
Je ein Hörbuch „Spä-
ter“ von Stephen King

7.-11. Preis: Je 
eine CD „CIAO!“ von 
Giovanni Zarrella

2.-6. Preis: Je ein Kochbuch „Japan Easy Vegan“

Die „Haiku-Home“-Serie von Chroma 
ist eine gute japanische Messerserie 
zum Einstieg in die Welt der schar-
fen Japanmesser. Der klassische 
Honoki-Griff mit schwarzer Kunst-
stoffzwinge liegt bei allen drei 
Messern rutschfest in der Hand. 
Mit dem Sashimi-Messer können 
Tranchen von Fisch und Fleisch geschnitten 
werden und es ist als Sushimesser gut geeignet. Das Santoku ist das Messer der drei 
Tugenden, denn es kann gleichermaßen für Fisch, Fleisch und Gemüse verwendet 
werden. Das Nakiri-Messer hat eine breite Klinge mit gerundeter Schneideform. Es 
eignet sich ideal für das Kleinschneiden von Gemüse oder das Kleinhacken von Kräu-
tern. Bei vielen Nutzern wird dieses Set eine große Leidenschaft für hochwertige 
japanische Messer wecken, deren enorme Schärfe so viele Profi- und Hobbyköche 
begeistern. 
www.kochmesser.de

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass 
in jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und 
jeder Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

1. Preis:	Ein dreiteiliges Messerset „Haiku-Home“ von Chroma Sudoku

Lösung KW 18/2021

Für alle weiteren Gewinnspiele, die Sie in diesem glüXma-
gazin auf redaktionellen Seiten finden, gilt die nachfolgen-
de Regelung: Schreiben Sie das auf der entsprechenden Sei-
te angegebene Kennwort auf eine Postkarte und schicken 
Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse:

glüXmagazin
Postfach 30 07 65
56029 Koblenz

Bitte beachten Sie folgende Teilnahmebedingungen: Der 
Rechtsweg ist ausgeschlossen. Eine Teilnahme ist nur Per-
sonen über 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme aus-
geschlossen sind Lotto-Mitarbeiter und deren Angehörige.
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Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben 
= Heimspiel, große Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). Zahlen in 
Klammern = Tabellenstand. Älteste Ergebnisse/Form von links nach rechts.

13er Ergebniswette / 6aus45 Auswahlwette

Wettrunde

Spiele 1-13 = 13er Ergebniswette 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahlwette

Spiel	 Gastgeber/Gast	 Tendenz	 Vorrunde	 Letzte 2 Jahre	 Gastgeber	 Gast

grün = Gewinnspiele Auswahlwette 6aus45 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis	 Tipp

vom 15./16. Mai 2021
6aus45 Auswahlwette 13:00 Uhr / 13er Ergebniswette 15:00 Uhr

Annahmeschluss Samstag, 15. Mai 2021

* = remisverdächtig   ** = stark remisverdächtig  

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 15./16.05.2021

1 SO RB Leipzig (2) - VfL Wolfsburg (3) ** 4-4-2 2:2 2:0 1:1 uSnSuNsN sSsNnSns

2 SA Borussia Mönchengladbach (7) - VfB Stuttgart (10) 4-4-2 2:2 3:0 - NSsUsNsN sNsnNnNs

3 SA Bayer 04 Leverkusen (6) - 1. FC Union Berlin (8) ** 4-3-3 0:1 - 2:0 nNsUsNsU sNuUsNsN

4 SA SC Freiburg (9) - FC Bayern München (1) 1-2-7 1:2 1:1 1:3 NsNNsuNS SsSuSsNs

5 SA Hertha BSC (14) - 1. FC Köln (17) 3-4-3 0:0 - 0:5 sNsUuUsu NuNnNsSn

6 SA FC Schalke 04 (18) - Eintracht Frankfurt (5) 1-1-8 1:3 1:2 1:0 uNnNsNNN UsSsNsNu

7 SO 1. FSV Mainz 05 (12) - Borussia Dortmund (4) 2-2-6 1:1 1:2 0:4 sSuSSsuU sUnSssSs

8 SA FC Augsburg (13) - SV Werder Bremen (15) * 4-3-3 0:2 2:3 2:1 sNsNuNnN nnNnNnNu

9 SA DSC Arminia Bielefeld (16) - TSG 1899 Hoffenheim (11) 2-4-4 0:0 - - SnUsUsNU NnNuUsUs

10 SO SV Darmstadt 98 (10) - 1. FC Heidenheim 1846 (6) * 2-4-4 0:3 1:2 2:0 sUnSuSsS NnsSSnNs

11 SO SV Sandhausen (15) - SSV Jahn Regensburg (14) 3-3-4 1:3 2:2 0:0 uNsssNNN nUuSnNuN

12 SO Karlsruher SC (9) - Holstein Kiel (3) 2-4-4 3:2 - 0:2 uUnuuUNU sUNNSUss

13 SO Eintracht Braunschweig (16) - FC Würzburger Kickers (18) 4-4-2 0:0 2:2 5:2 UuNSuNnU uNSuNnUn

14 SO Fortuna Düsseldorf (4) - FC Erzgebirge Aue (11) * 5-3-2 3:0 - - UnSSsNsu NsUnnSUn

15 SO SC Paderborn 07 (8) - SpVgg Greuther Fürth (2) 2-3-5 1:1 6:0 - SuNsUusS SuSUsNsu

16 SO VfL Osnabrück (17) - Hamburger SV (5) 1-3-6 0:5 - 2:1 nSnnnUnS uSsUnNUu

17 SO FC St. Pauli (7) - Hannover 96 (13) 4-4-2 3:2 - 0:1 nSsSsNsN UunnNsNn

18 SO 1. FC Nürnberg (12) - VfL Bochum 1848 (1) 2-2-6 1:3 - 0:0 NuUsUSsu nSsNsSNs

19 SA FC Burnley (17) - Leeds United (10) 2-3-5 0:1 - - uuSNnNSn uSsSuuNs

20 SA FC Southampton (16) - FC Fulham (18) 5-3-2 0:0 2:0 - SNnsNNuN nSnnNnUN

21 SA Brighton & Hove Albion (15) - West Ham United (5) 2-2-6 2:2 1:0 1:1 SsNuUNsN NuSsNnSn

22 SO Crystal Palace (13) - Aston Villa (11) 2-3-5 0:3 - 1:0 uNsUnNnS UnsNnuSn

23 SO Tottenham Hotspur (7) - Wolverhampton Wanderers (12) 5-3-2 1:1 1:3 2:3 NSUnUssN UnnSsnUs

24 SO West Bromwich Albion (19) - FC Liverpool (6) 1-3-6 1:1 - - uNSsNUuN nnSSsUus

25 SO FC Everton (8) - Sheffield United (20) 8-1-1 1:0 - 0:2 NnuUuSnS NnuUuSnn

26 SA CFC Genua 1893 (14) - Atalanta Bergamo (2) 1-2-7 0:0 3:1 1:2 SuNNusNn SsSsUsUS

27 SA Spezia Calcio (17) - FC Turin (15) * 3-4-3 0:0 - - sNsNuNUn NuSsUnsU

28 SA Juventus Turin (5) - Inter Mailand (1) ** 2-3-5 0:2 1:0 2:0 UssNsUSn SssUUsSs

29 SA AS Rom (7) - Lazio Rom (6) ** 2-4-4 0:3 3:1 1:1 nUsNuNNs SsSsNssN

30 SO AC Florenz (13) - SSC Neapel (4) 1-2-7 0:6 0:0 3:4 nUnNSuUs sNSusSuS

31 SO Benevento Calcio (18) - FC Crotone (20) 5-3-2 1:4 3:0 2:0 SunNUnNn nNNnnSnN

32 SO Udinese Calcio (11) - Sampdoria Genua (9) 2-4-4 1:2 1:0 1:3 nNnSnSnu sUnsSNsN

33 SO Parma Calcio (19) - Sassuolo Calcio (8) 1-2-7 1:1 2:1 1:0 nUnNNnNn uNSsSsuS

34 SO AZ Alkmaar (3) - Heracles Almelo (9) 6-3-1 2:1 2:1 2:0 NssSsNSs sSuNsNsU

35 SO FC Utrecht (6) - PSV Eindhoven (2) * 2-3-5 1:2 2:2 3:0 nSSnUSsU SuNsSsuS

36 SO Feyenoord Rotterdam (5) - RKC Waalwijk (14) 7-2-1 2:2 - 3:2 sUusSuNn nNsNnNnU

37 SO Vitesse Arnheim (4) - Ajax Amsterdam (1) 2-2-6 1:2 0:4 2:2 sSuSuUsN SsSSussS

38 SA KFC Uerdingen 05 (17) - 1. FC Magdeburg (8) 2-4-4 1:1 - 0:0 unNNSnuN ssSuSsSs

39 SA MSV Duisburg (14) - FC Ingolstadt 04 (4) 2-2-6 1:2 2:4 1:1 sSuuSNuN sNuuUsUu

40 SA SpVgg Unterhaching (20) - Hansa Rostock (2) 1-1-8 0:1 2:1 1:0 nUsNnNnS sUnSuSuu

41 SA FC Viktoria Köln (9) - 1. FC Kaiserslautern (15) * 5-3-2 0:0 - 2:4 SuSsUuUN suUsUsNs

42 SA SG Dynamo Dresden (1) - SV Türkgücü München (10) 6-2-2 0:1 - - NuNnsSUs NsNnSnNn

43 SA SC Verl (7) - Waldhof Mannheim (13) 4-4-2 2:2 - - UnNsUUuS nNsUsNnS

44 SO Hallescher FC (11) - SV Wehen Wiesbaden (6) 2-4-4 1:1 1:4 - uNNsNuSs NuSsUnSu

45 SO TSV 1860 München (3) - FC Bayern München II (18) 6-3-1 2:0 - 1:1 sSsSuSsU NnUnUnUn

Wer begleitet Leipzig?
Trotz der Niederlage in Dortmund hat 
Leipzig zum vierten Mal den Sprung in die 
Champions League geschafft. Am Sonn-
tag (TOTO-Spiel Nr. 1) spielen die Sachsen 
Zünglein an der Waage. Mit Wolfsburg 
(60 Punkte) und deren Top-Stürmer Wout 
Weghorst (Foto) kommt einer von drei 
Anwärtern auf zwei weitere Plätze in der 
Königsklasse. Die Niedersachsen weisen in 
Leipzig eine negative Bilanz auf (1S - 1U - 
2N): VfL-Stürmer Weghorst (20 Tore) traf 
so häufig wie die RB-Spieler Emil Forsberg, 
Marcel Sabitzer (je 7 Treffer) und Christo-
pher Nkunku (6) zusammen. Dortmund 
(58) und Frankfurt (57), die weiteren Cham-
pions-League-Kandidaten, haben in Mainz 
bzw. Schalke lösbare Auswärtsaufgaben.

1 Borussia Dortmund - RB Leipzig 3:2 1
2 TSG 1899 Hoffenheim - FC Schalke 04 4:2 1
3 VfL Wolfsburg - 1. FC Union Berlin 3:0 1
4 SV Werder Bremen - Bayer 04 Leverkusen 0:0 0
5 FC Bayern München - Borussia Mönchengladbach 6:0 1
6 1. FC Köln - SC Freiburg 1:4 2
7 Eintracht Frankfurt - 1. FSV Mainz 05 1:1 0
8 1. FC Heidenheim 1846 - SV Sandhausen 2:1 1
9 FC Erzgebirge Aue - SC Paderborn 07 3:8 2
10 VfL Bochum 1848 - SSV Jahn Regensburg 5:1 1
11 FC Barcelona - Atletico Madrid 0:0 0
12 Manchester City - FC Chelsea 1:2 2
13 FC Liverpool - FC Southampton 2:0 1

14 3:1
15 0:2
16 2:1
17 1:3
18 0:1
19 1:1
20 2:0

vom 08./09.05.2021

21 1:2
22 1:3
23 1:1
24 2:2
25 2:1
26 2:2
27 0:1

28 3:0
29 4:1
30 1:0
31 3:0
32 0:3
33 3:2
34 2:3

35 1:1*
36 0:3
37 3:3
38 1:1
39 2:0
40 4:1
41 3:2

42 0:0
43 0:0
44 0:2
45 1:2
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Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-9 = 1. Bundesliga
Spiele 10-18 = 2. Bundesliga
Spiele 19-25 = 1. Liga England
Spiele 26-33 = 1. Liga Italien
Spiele 34-37 = 1. Liga Niederlande
Spiele 38-45 = 3. Liga 
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Spieleinsatz	 947.759,50 €
Gewinnreihe	

	1	 1	 1	 0	 1	 2	 0	 1	 2	 1	 0	 2	 1
Klasse 1 (13 Richtige)	 16	 x	 26.266,50 €
Klasse 2 (12 Richtige)	 499	 x	 227,90 €
Klasse 3 (11 Richtige)	 5.973	 x	 19,00 €
Klasse 4 (10 Richtige)	 38.202	 x	 3,70 € 

Chance auf den Höchstgewinn: 1:1.594.323

Spieleinsatz	  450.585,85 €
Gewinnspiele	 Zusatzspiel

	 7	 19	 23	 24	 26	 37	 35
Klasse 1 (6)	 unbesetzt	 1.079.922,10 €
Klasse 2 (5+ZS)	 1	 x	 57.692,10 €
Klasse 3 (5)	 19	 x	 889,30 € 
Klasse 4 (4)	 1.228	 x	 27,50 €
Klasse 5 (3+ZS)	 1.670	 x	 10,10 €
Klasse 6 (3)	 19.114	 x	 2,90 € 

Chance auf den Höchstgewinn: 1:8.145.060

Jackpot in Klasse 1: 
rund 1.100.000 Euro

Wettrunde vom 08./09.05.2021 (18. VA)



Dänemark 1. Liga - AR	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Aalborg BK 	 29	 37:39	 39	 7	 3	 4	 3	 6	 6
	 2.	 SönderjyskE (P)	 29	 41:43	 38	 7	 2	 5	 4	 3	 8
	 3.	 Odense BK	 29	 32:36	 36	 6	 5	 4	 3	 4	 7
	 4.	 Vejle BK (N)	 29	 37:44	 36	 5	 5	 4	 4	 4	 7
	 5.	 Lyngby FC	 29	 33:57	 25	 1	 7	 7	 5	 0	 9
	 6.	 AC Horsens	 29	 28:52	 23	 3	 5	 7	 2	 3	 9
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.

Frankreich 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 OSC Lille	 36	 62:22	 79	 10	 6	 2	 13	 4	 1
	 2.	 Paris Saint-Germain (M,P,L)	 36	 80:28	 76	 12	 1	 5	 12	 3	 3
	 3.	 AS Monaco	 36	 74:41	 74	 11	 5	 2	 12	 0	 6
	 4.	 Olympique Lyon	 36	 74:38	 73	 11	 3	 4	 10	 7	 1
	 5.	 Olympique Marseille	 36	 50:44	 56	 9	 5	 4	 6	 6	 6
	 6.	 RC Lens (N)	 36	 55:51	 56	 7	 6	 5	 8	 5	 5
	 7.	 Stade Rennes	 36	 49:38	 55	 8	 4	 6	 7	 6	 5
	 8.	 Montpellier HSC	 36	 58:61	 50	 7	 3	 8	 6	 8	 4
	 9.	 OGC Nizza	 36	 47:49	 49	 7	 3	 8	 7	 4	 7
	10.	 FC Metz	 36	 42:45	 46	 5	 4	 9	 7	 6	 5
	11.	 AS St. Étienne	 36	 42:53	 45	 5	 6	 7	 7	 3	 8
	12.	 SCO Angers	 36	 37:53	 44	 6	 3	 9	 6	 5	 7
	13.	 Stade Reims	 36	 41:44	 42	 4	 8	 6	 5	 7	 6
	14.	 Stade Brest	 36	 50:64	 40	 8	 4	 6	 3	 3	 12
	15.	 Girondins Bordeaux	 36	 37:55	 39	 6	 4	 8	 5	 2	 11
	16.	 Racing Straßburg	 36	 46:57	 38	 4	 4	 10	 6	 4	 8
	17.	 FC Lorient (N)	 36	 47:66	 38	 9	 2	 7	 1	 6	 11
	18.	 FC Nantes	 36	 42:53	 37	 3	 8	 7	 5	 5	 8
	19.	 Olympique Nimes	 36	 38:64	 35	 3	 5	 10	 6	 3	 9
	20.	 FCO Dijon	 36	 24:69	 18	 1	 6	 11	 2	 3	 13

Frankreich Pokal - Viertelfinale (Auszug)
Canet Roussillon FC (4) - Montpellier HSC (1)	 1:2
Paris Saint-Germain (1) - SCO Angers (1)	 5:0

Italien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Inter Mailand	 35	 79:30	 85	 15	 1	 1	 11	 6	 1
	 2.	 Atalanta Bergamo	 35	 84:42	 72	 11	 3	 3	 10	 6	 2
	 3.	 AC Mailand	 35	 65:41	 72	 8	 5	 5	 14	 1	 2
	 4.	 SSC Neapel (P)	 35	 78:39	 70	 11	 3	 3	 11	 1	 6
	 5.	 Juventus Turin (M)	 35	 67:34	 69	 13	 2	 3	 7	 7	 3
	 6.	 Lazio Rom	 34	 60:51	 64	 12	 2	 3	 8	 2	 7
	 7.	 AS Rom	 35	 63:53	 58	 12	 4	 2	 5	 3	 9
	 8.	 Sassuolo Calcio	 35	 58:52	 56	 6	 8	 3	 9	 3	 6
	 9.	 Sampdoria Genua	 35	 46:52	 45	 8	 2	 7	 5	 4	 9
	10.	 Hellas Verona	 35	 42:43	 43	 6	 5	 7	 5	 5	 7
	11.	 Udinese Calcio	 35	 40:47	 40	 5	 4	 9	 5	 6	 6
	12.	 FC Bologna	 35	 48:57	 40	 7	 5	 5	 3	 5	 10
	13.	 AC Florenz	 35	 47:57	 38	 6	 6	 6	 3	 5	 9
	14.	 CFC Genua	 35	 41:54	 36	 5	 7	 6	 3	 5	 9
	15.	 FC Turin	 34	 48:57	 35	 3	 8	 6	 4	 6	 7
	16.	 Cagliari Calcio	 35	 43:58	 35	 5	 3	 9	 4	 5	 9
	17.	 Spezia Calcio (N)	 35	 44:67	 34	 4	 6	 7	 4	 4	 10
	18.	 Benevento Calcio (N)	 35	 38:71	 31	 2	 6	 10	 5	 4	 8
	19.	 Parma Calcio	 35	 38:76	 20	 2	 5	 11	 1	 6	 10
	20.	 Crotone Calcio (N)	 35	 42:90	 18	 4	 1	 12	 1	 2	 15

Spanien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Atlético Madrid	 35	 61:22	 77	 13	 3	 1	 10	 5	 3
	 2.	 FC Barcelona	 35	 80:33	 75	 11	 5	 2	 12	 1	 4
	 3.	 Real Madrid (M)	 35	 60:26	 75	 12	 3	 3	 10	 6	 1
	 4.	 FC Sevilla	 35	 51:29	 71	 12	 1	 4	 10	 4	 4
	 5.	 Real S. San Sebastián	 35	 53:35	 56	 8	 6	 4	 7	 5	 5
	 6.	 FC Villarreal	 35	 53:42	 52	 7	 6	 5	 6	 7	 4
	 7.	 Betis Sevilla	 34	 43:46	 51	 8	 5	 4	 6	 4	 7
	 8.	 Celta Vigo	 35	 50:53	 47	 8	 3	 6	 4	 8	 6
	 9.	 Athletic Bilbao	 35	 46:38	 46	 8	 6	 4	 3	 7	 7
	10.	 FC Granada	 34	 43:55	 45	 9	 3	 5	 4	 3	 10
	11.	 FC Cádiz (N)	 35	 31:50	 43	 5	 5	 8	 6	 5	 6
	12.	 CA Osasuna	 35	 33:43	 41	 6	 5	 6	 4	 6	 8
	13.	 FC Valencia	 35	 46:51	 39	 7	 7	 4	 2	 5	 10
	14.	 UD Levante	 35	 40:50	 39	 5	 7	 5	 4	 5	 9
	15.	 FC Getafe	 35	 26:41	 34	 5	 6	 7	 3	 4	 10
	16.	 Deportivo Alaves 	 35	 30:54	 32	 5	 6	 7	 2	 5	 10
	17.	 Real Valladolid	 35	 32:49	 31	 3	 7	 7	 2	 9	 7
	18.	 SD Huesca (N)	 35	 33:52	 30	 4	 6	 7	 2	 6	 10
	19.	 FC Elche (N)	 35	 29:52	 30	 4	 8	 5	 2	 4	 12
	20.	 SD Eibar	 35	 27:46	 29	 2	 6	 9	 4	 5	 9

Spanien 2. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Espanyol Barcelona (A)	 38	 66:23	 78	 15	 2	 2	 8	 7	 4
	16.	 FC Cartagena (N)	 38	 37:47	 42	 7	 6	 6	 3	 6	 10

Schweden 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 2.	 Malmö FF (M)	 5	 10:9	 10	 2	 1	 0	 1	 0	 1
	 4.	 Kalmar FF	 5	 5:3	 9	 1	 1	 0	 1	 2	 0

Tschechien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 6.	 Slovan Liberec	 31	 42:29	 50	 7	 6	 2	 7	 2	 7
	16.	 FC Zbrojovka Brünn (N)	 31	 27:49	 22	 1	 5	 10	 3	 5	 7

Niederlande 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Ajax Amsterdam	 32	 96:21	 82	 13	 2	 1	 13	 2	 1
	 2.	 PSV Eindhoven	 32	 69:32	 68	 12	 3	 1	 8	 5	 3
	 3.	 AZ Alkmaar	 32	 70:41	 67	 11	 2	 3	 9	 5	 2
	 4.	 Vitesse Arnheim	 32	 48:32	 60	 11	 4	 1	 7	 2	 7
	 5.	 Feyenoord Rotterdam	 32	 60:35	 55	 8	 6	 2	 7	 4	 5
	 6.	 FC Utrecht	 32	 51:40	 51	 6	 6	 4	 7	 6	 3
	 7.	 FC Groningen	 32	 40:36	 49	 7	 5	 4	 7	 2	 7
	 8.	 Sparta Rotterdam	 32	 47:47	 43	 6	 3	 7	 6	 4	 6
	 9.	 Heracles Almelo	 32	 41:47	 43	 8	 3	 5	 4	 4	 8
	10.	 Fortuna Sittard	 32	 46:53	 40	 5	 2	 9	 7	 2	 7
	11.	 SC Heerenveen	 32	 41:44	 39	 6	 5	 5	 3	 7	 6
	12.	 Twente Enschede	 32	 44:46	 38	 3	 6	 7	 6	 5	 5
	13.	 PEC Zwolle	 32	 41:49	 35	 5	 6	 5	 3	 5	 8
	14.	 RKC Waalwijk	 32	 31:51	 27	 4	 4	 8	 2	 5	 9
	15.	 Willem II Tilburg	 32	 34:66	 25	 5	 2	 9	 1	 5	 10
	16.	 FC Emmen	 32	 33:67	 24	 3	 4	 9	 2	 5	 9
	17.	 VVV Venlo	 32	 42:84	 23	 3	 4	 9	 3	 1	 12
	18.	 ADO Den Haag	 32	 26:69	 22	 1	 6	 9	 3	 4	 9

Portugal 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Sporting Lissabon	 31	 56:15	 79	 11	 4	 0	 13	 3	 0
	 2.	 FC Porto (M,P)	 31	 62:28	 71	 11	 3	 1	 10	 5	 1
	 3.	 Benfica Lissabon	 31	 59:22	 67	 11	 3	 2	 9	 4	 2
	 4.	 Sporting Braga	 32	 51:32	 60	 10	 3	 3	 8	 3	 5
	 5.	 FC Paços Ferreira	 32	 37:37	 50	 10	 3	 3	 4	 5	 7
	 6.	 Vitória Guimarães	 31	 35:39	 42	 7	 1	 7	 5	 5	 6
	 7.	 CD Santa Clara	 31	 37:36	 37	 5	 5	 5	 5	 2	 9
	 8.	 Belenenses Lissabon	 31	 22:28	 37	 6	 5	 5	 2	 8	 5
	 9.	 FC Moreirense	 31	 31:40	 37	 3	 10	 3	 5	 3	 7
	10.	 Gil Vicente Barcelos	 32	 30:40	 36	 4	 4	 8	 6	 2	 8
	11.	 CD Tondela	 31	 33:50	 36	 8	 2	 5	 2	 4	 10
	12.	 Portimonense	 31	 33:38	 34	 6	 4	 5	 3	 3	 10
	13.	 Famalicao	 31	 35:44	 34	 3	 7	 6	 5	 3	 7
	14.	 Maritimo Funchal	 32	 26:42	 34	 5	 2	 9	 5	 2	 9
	15.	 Rio Ave Vila de Conde	 31	 23:35	 31	 4	 6	 6	 2	 7	 6
	16.	 Boavista Porto	 31	 36:47	 30	 4	 4	 8	 2	 8	 5
	17.	 SC Farense (N)	 31	 29:39	 28	 3	 6	 7	 3	 4	 8
	18.	 Nacional Funchal (N)	 31	 28:51	 25	 4	 3	 8	 2	 4	 10

Türkei 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Besiktas Istanbul	 38	 86:41	 81	 14	 3	 2	 11	 3	 5
	 2.	 Fenerbahce Istanbul	 38	 69:38	 79	 11	 2	 6	 13	 5	 1
	 3.	 Galatasaray Istanbul	 38	 73:34	 78	 11	 6	 2	 13	 0	 6
	 4.	 Trabzonspor (P)	 38	 47:35	 67	 10	 3	 6	 8	 10	 1
	 5.	 Hatayspor (N)	 38	 61:51	 60	 10	 4	 5	 7	 5	 7
	 6.	 Sivasspor	 38	 50:41	 59	 6	 9	 4	 8	 8	 3
	 7.	 Alanyaspor	 38	 55:42	 57	 12	 4	 3	 4	 5	 10
	 8.	 Gaziantep FK	 38	 54:46	 55	 10	 6	 3	 4	 7	 8
	 9.	 Karagümrük (N)	 38	 57:50	 54	 11	 4	 4	 3	 8	 8
	10.	 Göztepe Izmir	 38	 55:52	 51	 8	 5	 6	 5	 7	 7
	11.	 Konyaspor	 38	 48:47	 48	 7	 8	 4	 5	 4	 10
	12.	 Caykur Rizespor	 38	 48:63	 45	 7	 7	 5	 4	 5	 10
	13.	 Malatyaspor	 38	 47:49	 44	 7	 7	 5	 3	 7	 9
	14.	 Istanbul Basaksehir (M)	38	 41:55	 44	 5	 7	 7	 6	 4	 9
	15.	 Kasimpasa SK	 38	 43:54	 43	 8	 4	 7	 3	 6	 10
	16.	 Antalyaspor	 39	 41:55	 43	 6	 6	 7	 3	 10	 7
	17.	 Kayserispor	 38	 34:50	 40	 5	 7	 7	 4	 6	 9
	18.	 MKE Ankaragücü	 38	 45:61	 38	 8	 3	 8	 2	 5	 12
	19.	 BB Erzurumspor (N)	 39	 41:66	 37	 2	 8	 10	 7	 2	 10
	20.	 Genclerbirligi Ankara	 38	 38:71	 35	 5	 5	 9	 4	 3	 12
	21.	 Denizlispor	 38	 36:68	 28	 4	 6	 9	 2	 4	 13

Bundesliga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Bayern München (M,P)	 32	 92:40	 74	 12	 4	 0	 11	 1	 4
	 2.	 RB Leipzig	 32	 57:28	 64	 11	 3	 2	 8	 4	 4
	 3.	 VfL Wolfsburg	 32	 57:32	 60	 10	 4	 2	 7	 5	 4
	 4.	 Borussia Dortmund	 32	 69:44	 58	 10	 2	 4	 8	 2	 6
	 5.	 Eintracht Frankfurt	 32	 63:48	 57	 9	 7	 0	 6	 5	 5
	 6.	 Bayer Leverkusen	 32	 51:35	 51	 8	 4	 4	 6	 5	 5
	 7.	 Bor. Mönchengladbach	 32	 59:52	 46	 8	 4	 4	 4	 6	 6
	 8.	 1. FC Union Berlin	 32	 47:41	 46	 7	 8	 1	 4	 5	 7
	 9.	 SC Freiburg	 32	 49:47	 44	 7	 5	 4	 5	 3	 8
	10.	 VfB Stuttgart (N)	 32	 54:52	 42	 5	 6	 5	 6	 3	 7
	11.	 TSG 1899 Hoffenheim	 32	 49:52	 39	 7	 3	 6	 3	 6	 7
	12.	 1. FSV Mainz 05	 32	 35:51	 36	 4	 4	 8	 5	 5	 6
	13.	 FC Augsburg	 32	 32:49	 33	 5	 4	 7	 4	 2	 10
	14.	 Hertha BSC	 31	 38:49	 31	 5	 4	 7	 2	 6	 7
	15.	 Werder Bremen	 32	 34:51	 31	 3	 5	 8	 4	 5	 7
	16.	 Arminia Bielefeld (N)	 32	 23:51	 31	 6	 1	 9	 2	 6	 8
	17.	 1. FC Köln	 32	 33:60	 29	 2	 5	 9	 5	 3	 8
	18.	 FC Schalke 04	 31	 20:80	 13	 2	 3	 10	 0	 4	 12

2. Bundesliga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 VfL Bochum	 32	 62:37	 63	 11	 2	 3	 9	 1	 6
	 2.	 SpVgg Greuther Fürth	 32	 62:40	 58	 8	 4	 4	 8	 6	 2
	 3.	 Holstein Kiel	 30	 49:27	 56	 9	 2	 3	 7	 6	 3
	 4.	 Fortuna Düsseldorf (A)	 32	 50:43	 53	 10	 4	 2	 5	 4	 7
	 5.	 Hamburger SV	 31	 60:39	 52	 8	 4	 3	 6	 6	 4
	 6.	 1. FC Heidenheim	 32	 47:42	 51	 10	 3	 3	 5	 3	 8
	 7.	 FC St. Pauli	 32	 50:51	 47	 8	 3	 5	 5	 5	 6
	 8.	 SC Paderborn 07 (A)	 32	 50:40	 46	 8	 5	 3	 4	 5	 7
	 9.	 Karlsruher SC	 32	 46:41	 46	 4	 6	 6	 8	 4	 4
	10.	 Darmstadt 98	 32	 55:52	 45	 6	 3	 7	 7	 3	 6
	11.	 Erzgebirge Aue	 32	 42:49	 41	 7	 4	 5	 4	 4	 8
	12.	 1. FC Nürnberg	 31	 41:44	 40	 5	 6	 5	 5	 4	 6
	13.	 Hannover 96	 31	 50:47	 39	 7	 4	 5	 4	 2	 9
	14.	 Jahn Regensburg	 31	 32:45	 35	 5	 6	 5	 3	 5	 7
	15.	 SV Sandhausen	 32	 38:57	 31	 8	 4	 4	 1	 0	 15
	16.	 Eintracht Braunschweig (N)	 32	 29:53	 31	 6	 4	 6	 1	 6	 9
	17.	 VfL Osnabrück	 32	 31:54	 30	 2	 1	 13	 6	 5	 5
	18.	 Würzburger Kickers (N)	 32	 34:67	 21	 3	 5	 8	 2	 1	 13

3. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Dynamo Dresden (A)	 36	 56:29	 69	 11	 5	 2	 10	 1	 7
	 2.	 Hansa Rostock	 36	 50:32	 67	 10	 5	 3	 9	 5	 4
	 3.	 TSV 1860 München	 36	 66:30	 65	 8	 7	 3	 10	 4	 4
	 4.	 FC Ingolstadt 04	 36	 48:38	 65	 12	 5	 1	 6	 6	 6
	 5.	 1. FC Saarbrücken (N)	 36	 64:49	 56	 8	 5	 5	 7	 6	 5
	 6.	 SV Wehen Wiesbaden (A)	 36	 57:48	 56	 8	 6	 4	 7	 5	 6
	 7.	 SC Verl (N)	 36	 65:53	 54	 6	 7	 5	 8	 5	 5
	 8.	 1. FC Magdeburg	 36	 41:43	 50	 6	 5	 7	 8	 3	 7
	 9.	 Viktoria Köln	 36	 48:55	 49	 6	 3	 9	 7	 7	 4
	10.	 Türkgücü München (N)	 36	 44:50	 46	 6	 6	 6	 6	 4	 8
	11.	 Hallescher FC	 35	 44:55	 46	 7	 6	 5	 5	 4	 8
	12.	 FSV Zwickau	 36	 42:44	 45	 5	 4	 9	 6	 8	 4
	13.	 SV Waldhof Mannheim	 35	 45:52	 45	 6	 5	 6	 5	 7	 6
	14.	 MSV Duisburg	 36	 50:60	 43	 6	 5	 7	 5	 5	 8
	15.	 1. FC Kaiserslautern	 36	 43:48	 41	 5	 10	 3	 3	 7	 8
	16.	 SV Meppen	 36	 35:58	 38	 7	 0	 11	 4	 5	 9
	17.	 KFC Uerdingen	 36	 36:49	 37	 3	 5	 10	 7	 5	 6
	18.	 Bayern München II (M)	 36	 45:55	 36	 5	 3	 10	 3	 9	 6
	19.	 VfB Lübeck (N)	 36	 39:54	 34	 4	 7	 7	 4	 3	 11
	20.	 SpVgg Unterhaching	 36	 39:55	 31	 6	 2	 10	 3	 2	 13
Punktabzug: KFC Uerdingen (3)

DFB-Pokal - Halbfinale
Werder Bremen (1) - RB Leipzig (1)	 nV 1:2
Borussia Dortmund (1) - Holstein Kiel (2)	 5:0

England 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Manchester City (L)	 35	 72:26	 80	 12	 2	 4	 13	 3	 1
	 2.	 Manchester United	 34	 67:36	 70	 9	 3	 4	 11	 7	 0
	 3.	 FC Chelsea	 35	 55:32	 64	 8	 6	 3	 10	 4	 4
	 4.	 Leicester City	 35	 63:43	 63	 9	 1	 8	 10	 5	 2
	 5.	 West Ham United	 35	 55:45	 58	 9	 4	 5	 8	 3	 6
	 6.	 FC Liverpool (M)	 34	 57:39	 57	 9	 3	 6	 7	 6	 3
	 7.	 Tottenham Hotspur	 35	 61:41	 56	 9	 3	 5	 7	 5	 6
	 8.	 FC Everton	 34	 46:42	 55	 5	 4	 8	 11	 3	 3
	 9.	 FC Arsenal (P)	 35	 49:38	 52	 7	 4	 7	 8	 3	 6
	10.	 Leeds United (N)	 35	 53:53	 50	 7	 5	 6	 8	 0	 9
	11.	 Aston Villa	 34	 49:41	 48	 6	 3	 8	 8	 3	 6
	12.	 Wolverh. Wanderers	 35	 35:47	 45	 7	 4	 7	 5	 5	 7
	13.	 Crystal Palace	 34	 36:56	 41	 5	 5	 7	 6	 3	 8
	14.	 Newcastle United	 35	 40:58	 39	 5	 5	 7	 5	 4	 9
	15.	 Brighton & Hove Albion	 35	 36:41	 37	 3	 8	 6	 5	 5	 8
	16.	 FC Southampton	 34	 41:61	 37	 6	 3	 7	 4	 4	 10
	17.	 FC Burnley	 34	 31:47	 36	 4	 6	 7	 5	 3	 9
	18.	 FC Fulham (N)	 34	 25:45	 27	 2	 4	 11	 3	 8	 6
	19.	 West Bromwich Albion (N)	 35	 32:68	 26	 3	 6	 8	 2	 5	 11
	20.	 Sheffield United	 35	 18:62	 17	 4	 1	 13	 1	 1	 15

England FA Cup - Halbfinale
FC Chelsea (1) - Manchester City (1)	 1:0
Leicester City (1) - FC Southampton (1)	 1:0

11

Knapp am 6er vorbei!
Hauchdünn am TOTO-Jackpot vorbeige-
schrammt ist ein Tipper aus Niedersach-
sen: Am Wochenende 8./9. Mai erzielte 
er in der Auswahlwette 6aus45 einen 
Gewinn in Klasse 2. Seine „5 Richtigen“ 
plus Zusatzspiel bescherten dem Fuß-
ball-Experten 57.692,10 Euro. Die erfor-
derlichen Gewinnspiele 7, 19, 23, 24, 
26 und 37 wurden bundesweit erneut 
nicht getroffen. Folge: Die Gewinn-
summe der Klasse 1 (theoret. Chance 
1 zu 8.145.060) klettert auf rund 
1,1 Millionen Euro. Annahmeschluss ist 
am Samstag, 15. Mai, um 13 Uhr.   
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Briegels

TOTO-Tipp 
„Die Walz von der Pfalz“ spielte 
in der Fußball-Bundesliga für den 
1. FC Kaiserslautern und in Italien 
für Hellas Verona und Sampdoria 
Genua. Für uns tippt er die Begeg-
nungen der Woche.

Analyse zu Spiel 1:
RB Leipzig                                           

– 
VfL Wolfsburg                           

Geht dem VfL Wolfsburg im Endspurt 
die Luft aus? Gegen die anderen Mann-
schaften aus den „TOP 5“ kassierte man 
zuletzt nur Pleiten: Frankfurt (3:4), Bay-
ern (2:3) und Dortmund (0:2). Bei einer 
Niederlage in Leipzig und Erfolgen von 
Dortmund und Frankfurt würde auch 
die Qualifikation zur Champions League 
bedenklich wackeln. Auf Leipzig wartet 
am Donnerstag noch die Chance auf 
einen ersten Titelgewinn. Der junge 
Klub aus Sachsen wird am Donnerstag 
im Finale um den DFB-Pokal alles in die 
Waagschale werfen. Da könnten am 
Sonntag ein paar Prozentpunkte fehlen.

Hertha BSC                                         
– 

1. FC Köln                                  

Nach dem 1:4 gegen den SC Freiburg 
ist der 1. FC Köln der große Verlierer 
im Tabellenkeller der Bundesliga. Auf 
dem Papier haben die Geißböcke das 
vermeintlich leichtere Restprogramm: 
Nach dem Gastspiel in Berlin warten am 
letzten Spieltag die bereits abgestiege-
nen Schalker. Gegen die Königsblauen 
hat Hertha unter der Woche ein Nach-
holspiel. Sollte man das gewinnen und 
gegen Köln auch drei Punkte einfahren, 
ist die Hertha gerettet. Nachdem man 
seit sechs Spielen ohne Niederlage ist, 
sollte das Selbstbewusstsein bei der 
„Alten Dame“ gestärkt sein.

Nr. Begegnung Tipp

5
Mein Tipp: 

2:1 1

6
FC Schalke 04                                      

– 
Eintracht Frankfurt                   

21
Mein Tipp: 

2:2 0

2
Borussia M‘gladbach               

– 
VfB Stuttgart                             

1

3
Bayer 04 Leverkusen                           

– 
1. FC Union Berlin                    

1

4
SC Freiburg                                          

– 
FC Bayern München                 

2 Der verbindliche Annahmeschluss für die 
TOTO 13er-Ergebniswette ist am Samstag,  
15. Mai 2021, um 15:00 Uhr.

Analyse zu Spiel 7:
1. FSV Mainz 05                                  

– 
Borussia Dortmund                  

Mainz gegen Dortmund – diese Par-
tie ist nach der Formtabelle der letzten 
fünf Spieltage ein Spitzenspiel, denn der 
Zweite empfängt den Ersten in dieser Sta-
tistik. Dortmund gewann die letzten fünf 

7
Mein Tipp: 

1:2 2

8 FC Augsburg                                        
– 

SV Werder Bremen                  

0

9
DSC Arminia Bielefeld                         

– 
TSG 1899 Hoffenheim              

1

10
SV Darmstadt 98                                 

– 
1. FC Heidenheim 1846            

1

11
SV Sandhausen                                    

– 

SSV Jahn Regensburg               
1

12
Karlsruher SC                                      

– 
Holstein Kiel                             

2

13
Eintracht Braunschweig                      

– 
FC Würzburger Kickers             

1

Bundesliga-Partien. Nicht weniger beein-
druckend ist die Leistung der Mainzer, die 
in diesem Zeitraum ebenfalls ohne Nieder-
lage sind (3 Siege / 2 Remis). Leicht wird 
es für die Schwarzgelben nicht in Mainz: 
Die Rheinhessen stehen kompakt und sind 
konterstark. Zudem wird der BVB noch 
das DFB-Pokalfinale in den Beinen haben.

Fo
to
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Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Rezept der Woche
Wolken am Liebeshimmel verschwin-
den schneller, als sie gekommen sind. 
Bleiben Sie entspannt.

Bevor Sie bei anderen Fehler suchen, 
sollten Sie überlegen, was Sie bei 
sich verbessern können.

Ein unbedarfter Flirt darf ruhig sein. 
Ihr Charme kommt an und stärkt Ihr 
Selbstbewusstsein immens.

Überzeugungskraft ist Ihre Stärke. Bei 
manchen Entscheidungen dürfen Sie 
aber Kompromisse eingehen.

In der Liebe reiten Sie auf einer Welle 
des Erfolges. Übertreiben sollten Sie 
aber nicht.

Sie lassen sich im Moment leicht von 
Ihrem Ziel ablenken. Konzentrieren 
Sie sich auf das Wesentliche.

Die Sterne stehen gut für einen Neu-
anfang. Doch bei aller Vorfreude soll-
ten Sie das Risiko im Auge behalten.

Kondition und Wohlbefinden waren 
schon mal besser. Bewegen Sie sich 
an der Luft. Das tut Ihnen gut.

Nicht grämen, wenn Arbeit an Ihnen 
hängen bleibt. Aus den zusätzlichen 
Aufgaben entwickeln Sie Neues.

Auch wenn Sie beruflich enorm ein-
gespannt sind, sollten Sie sich wieder 
verstärkt Ihrer Familie widmen.

Bleiben Sie nicht allein, ein Besuch bei 
der Familie hilft wahre Wunder und 
vertreibt trübe Gedanken.

Ziehen Sie sich ruhig mal in die Natur 
zurück. Das befreit von Stress und 
Hektik im Berufsalltag.

Hugo-Cupcakes

So wird‘s gemacht

Den Ofen auf 180 Grad vorheizen und 
das Muffinblech mit Papierförmchen 
füllen. Die Butter mit dem Handrühr-
gerät schaumig schlagen. Zucker und 
Eier hinzufügen und verrühren. Das 
mit dem Backpulver vermischte Mehl, 
eine Prise Salz, Limettensaft und den 

Hugo hinzugeben und 
zu einem glatten Teig 
rühren. Den Teig in 

die Muffinförmchen geben und circa 
20 Minuten backen, danach abkühlen 
lassen. In der Zwischenzeit für das Top-
ping Butter, Mascarpone, Frischkäse, 
Puderzucker und Holunderblütensirup 
zu einer festen Creme verrühren. Im 
Kühlschrank circa 45 Minuten kalt stel-
len. Die Creme in einen Spritzbeutel fül-
len und auf die abgekühlten Cupcakes 
aufbringen. Nach Wunsch dekorieren. 

Zutaten (für 12 Stück)

100 g 	 Butter
120 g 	 Zucker
1 Pck. 	 Vanillezucker
2 	 Eier
230 g 	 Mehl
2 TL 	 Backpulver
5 EL 	 Limettensaft
150 ml 	 Hugo (Cocktail)

Für das Topping:
100 g 	 Mascarpone
100 g 	 Butter
150 g 	 Frischkäse
100 g 	 Puderzucker
3 EL 	 Holunderblütensirup

Für die Deko:
2 	 Limetten und 
	 etwas Minze

Foto: djd-k/GERSTACKER Weinkellerei Likörfabrik
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Nachhaltigkeit im Alltag

Plastikmüll reduzieren

Müllvermeidung – ein Thema das uns alle angeht 
und jeden von uns tagtäglich betrifft. Deshalb haben 
wir einige Tipps zusammengestellt mit denen jeder 
von uns nachhaltig handeln und somit etwas für die 
Umwelt tun kann. 

M
ehr als fünf Billionen Plastikteile schwimmen in den 
Meeren weltweit, mehr als 40 Prozent aller Kunststoffe 
werden einmalig verwendet und landen anschließend 

in Mülltonnen, im Straßengraben oder im Meer. Das sind nur 
einige von zahlreichen Fakten rund um Plastik, dessen Produk-
tion von zwei Millionen Tonnen jährlich im Jahr 1950 auf aktu-
ell mehr als 360 Millionen Tonnen gestiegen ist. Dabei kann 
jeder im Kleinen dazu beitragen, Plastikmüll zu vermeiden und 
auf nachhaltigere Alternativen umzusteigen.

Mikroplastik wird vielfach unterschätzt, da es sich hierbei in 
der Regel um nicht sichtbares Plastik handelt. Dabei ist es schäd-
lich für Umwelt und eigene Gesundheit: Jeder Mensch nimmt 
durch Nahrung oder Getränke bis zu fünf Gramm wöchentlich 
davon auf. Enthalten ist es in zahlreichen kosmetischen 
Produkten, aber auch in Kleidung aus Poly-
ester, und es entsteht beispielsweise beim 
Abrieb von Autoreifen. Auf diese Weise 

gerät es in die Erde oder über die Kanalisation in Kläranlagen 
und anschließend oft ins Meer. Durch den Verzicht auf Kurz-
strecken mit dem Auto und auf den Kauf synthetischer Klei-
dung kann man dazu beitragen, das Aufkommen an Mikro-
plastik zu reduzieren. Zudem gibt es auch eine große Auswahl 
an plastikfreier Kosmetik, die unter anderem an dem Siegel 
„zertifizierte Naturkosmetik“ zu erkennen ist.

Einwegprodukte sind zwar meist praktisch, weil Teller, 
Besteck oder Strohhalme nach einer Party nicht gespült wer-
den müssen, sondern direkt in den Abfallsack wandern kön-
nen, in puncto Nachhaltigkeit sind sie aber eine Katastrophe. 
Deswegen und auch, weil es auf Dauer sicherlich günstiger 
ist, ist der Umstieg auf Mehrweggeschirr eine Alternative, die 
sich lohnt. 

Unverpackt-Läden erleben derzeit einen echten Boom – und 
das aus gutem Grund. Denn dort sind die Lebensmittel, anders 
als in den meisten Supermärkten, nicht mit Plastik umhüllt. 
Stattdessen hat man die Möglichkeit, sich die Produkte in mit-
gebrachte Gefäße abfüllen zu lassen. 

Plastiktüten werden mittlerweile oft mit Pfand versehen, was 
eine Hemmschwelle für den Käufer darstellen soll. In vielen 
Fällen funktioniert das, aber eben nicht immer. Um Müll und 
unnötige Ausgaben zu vermeiden, bietet es sich an, immer 

Mehrwegbeutel für die Wocheneinkäufe mitzunehmen. 

Kaffee to go ist zwar oft praktisch, aber 
nicht wirklich gut für die Umwelt. Vor 

der Pandemie setzte sich langsam die 
Alternative durch, sich einen Mehr-
wegbecher mitzubringen und Kaf-

fee, Tee und Co. darin abfüllen zu lassen. Aktu-
ell ist dies leider oft nicht mehr gestattet, aber 

kann zukünftig wieder eine Möglichkeit sein, Plastik 
einzusparen.

Einwegverpackungen aus dem Haushalt zu verban-
nen, ist schwierig, aber es gibt Möglichkeiten, das 

Plastikaufkommen deutlich zu reduzieren. Viele Pro-
dukte sind auch in Glasflaschen erhältlich: Milch, 

Säfte, Wasser. Zudem liegen neben dem abge-
packten Obst und Gemüse oft auch die losen 
Varianten. Und wer auf dem Markt einkauft, 
der kann fast gänzlich auf Verpackungen 
verzichten.

Text: Sina Ternis
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DFB-Pokal: Leipzig träumt gegen Dortmund vom ersten Titel

Beflügelt ins Finale!

„Beschnuppern“ konnten sie sich am Wochenende im 
Top-Spiel der Bundesliga. Und da war ordentlich Span-
nung drin... Bei der Generalprobe gegen RB Leipzig 
gelang Dortmund erst spät der Treffer zum 3:2-Endstand. 
Am Donnerstag, 13. Mai, treffen beide Schwergewichte 
im DFB-Pokal-Finale erneut aufeinander – krönender 
Abschluss für Leipzigs „Noch-Trainer“ Nagelsmann?

A
usnahmsweise mal keine Trophäe für den FC Bayern. So 
mancher Fan atmete womöglich schadenfroh auf, als 
die Münchner bereits in der zweiten Runde – bei einem 

packenden 5:6 nach Elfmeterschießen gegen Holstein Kiel – 
ihre Titelträume begraben mussten. Zwar treffen beim Pokal-
endspiel mit RB Leipzig und Borussia Dortmund zwei Top-
Vereine im Berliner Olympiastadion aufeinander, der Meister 
München ist dennoch allgegenwärtig.

Es war Dienstag, der 27. April, als verkündet wurde, was sich 
schon andeutete: Leipzigs Coach Julian Nagelsmann, 33 Jahre 
jung und Trainer des Jahres 2017, schmeißt zum Saisonende 
bei RB hin – und wechselt ausgerechnet zu den Münchner 
Bayern. Die somit vor dem Pokalfinale wieder ungewollt ins 
Blitzlicht rücken dürften. Der Druck auf den in Landsberg am 
Lech geborenen Nagelsmann ist groß. Mit einem Pokal-
sieg könnte sich das Trainer-Talent seine noch junge 
Karriere veredeln und für ordentlich Respekt bei 
seinen zukünftigen Spielern in München sorgen. 
Das dürfte dann ein ganz besonderer „Feiertag“ 
werden... 

Große Überraschung: der Spieltag

Donnerstag? Donnerstag! Es ist die Ansetzung 
der Partie, die bei den Fans im ersten Moment 
für ungläubiges Staunen sorgt. So war in 
der Vergangenheit stets ein Samstag der 
„heilige“ Endspiel-Tag. Dieses Jahr geht es 
an Christi Himmelfahrt, wieder ohne Pub-
likum im Stadion, auf den Rasen. Für die 
„Roten Bullen“ nicht das erste Mal Finalluft. 
Bereits 2019 standen sie in der Endrunde, 
unterlagen jedoch mit 0:3 Gegner Bay-
ern München – Nagelsmanns neuem 
Arbeitgeber. 

Dortmund ist kein Lieblingsgegner

Der Weg ins Endspiel war für die Leipziger zuletzt mühe-
voll, erst in der Nachspielzeit der Verlängerung des Halbfina-
les konnte Emil Forsberg gegen Werder Bremen zum 2:1-Sieg 
treffen. Zudem muss RB die Niederlage vom Wochenende ver-
dauen und auch die Bilanz – in der Bundesliga trafen beide 
Vereine zehnmal aufeinander – spricht für den Gegner aus 
dem Pott: Sechs Siege und zwei Remis bei nur zwei Nieder-
lagen fuhr Dortmund ein. Nach zuletzt fünf Liga-Siegen hat 
der BVB ordentlich Rückenwind fürs Finale. Und auch Nagels-
manns Trainer-Bilanz gegen die Borussia spricht Bände: Aus elf 
Liga-Duellen mit Hoffenheim und Leipzig gewann er nur ein 
einziges Mal gegen den BVB. Wahrlich kein Lieblingsgegner! 

Weiß-Rot oder Schwarz-Gelb? Auch wenn es keinen Favoriten 
unter den beiden Hochkarätern gibt – Leipzig ist in der Liga Zwei-
ter, Dortmund Vierter – die Tendenz spricht eher für Dortmund. 
Zumindest wenn man den Statistiken glaubt. Doch bekanntlich 

hat der Pokal seine eigenen 
Gesetze… Nur eins steht 
fest: Der FC Bayern geht 
diesmal leer aus! 

„Möge der Bessere  
gewinnen!“ wünscht  

Leonie Loeser

Das Erste zeigt das DFB-Pokalfinale  
am Donnerstag, 13. Mai, ab 20:15 Uhr. 

Duell auf Augenhöhe: Leip-
zigs Marcel Sabitzer (li.) im 
Zweikampf mit Dortmunds 
Kapitän Marco Reus (re.)
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Höchstgewinn 25.000 €. Es gilt der Gewinnplan 15. 
Chance auf den Höchstgewinn 1 : 330 000. Vollständiger 
Einsatzverlust möglich.
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