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1 zu rd. 140 Millionen 1 zu 10 Millionen 1 zu 1 MillionGewinnchancen Klasse 1: 1 zu rd. 95 Millionen              

* Spielbar seit dem 10.10.2014

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus10

Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch) Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)

Annahmeschluss: Mittwochsziehung LOTTO 6aus49 18:00 Uhr; Samstagsziehung LOTTO 6aus49 19:00 Uhr / Ziehung der Gewinnzahlen auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und  Samstag, 
19:25 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Freitagsziehung Eurojackpot 18:45 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf 
www.lotto.de. Die Ziehung der Gewinnzahlen hängt allein vom Zufall ab. Die statistische Häufigkeit der gezogenen Zahlen hat keinen Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben, 
Ergebnisse und Quoten ohne Gewähr. Spielteilnahme erst ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. Infos unter kostenloser Hotline 0800/137 27 00 und www.lotto.de.

Mittwoch 28.04.2021 (17. VA)

Spieleinsatz 2.245.368,75 €

 9 5 8 2 5 2

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 1 x 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.) 18 x 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.) 163 x 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.) 1.435 x 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.) 14.999 x 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.) 140.751 x 2,50 €

Spieleinsatz 5.197.837,50 €

 8 8 7 5 9 0 4

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes. 369.566,20 €
Klasse 2 (6 Endz.) unbes. 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 11 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 159 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 1.848 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 16.889 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 187.501 x 5,00 €

Spieleinsatz 30.921.150,00 €
Gewinnzahlen Superzahl

 12 13 21 23 31 46 0

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: 
12 46 13 31 21 23 

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 13.593.440,30 €
Klasse 2 (6) unbesetzt  4.510.096,70 €
Klasse 3 (5+SZ) 46 x 13.010,10 €
Klasse 4 (5) 382 x 4.669,80 €
Klasse 5 (4+SZ) 1.888 x 262,10 €
Klasse 6 (4) 21.914 x 53,50 €
Klasse 7 (3+SZ) 34.616 x 28,90 €
Klasse 8 (3) 415.042 x 11,30 €
Klasse 9 (2+SZ) 272.086 x 6,00 €

Freitag 30.04.2021 (17. VA)Samstag 01.05.2021 (17. VA)

Jackpot am 07.05.2021: rd. 47 Mio. €

Wie oft gezogen? (nach 476 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

Spieleinsatz 51.949.360,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen

 23 27 34 40 43 5 7

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
43 27 34 40 23 5 7

Klasse  1 (5+2) unbesetzt 35.066.603,90 €
Klasse  2 (5+1) 8 x 275.980,90 €
Klasse  3 (5+0) 9 x 86.582,20 €
Klasse  4 (4+2) 70 x 3.710,60 €
Klasse  5 (4+1) 1.009 x 231,60 €
Klasse  6 (4+0) 1.580 x 115,00 €
Klasse  7 (3+2) 3.303 x 47,10 €
Klasse  8 (2+2) 45.186 x 17,80 €
Klasse  9 (3+1) 45.289 x 17,20 €
Klasse 10 (3+0) 71.999 x 15,50 €
Klasse 11 (1+2) 233.926 x 8,60 €
Klasse 12 (2+1) 640.919 x 7,70 €

Spieleinsatz 51.735.406,80 €
Gewinnzahlen Superzahl

 1 15 21 37 42 43 1

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: 
43 42 15 37 21 1 

Klasse 1 (6+SZ) 1 x 17.473.595,80 €
Klasse 2 (6) 2 x 3.716.216,00 €
Klasse 3 (5+SZ) 49 x 20.675,00 €
Klasse 4 (5) 408 x 7.401,30 €
Klasse 5 (4+SZ) 2.558 x 327,40 €
Klasse 6 (4) 25.663 x 77,40 €
Klasse 7 (3+SZ) 49.790 x 34,00 €
Klasse 8 (3) 518.578 x 15,40 €
Klasse 9 (2+SZ) 417.552 x 6,00 €

Spieleinsatz 5.080.448,75 €

 1 1 6 3 3 0

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 3 x 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.) 29 x 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.) 253 x 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.) 2.733 x 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.) 27.704 x 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.) 278.911 x 2,50 €

Spieleinsatz 11.985.885,00 €

 0 4 3 2 4 1 7

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes.  1.221.762,60 €
Klasse 2 (6 Endz.) 3 x 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 54 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 541 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 5.450 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 53.972 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 545.611 x 5,00 €
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
31.03.2021 1 12 16 24 31 48 4
07.04.2021 9 10 18 19 36 37 0
14.04.2021 2 4 18 19 20 46 5
21.04.2021 1 18 24 27 37 47 0

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
03.04.2021 5 23 29 34 36 40 6
10.04.2021 4 6 9 15 27 45 7
17.04.2021 18 22 25 26 36 48 0
24.04.2021 1 4 24 25 34 48 1

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
31.03.2021 0 9 2 8 8 0 1
07.04.2021 1 1 5 4 0 4 5
14.04.2021 0 1 0 8 8 4 7
21.04.2021 4 2 8 0 0 7 9

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
03.04.2021 4 8 2 4 8 9 7
10.04.2021 2 3 1 8 2 4 3
17.04.2021 4 0 7 0 2 2 9
24.04.2021 6 1 3 8 0 7 2

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
31.03.2021 3 3 6 4 4 9
07.04.2021 5 9 4 7 0 7
14.04.2021 3 0 5 2 1 6
21.04.2021 8 8 4 8 3 9

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
03.04.2021 1 4 9 6 8 6
10.04.2021 9 7 3 4 8 5
17.04.2021 2 2 4 4 6 4
24.04.2021 4 8 3 1 0 3

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
02.04.2021 1 3 4 36 43 2 3
09.04.2021 11 18 23 29 32 3 7
16.04.2021 12 19 20 28 31 6 9
23.04.2021 3 6 11 14 49 1 5



Muttertag – Zeit zum Durchatmen

D
er Muttertag hat seinen festen Platz im Kalender: Immer 
am zweiten Sonntag im Mai gilt die volle Aufmerksamkeit 
den Superheldinnen des Alltags. Doch wer hat den Mut-

tertag eingeführt? Vor allem eine Antwort steht dann hoch im 
Kurs: die Floristen. Doch nicht die Blumenhändler haben den 

Muttertag „erfunden“. 

1914 wurde der Muttertag in den USA offiziell am zweiten 
Maisonntag als Feiertag festgelegt, 1923 fand er auch seinen 
Platz in den deutschen Kalendern. Zurück geht das auf die 
amerikanische Frauenrechtlerin Anna Jarvis. Diese forderte 
bereits 1907, zwei Jahre nach dem Tode ihrer Mutter, einen 
Festtag für alle Mütter, um auf die Probleme von Frauen auf-
merksam zu machen. Einiges hat sich seitdem verbessert, 
doch in Zeiten der Corona-Pandemie stehen andere Hürden 
im Fokus: Homeoffice, Haushalt und Hausaufgabenbetreuung 
setzen laut einer Studie des Leibniz-Instituts besonders Frauen 
einem unglaublichen Druck aus. 

Umso wichtiger ist es vielleicht, dass man in diesem Jahr den 
Mamas – die bisher Außerordentliches leisten – Zeit zum 
Durchatmen schenkt. Größere Kinder könnten so zum Beispiel 
kleinere Aufgaben im Haushalt übernehmen, bei den jüngeren 
sind dann auch die Väter gefragt. Sicher werden auch dieses 
Jahr wieder Blumen hoch im Kurs stehen – das dürfte die Flo-
risten, aber auch in erster Linie die Mamas freuen. Denn Astrid 
Lindgren wusste schon: „Und dann muss man ja auch noch 
Zeit haben, einfach da zu sitzen und vor sich hin zu schauen.“ 

Wenn dann ein schöner Blumenstrauß in den Blick fällt, ist 
es gleich doppelt so schön.

Inmitten von Spielzeug, Job und Haushalt mal durchatmen – 
das glüXmagazin wünscht allen Mamas eine schöne Auszeit 
zum Muttertag.

Foto: AdobeStock / 4frame group
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 1  2  3  4  5  6  7

 8  9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70

KENO-Annahmeschluss täglich 18:50 Uhr, KENO-Ziehung 
täglich 19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de bzw. 
www.sachsenlotto.de, Gewinnzahlen im MDR-Videotext Seite 599.

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

Gewinn 2,1 Mio. € 
bzw. 10.000 € 

monatlich
20 Jahre lang

Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

D
ie 6 000ste Ziehung bei LOTTO 6aus49 brachte drei Hochgewinne in den 
Freistaat. Jeweils 20.675 Euro gewinnen Mitspieler aus Dresden, aus dem 
Vogtland und aus dem Landkreis Sächsische Schweiz-Osterzgebirge. Alle 

drei haben auf ihren Spielscheinen „5 Richtige und Superzahl“ richtig getippt – 
und alle drei haben ihre Spielscheine in einer Sachsenlotto-Annahmestelle ohne 
den Einsatz einer Sachsenlotto-Kundenkarte abgegeben. 

Das bedeutet, dass die Gewinnanmeldung bei ihnen liegt. Beim Einsatz der Kun-
denkarten werden Gewinne dem Mitspieler zugeordnet und umgehend über-
wiesen. Die Sachsenlotto-Kundenkarte wird kostenlos bereitgestellt und bie-
tet viele Vorteile. Ein Vorteil ist die automatische Gewinnüberweisung, ohne 
dass der Gewinner sich bei Sachsenlotto melden muss. Ganz flexibel können 
Gewinne bis 1.000 Euro in jeder Annahmestelle eingelöst werden, Gewinne 
über 1.000 Euro erhält der Gewinner direkt und gebührenfrei aufs Konto. Die 
Kundenkarte kann in den Sachsenlotto-Annahmestellen und jederzeit online 
unter www.sachsenlotto.de/kundenkarte beantragt werden.

Geschenkhüllen für gewinnbringende Aufmerksamkeiten

Wer die Chance auf Lottoglück verschenken möchte, wird in den Sachsenlotto-Annah-
mestellen fündig: Durch die Möglichkeit der Vordatierung lassen sich LOTTO 6aus49- 
oder Eurojackpot-Tipps ebenso verschenken wie die Rubbellose. Die Auswahl reicht 
bei den Losen von den „kleinen“ Glücksbringern für 1,- oder 2,- Euro bis hin zu den 
Premium-Losen wie „Platin 7“ für 10 Euro oder „Diamant 7“ für 20 Euro – letztere mit 
einem Höchstgewinn von 1 Million Euro (Chance 1 : 750 000). Passend zum bevor-
stehenden Muttertag werden in den 
Annahmestellen Geschenkhüllen 
kostenfrei zur Verfügung gestellt 
– eine schöne Verpackung für 
gewinnbringende Geschenke. 
Mit etwas Glück entfalten 
diese eine große Wirkung, als 
kalorienarme Alternative 
oder spannende Ergänzung 
zum Muttertagsgeschenk.

3 Superfünfer  
mit 20.675 Euro für Sachsen

Spielteilnahme ab 18 Jahren.
Glücksspiel kann süchtig machen.

Nähere Informationen unter www.lotto.de
Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 

(kostenlos und anonym)

In einigen Bundesländern können Anteile an GlücksSpirale-Losen gespielt werden. Anfallende Gewinne werden entsprechend 
den erworbenen Anteilen ausbezahlt. Daher werden die GlücksSpirale-Gewinne mit einer Stelle nach dem Komma ausgewiesen.

17. Veranstaltung (26.04. - 02.05.2021) 

KENO Spieleinsatz:       2.864.538,00 €  
KENO Gewinnsumme:       1.360.135,00 € 
plus 5 Spieleinsatz:    227.041,50 € 
plus 5 Gewinnsumme:     91.703,00 € 

Montag,  
26.04.2021

Dienstag, 
27.04.2021

Mittwoch,  
28.04.2021

Donnerstag, 
29.04.2021

Freitag, 
30.04.2021

Samstag,  
01.05.2021

Sonntag, 
02.05.2021

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 5.969 Ziehungen)

7 9 11 16 18

21 23 27 28 29

38 43 44 46 48

52 59 61 62 65

8 7 7 0 3

5 7 8 11 18
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8 2 0 9 3
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6 5 4 0 5

1 3 6 8 10
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27 35 36 42 52
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0 2 4 6 7

7 9 13 15 26

35 39 41 42 43
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4 7 0 1 0

1684 1775 1698 1631 1650 1694 1731
1726 1740 1740 1703 1688 1679 1684
1714 1705 1683 1714 1682 1744 1712
1654 1667 1729 1711 1719 1747 1707
1753 1666 1699 1756 1776 1680 1671
1723 1662 1738 1717 1703 1717 1658
1727 1732 1677 1664 1684 1697 1770
1721 1688 1721 1753 1674 1741 1688
1709 1728 1709 1743 1629 1654 1715
1779 1683 1725 1650 1681 1690 1718

Samstag 01.05.2021 (17. VA)

Spieleinsatz 4.559.127,00 €

Klasse 1: ..............8 = 95.221,7 x 10 €
Klasse 2: ............14 = 9.088,8 x 25 €
Klasse 3: ..........340 = 739,1 x 100 €
Klasse 4: ........9473 = 96,4 x 1.000 €
Klasse 5: ......04866 = 9,0 x 10.000 €
Klasse 6: ....529875 =
..................653203 = 3,0 x 100.000 €

Klasse 7: ..1932905 = unbes.
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TV-Tipp: Sonntag, 9. + 16. Mai 2021, 20:15 Uhr, ZDF

Marie fängt Feuer

Neues Los: „Honey Money“ 

C
hristine Eixenberger ist in der Titelrolle „Marie“ als 
freiwillige Feuerwehrfrau und Leiterin der Bürger-
sprechstunde in Weilheim stets für die Menschen 

da. Das ZDF zeigt zwei neue Folgen der Herzkino-
Reihe. In der ersten Folge am 9. Mai gelingt es 
Marie gerade noch rechtzeitig, zwei Kinder auf 
einem See zu retten. Ihr Vater ist seit dem Tod 
seiner Frau hilflos überfordert und hatte sie 
einfach vergessen. Und auch Philipp, der Vater 

von Maries Sohn Max, scheint zu ver-
gessen, dass er Vater ist. Er ver-
schwindet einfach und lässt den 
enttäuschten Max zurück. Marie 
muss ihre Familie schützen und 
entscheiden, ob  Philipp noch 

einen Platz in ihrem Leben 
haben soll. Am 16. Mai folgt dann 

eine weitere Folge der Serie.

E
ine stattliche Honigernte lässt das neue Rubbellos bei Sachsenlotto erwar-
ten: 25.000 Euro ist der Höchstgewinn (Chance 1 : 330 000) bei dem fri-
schen 3 Euro-Los „Honey 

Money“. Die Ernte beginnt bei 
3 Euro und reicht über acht 
Gewinnklassen bis zum Höchst-
gewinn. Unter der Honigwabe 
finden sich Symbole wie Bie-
nen, Blüten, Waben und auch 
Honigtopf oder Sack. Die den 
beiden letzten führen zum 
Gewinn: Erscheint 3 x ein Sack 
in einer Reihe, wird der Betrag 
am Ende der Reihe gewonnen. 
Befindet sich ein Honigtopf 
in der Reihe, ist der doppelte 
Betrag gewonnen.

„Honey Money“ gibt es in 
den Annahmestellen, auf 
sachsenlotto.de und in der 
App. Die Rubbellose haben 
die Chance auf attraktive 
Sofortgewinne. Zu beachten 
ist immer die Spielteilnahme 
ab 18 Jahren. 

Buch-Tipp

Woanders ist es 
auch nicht ruhiger

D
er fünfte Band der Bundschuh-
Reihe von Andrea Sawatzki: 
Gundula ist außer sich! Warum 

erfährt sie immer als Letzte von 
allem? Dabei handelt es sich um 
keine Kleinigkeit, denn ihr Götter-
gatte Gerald hat beschlossen, ihr 
schönes Haus im Rotkehlchenweg 
zu verkaufen, um raus aufs Land zu 
ziehen. Jotwehdeh. Und zwar mit 
der ganzen Familie, inklusive bei-
der Großmütter und der reizenden 
Schwägerin Rose. Eins ist schnell 
klar – wegziehen ist einfach. In der 
Provinz anzukommen aber ganz 
und gar nicht…

Zu gewinnen

Das glüXmagazin verlost  
5 x 1 Buch „Woanders ist 
es auch nicht ruhiger“. Wenn Sie 
gewinnen möchten, beantworten 
Sie folgende Frage: Wie heißt der 
Mann von Gundula? Die Versand-
adresse sowie die Teilnahmebe-
dingungen finden Sie auf Seite 9. 
Einsendeschluss: 10.05.2021, Kenn-
wort: Buch-Tipp.

Foto: ZDF / Bernd Schuller
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Das Glück unter der Lupe

Es gibt immer wieder statistische Kuriositäten im 
LOTTO 6aus49 und bei Eurojackpot. Hier stellen wir 
einige vor.

D
ie Gewinnzahlen im LOTTO 6aus49 werden mittwochs 
um 18:25 Uhr und samstags um 19:25 Uhr in Saarbrücken 
gezogen (live auf lotto.de). Dabei kann man in Minuten-

schnelle reich werden. 

Bei LOTTO 6aus49 befinden sich zunächst 49 Kugeln in der 
Ziehungstrommel. Nacheinander werden sechs davon gezo-
gen und fallen in transparente Zylinder. Danach wird aus einer 
zweiten Trommel mit zehn Kugeln die Superzahl gezogen.

Vor der Ziehung der ersten Gewinnzahl liegt die Chance auf 
„6 Richtige“ bei 1 zu 13 983 816. Wird sie getroffen, ver-

bessert sich die Wahrschein-
lichkeit auf 1 zu 1 712 304. 
Nach zwei Treffern steigt 

die Sechser-Chance auf 1 zu 
178 365, nach drei Richtigen 
auf 1 zu 15 180 und nach vier 
Treffern auf 1 zu 990. 

Stimmen vor Ermittlung der 
letzten Gewinnzahl fünf der 
sechs in einem Lotto-Feld ange-

kreuzten Zahlen, ist die Sech-
ser-Chance auf überschaubare 
1 zu 44 angewachsen. Wenn 
dann auch noch die letzte Zahl 
passt, ist der Traum vom Sech-
ser und damit ein Gewinn in 
der Klasse 2 perfekt. 

Superzahl im Fokus

Es kann aber noch besser 
kommen. Eine deutliche 
Steigerung ist durch die 

Superzahl möglich. Da es 
zehn Superzahlen gibt – 0 bis 

9 – und jeweils eine davon ausge-
lost wird, liegt die Aussicht, einen 

normalen Sechser zum Sechser mit Super-
zahl zu veredeln, bei 1 zu 10. 

Die Superzahl muss nicht angekreuzt werden. Entscheidend ist 
die auf jedem Spielschein oder jeder Spielquittung stehende 
letzte Ziffer der siebenstelligen Losnummer. Stimmt diese mit der 
gezogenen Superzahl überein, bringt dies nicht nur bei „6 Rich-
tigen“ einen höheren Gewinn. Bei drei, vier und fünf Treffern 
unter den 49 Zahlen sorgt jeweils eine eigene Gewinnklasse für 
bessere Quoten, wenn zusätzlich auch die Superzahl stimmt. 
Mit zwei Richtigen geht man im LOTTO 6aus49 zunächst leer 
aus. Kommt aber die richtige Superzahl dazu, bringt das in der 
Gewinnklasse 9 einen garantierten Gewinn von sechs Euro. Die 
Chance auf den Zweier mit Superzahl liegt 
pro Tipp bei 1 zu 76.

Und es lohnt sich, wenn neben zwei oder 
mehr richtigen Gewinnzahlen auch die 
Superzahl stimmt. Ein Vergleich der höchs-
ten Gewinnquoten des Jahres 2020 macht 
das deutlich:

Treffer mit Superzahl ohne Superzahl

6 42.583.626,40 €          32.468.743,60 €

5      283.811,90 €             6.992,40 €

4             355,60 €                 70,10 €

3               33,90 € 14,70 €

Glück mit „Venus“ und „Pearl“

Bei Eurojackpot läuft die Ziehung ähnlich ab. Jeden Freitag 
werden die fünf Gewinnzahlen 5aus50 und zwei Eurozahlen 
2aus10 zwischen 20 und 21 Uhr in der finnischen Hauptstadt 
Helsinki ermittelt. Dort sind ebenfalls zwei Trommeln im Ein-
satz. Diese tragen Namen: „Venus“ enthält fünfzig gelbe Sty-
roporkugeln, aus denen die 5aus50-Zahlen gezogen werden. 
„Pearl“ hat dagegen nur zehn Kugeln, aus denen die beiden 
Eurozahlen ermittelt werden.

Beim Ziehungsvorgang werden die Kugeln von einem Gebläse 
durchgewirbelt. Eine Vorrichtung im oberen Teil der Trommel 
fängt nacheinander einzelne Kugeln ein – die Gewinnzahlen 
des Eurojackpots. 

Die Chancen wachsen bei der in 18 Ländern spielbaren Lotterie 
ähnlich schnell wie beim LOTTO 6aus49. Bevor „Venus“ in Aktion 
tritt, liegt die Chance auf fünf Treffer unter den 50 Zahlen bei 
1 zu 2 118 760. Ist die erste gezogene Zahl richtig, wächst die 
Chance auf 1 zu 211 876. Stimmt auch die zweite Zahl, verbes-
sert sich die Aussicht auf fünf Treffer auf 1 zu 17 296 und danach 

So schnell wird man reich
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auf 1 zu 1 081, wenn auch die dritte Zahl passt. Sind vor Ermitt-
lung der letzten Gewinnzahl vier der fünf in einem 5aus50-Feld 
angekreuzten Zahlen richtig, liegt die Wahrscheinlichkeit für fünf 
Richtige bei attraktiven 1 zu 46.

Bis zu 90 Millionen Euro

Der Eurojackpot bietet zwölf Gewinnklassen und in neun 
davon spielen die Eurozahlen eine wichtige Rolle. Bereits die 
Kombination von einer richtigen Gewinnzahl bei 5aus50 mit 
zwei richtigen Eurozahlen oder zwei 5aus50-Treffern zusam-
men mit einer Eurozahl bringt einen Gewinn.

Die Gewinnklasse 1 mit dem maximal möglichen Gewinn von 
90 Millionen Euro wird beim Eurojackpot mit fünf 

Richtigen bei 5aus50 und zwei richtigen Eurozahlen erreicht 
(theoret. Chance 1 zu rund 95 Mio.). Brachte die 5aus50-Aus-
losung fünf Treffer, liegt die Aussicht, daraus mit zwei richtigen 
Eurozahlen einen Klasse-1-Gewinn zu machen, bei 1 zu 45. Ist 
die erste Eurozahl richtig, steigt die Spannung und die Chance 
auf den Volltreffer verbessert sich auf 1 zu 9!

Fazit: Egal ob LOTTO 6aus49 oder Eurojackpot, ohne viel Glück 
kein Gewinn. Doch immerhin steigen die zu Beginn der Zie-
hung sehr niedrig wirkenden Chancen auf den Jackpot mit 
jeder richtigen Gewinnzahl deutlich an. Die letzten Zahlen 
auch noch zu treffen, scheint dann fast kinderleicht.

Auf Fortunas Spuren wandelte  
Paul Herbinger

7
Foto: AdobeStock / tadamichi
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Lösung aus
glüXmagazin
Nr. 17/2021

Bitte tragen Sie hier die Lösungsbuchstaben ein.



Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029  Koblenz 
Sie können die Lösung auch telefonisch durchgeben. 
Wählen Sie 01805 105 131 (Anbieter: legion, 0,14 €/
Minute aus dem Festnetz der DTAG; Mobilfunk max. 
0,42 €/Minute). Bitte buchstabieren Sie dabei Ihren 
Nachnamen und nennen Sie Ihre vollständige Anschrift. 
Einsendeschluss ist der 10.05.2021. Es zählt das 
Datum des Poststempels bzw. bis 18:00 Uhr muss 
Ihr Anruf registriert sein. Sollten mehr richtige Lösun-
gen eingehen, als Preise vorhanden sind, entschei-
det das Los. Gewinne können weder umgetauscht 
noch ausgezahlt werden (Rechtsweg ausgeschlossen. 
Teilnahme ab 18 Jahren). Mitarbeiter der Lotto-Gesell-

schaften in der glüXmagazin-Kooperation und deren 
Angehörige sind von der Teilnahme ausgeschlossen. 
Per E-Mail oder Fax eingesandte Lösungen können 
nicht berücksichtigt werden. Nur ausreichend fran-
kierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil. 
Personenbezogene Daten werden ausschließlich zur 
Durchführung des Gewinnspieles verarbeitet und nicht 
an Dritte weitergegeben.

Gewinner Kreuzworträtsel, Nr. 16/2021:
Eine Akku-Heckenschere „EasyHedgeCut 18-45“ 
von Bosch geht an  eine Gewinnerin aus Rudolstadt.

Alle Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. 

Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel: Allgemeine Teilnahmebedingungen:

Frischer Schwung, neue 
Energie und ein gesünderes Leben  –  
das  verspricht das umfassende Werk 
zum Thema „Müdigkeit“ von Bestseller-
autorin Dr. Anne Fleck. Der gesunde Weg 
aus dem Müdigkeitslabyrinth enthält ein  
30-Tage-Selbsthilfeprogramm.
www.hoerbuch-hamburg.de

Genießen Sie die erfri-
schende Schwarzwald-
luft – mit einem hinter-
gründigen neuen Fall 
für den unverwechsel-
baren Kommissar Justin 
Schmälzle.
www.rowohlt.de

Einst ein skrupelloser Geschäftsmann und Schmuggler, der Chica-
go  mit eiserner Faust regierte, war Al Capone der berüchtigtste 
Top-Gangster Amerikas. Die Behörden können ihn nur wegen 
Steuerhinterziehung verklagen. Im Alter von 47 Jahren, nach fast 
einem Jahrzehnt Gefangenschaft, wird er entlassen, ist jedoch 
gesundheitlich gezeichnet. Im Kreise seiner Familie versucht der 
kranke Patriarch, die Erinnerung an die Millionen von Dollar, die er auf seinem Grund-
stück versteckt hatte, zu bewahren. Denn das FBI liegt immer noch auf der Lauer. 
www.leoninedistribution.com

12.-14. Preis: Je 
ein Hörbuch „Energy“

7.-11. Preis: Je ein Krimi 
„Schwarzwälder Morde“ – Band 2

2.-6. Preis: Je eine Blu-ray „Capone“

Das Hotel Atrium empfängt Sie in einem 
lichtdurchfluteten Wintergarten mit 
Mobiliar aus edlem Kirschholz auf hoch-
wertigem Granitboden. Die hellen und 
freundlichen Zimmer, in Birke und Ahorn 
gehalten, sind mit Dusche oder Bade-
wanne, WC, Fön, Kosmetikspiegel, Tele-
fon, Schreibtisch, Radio, Kabel-TV, Mini-
bar und kostenlosem Internetzugang 
ausgestattet. Idyllisch gelegen, 100 Meter vom Nordufer der Donau, im Zentrum 
Passaus, trennen Sie nur wenige Gehminuten von der Fußgängerzone, der Altstadt 
und dem Bahnhof. Mit einem Spaziergang erreichen Sie nach einer Distanz von nur 
zwei Kilometern die Veste Oberhaus mit einem herrlichen Blick auf das Dreiflüsse-Eck 
zwischen Inn, Donau und Ilz. Zu gewinnen gibt es einen Aufenthaltsgutschein für 
zwei Personen über drei Übernachtungen inklusive Frühstück. Einlösbar von Januar 
bis März 2022, 2023, 2024 sowie nach Absprache und Verfügbarkeit (nicht übertrag-
bar, nicht bar auszahlbar). An- und Abreise auf eigene Kosten.
www.atrium-passau.de 

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass 
in jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und 
jeder Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

1. Preis: Ein Aufenthaltsgutschein für zwei Personen über drei 
 Übernachtungen inkl. Frühstück im Hotel Atrium in Passau Sudoku

Lösung KW 17/2021

Für alle weiteren Gewinnspiele, die Sie in diesem glüXma-
gazin auf redaktionellen Seiten finden, gilt die nachfolgen-
de Regelung: Schreiben Sie das auf der entsprechenden Sei-
te angegebene Kennwort auf eine Postkarte und schicken 
Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse:

glüXmagazin
Postfach 30 07 65
56029 Koblenz

Bitte beachten Sie folgende Teilnahmebedingungen: Der 
Rechtsweg ist ausgeschlossen. Eine Teilnahme ist nur Per-
sonen über 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme aus-
geschlossen sind Lotto-Mitarbeiter und deren Angehörige.
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Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben 
= Heimspiel, große Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). Zahlen in 
Klammern = Tabellenstand. Älteste Ergebnisse/Form von links nach rechts.

13er Ergebniswette / 6aus45 Auswahlwette

Wettrunde

Spiele 1-13 = 13er Ergebniswette 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahlwette

Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast

grün = Gewinnspiele Auswahlwette 6aus45 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis Tipp

vom 8./9. Mai 2021
6aus45 Auswahlwette 13:00 Uhr / 13er Ergebniswette 15:00 Uhr

Annahmeschluss Samstag, 8. Mai 2021

* = remisverdächtig   ** = stark remisverdächtig  

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 08./09.05.2021

1 SA Borussia Dortmund (5) - RB Leipzig (2) ** 2-4-4 3:1 4:1 3:3 NsUnSssS SuSnSuNs

2 SA TSG 1899 Hoffenheim (11) - FC Schalke 04 (18) 6-3-1 0:4 1:1 2:0 sNnNuUsU NuNnNsNN

3 SA VfL Wolfsburg (3) - 1. FC Union Berlin (8) 5-3-2 2:2 - 1:0 NsSsNnSn UsNuUsNs

4 SA SV Werder Bremen (14) - Bayer 04 Leverkusen (6) 2-2-6 1:1 2:6 1:4 SnnNnNnN SnNsUsNs

5 SA FC Bayern München (1) - Borussia Mönchengladbach (7) * 6-3-1 2:3 0:3 2:1 sSsSuSsN nNSsUsNs

6 SO 1. FC Köln (16) - SC Freiburg (9) 2-3-5 0:5 - 4:0 uNuNnNsS SnNsNNsu

7 SO Eintracht Frankfurt (4) - 1. FSV Mainz 05 (12) 6-3-1 2:0 0:2 0:2 sUsSsNsN nUsSuSSs

8 SO 1. FC Heidenheim 1846 (6) - SV Sandhausen (15) 6-2-2 0:4 2:3 0:2 SNnsSSnN sNuNsssN

9 SO FC Erzgebirge Aue (11) - SC Paderborn 07 (9) 3-4-3 1:2 2:1 - uNsUnnSU nSuNsUus

10 SO VfL Bochum 1848 (1) - SSV Jahn Regensburg (14) 6-3-1 2:0 3:3 2:3 SnSsNsSN snUuSnNu

11 SA FC Barcelona (2) - Atletico Madrid (1) ** 3-4-3 0:1 2:0 2:2 sSsNsSnS UsNUssNS

12 SA Manchester City (1) - FC Chelsea (4) * 6-2-2 3:1 6:0 2:1 snsSSnSS SsUnSuSs

13 SA FC Liverpool (7) - FC Southampton (15) 6-2-2 0:1 3:0 4:0 SnnSSsUu NSNnsNNu

14 SA Leeds United (11) - Tottenham Hotspur (5) 3-3-4 0:3 - - NuSsSuuN sNSUnUss

15 SA Sheffield United (20) - Crystal Palace (13) 1-3-6 0:2 - 1:0 snNNnNsN uuNsUnNn

16 SO Wolverhampton Wanderers (12) - Brighton & Hove Albion (14) 4-4-2 3:3 0:0 0:0 UNUnnSsn nSsNuUNs

17 SO Aston Villa (10) - Manchester United (2) 1-3-6 1:2 - 0:3 uUnsNnuS UUSssSsU

18 SO West Ham United (6) - FC Everton (8) ** 3-4-3 1:0 0:2 1:1 NsNuSsNn SNnuUuSn

19 SA Udinese Calcio (11) - FC Bologna (12) 3-4-3 2:2 2:1 1:0 UnNnSnSn sSnNsuNu

20 SA AC Florenz (14) - Lazio Rom (6) 1-2-7 1:2 1:1 1:2 SnUnNSuU sSsSsNss

21 SO CFC Genua 1893 (13) - Sassuolo Calcio (8) 2-2-6 1:2 1:1 2:1 uSuNNusN NuNSsSsu

22 SO Benevento Calcio (18) - Cagliari Calcio (16) * 3-4-3 2:1 - - nSunNUnN nNnNsSsU

23 SO Hellas Verona (10) - FC Turin (17) 5-3-2 1:1 - 3:3 NnSnNnNu nsNuSsUn

24 SA Deportivo Alaves (17) - UD Levante (13) 2-4-4 1:1 2:0 1:0 uNnUssUN sNnSnnNN

25 SA FC Cadiz (12) - SD Huesca (18) 5-3-2 2:0 - 1:0 UNsSunUS NuSsNNns

26 SA Athletic Bilbao (10) - CA Osasuna (11) * 3-4-3 0:1 - 0:1 NUuUuUsu uUuSssNN

27 SO FC Getafe (15) - SD Eibar (20) 5-3-2 0:0 2:0 1:1 uuUnuNSN nUNnNNns

28 SO FC Valencia (14) - Real Valladolid (16) 4-4-2 1:0 1:1 2:1 NsNuUNun UuNnUuUu

29 SA Olympique Lyon (4) - FC Lorient (17) 7-2-1 1:1 - - sUnUsSnS UuUsNNss

30 SO AS Saint-Etienne (12) - Olympique Marseille (6) 2-2-6 2:0 2:1 0:2 nSnSsNnS ssNsUsSu

31 SO Angers SCO (13) - Dijon FCO (20) 6-3-1 1:0 1:0 2:0 SnUuNnnN NnnNNsNn

32 SO FC Metz (9) - Olympique Nimes (19) 5-3-2 1:0 - 2:1 nUnNnUnS NuSnUuNu

33 SO OGC Nizza (10) - Stade Brestois (14) 4-3-3 0:2 - 2:2 sUsSuNsN sNuNuuSn

34 SO RC Strasbourg Alsace (16) - Montpellier Herault SC (8) * 2-3-5 3:4 1:3 1:0 sNnSnUnU uUsUuUNn

35 SA FC Twente Enschede (12) - Heracles Almelo (8) 3-4-3 2:2 - 2:3 UuNUnNnN usSuNsNs

36 SO Feyenoord Rotterdam (5) - Ajax Amsterdam (1) 1-3-6 0:1 6:2 - NsUUsSuN sSsSSuss

37 SA VVV-Venlo (17) - RKC Waalwijk (14) 3-3-4 2:3 - 3:1 NnnNnnNN UnNsNnNn

38 SA SV Wehen Wiesbaden (6) - TSV 1860 München (4) 2-4-4 2:2 0:1 - nNNuSsUn SUsSsSuS

39 SA SG Dynamo Dresden (1) - FC Viktoria Köln (8) 5-3-2 4:2 - - usNuNnsS ssSuSsUu

40 SA 1. FC Kaiserslautern (15) - KFC Uerdingen 05 (17) * 3-4-3 2:0 2:0 4:0 NNsuUsUs SSunNNSn

41 SA 1. FC Magdeburg (10) - MSV Duisburg (13) 3-4-3 2:1 3:3 1:1 uSssSuSs NUsSuuSN

42 SA FC Ingolstadt 04 (3) - 1. FC Saarbrücken (5) 4-4-2 3:3 - - SUsNuuUs nUnUsNsS

43 SA Hansa Rostock (2) - FSV Zwickau (11) 6-3-1 2:0 3:1 1:1 SSsUnSuS sUNUnUuN

44 SO SV Meppen (16) - VfB Lübeck (19) 4-3-3 2:0 - - SnsNnUnn UuuSuNuN

45 SO FC Bayern München II (18) - SpVgg Unterhaching (20) * 4-4-2 1:1 - 1:2 nnNnUnUn sNnUsNnN

Rhein-Main-Derby
Das Rhein-Main-Derby (TOTO-Spiel 7) 
steht unter besonderen Vorzeichen. Frank-
furt braucht jeden Zähler für die Champi-
ons League-Qualifikation, Mainz für den 
Klassenverbleib. Das Hinspiel gewann die 
Eintracht durch zwei von Torjäger André 
Silva verwandelte Elfmeter 2:0. Es war die 
erste Partie von Bo Svensson (Foto) als 
Mainzer Trainer und die 05er fielen auf 
den letzten Platz zurück. Aus den fol-
genden 17 Spielen holten die Rheinhes-
sen starke 28 Punkte, sind jetzt Zwölfter. 
Frankfurt war noch besser, eroberte seit-
her 33 Zähler und liegt im Kampf um die 
Königsklasse knapp vor Dortmund. Aber: 
Die letzten beiden Heimspiele verlor die 
Eintracht gegen Mainz jeweils 0:2.

1 Borussia Dortmund - Holstein Kiel 5:0 1
2 Paris Saint-Germain - RC Lens 2:1 1
3 Girondins de Bordeaux - Stade Rennais FC 1:0 1
4 Stade Brestois - FC Nantes 1:4 2
5 FC Lorient - Angers SCO 2:0 1
6 Olympique Nimes - Stade Reims 2:2 0
7 Montpellier Herault SC - AS Saint-Etienne 1:2 2
8 SD Huesca - Real Sociedad San Sebastian 1:0 1
9 FC Villarreal - FC Getafe 1:0 1
10 Fortuna Sittard - FC Twente Enschede 3:0 1
11 FC Groningen - Sparta Rotterdam 1:2 2
12 Sassuolo Calcio - Atalanta Bergamo 1:1 0
13 FC Bologna - AC Florenz 3:3 0

14 1:1
15 0:2
16 2:0
17 4:3
18 1:1*
19 1:2
20 3:0

vom 01./02.05.2021

21 0:1
22 2:0
23 1:1
24 2:0
25 1:5
26 1:3
27 2:1

28 3:2
29 3:2
30 4:0
31 2:2
32 1:2
33 1:0
34 2:1

35 3:0
36 1:1
37 0:1
38 1:2
39 4:1
40 0:2
41 2:0

42 1:2
43 4:3
44 2:2
45 0:2
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Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-7 = 1. Bundesliga
Spiele 8-10 = 2. Bundesliga
Spiele 11 + 24-28 = 1. Liga Spanien
Spiele 12-18 = 1. Liga England
Spiele 19-23 = 1- Liga Italien
Spiele 29-34 = 1. Liga Frankreich 
Spiele 35-37 = 1. Liga Niederlande
Spiele 38-45 = 3. Liga 
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Spieleinsatz 514.819,00 €
Gewinnreihe 

 1 1 1 2 1 0 2 1 1 1 2 0 0
Klasse 1 (13 Richtige) unbesetzt 221.235,30 €
Klasse 2 (12 Richtige) 11 x 5.616,20 €
Klasse 3 (11 Richtige) 171 x 361,20 €
Klasse 4 (10 Richtige) 1.511 x 51,10 € 

Chance auf den Höchstgewinn: 1:1.594.323

Spieleinsatz   425.010,30 €
Gewinnspiele Zusatzspiel

 6 12 13 14 31 44 18
Klasse 1 (6) unbesetzt 989.805,00 €
Klasse 2 (5+ZS) unbesetzt 46.427,50 €
Klasse 3 (5) 40 x 398,40 € 
Klasse 4 (4) 2.816 x 12,10 €
Klasse 5 (3+ZS) 1.105 x 12,10 €
Klasse 6 (3) 36.437 x 1,40 € 

Chance auf den Höchstgewinn: 1:8.145.060

Jackpot in Klasse 1: 
rund 1.000.000 Euro

Jackpot in Klasse 1: 
rund 300.000 Euro

Wettrunde vom 01./02.05.2021 (17. VA)



Belgien 1. Liga - ELQ Sp T P Heim Ausw
 1. KV Ostende 1 6:2 30 1 0 0 0 0 0
 2. KAA Gent 1 2:2 26 0 1 0 0 0 0
 3. KV Mechelen 1 2:2 25 0 0 0 0 1 0
 4. Standard Lüttich 1 2:6 25 0 0 0 0 0 1
Bemerkung: Die Hälfte der Punkte aus der Hauptrunde (aufgerundet) wurde mitgenommen.

Belgien 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. FC Brügge (M) 34 73:26 76 12 1 4 12 3 2
 2. FC Antwerpen (P) 34 57:48 60 9 4 4 9 2 6
 3. RSC Anderlecht 34 51:34 58 9 7 1 6 6 5
 4. KRC Genk 34 67:48 56 9 5 3 7 3 7
 5. KV Ostende 34 49:41 53 9 5 3 6 3 8
 6. Standard Lüttich 34 52:41 50 7 7 3 6 4 7
 7. KAA Gent 34 55:42 49 8 3 6 6 4 7
 8. KV Mechelen 34 54:54 48 5 5 7 8 4 5
 9. KFCO Beerschot Wilrijk (N) 34 58:64 47 7 4 6 7 1 9
 10. SV Zulte-Waregem 34 53:69 46 6 2 9 8 2 7
 11. Oud-Heverlee Leuven (N) 34 54:59 45 8 2 7 4 7 6
 12. KAS Eupen 34 44:55 43 5 6 6 5 7 5
 13. Sporting Charleroi 34 46:49 42 5 6 6 6 3 8
 14. KV Kortrijk 34 44:57 39 5 2 10 6 4 7
 15. KVV St. Truiden 34 41:52 38 6 3 8 4 5 8
 16. Cercle Brügge 34 40:51 36 6 1 10 5 2 10
 17. KVRS Waasland-Beveren 34 44:70 31 3 2 12 5 5 7
 18. Royal Mouscron-Péruwelz 34 32:54 31 4 5 8 3 5 9

Frankreich 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. OSC Lille 35 59:22 76 10 6 2 12 4 1
 2. Paris Saint-Germain (M,P,L) 35 79:27 75 12 1 5 12 2 3
 3. AS Monaco 35 73:41 71 11 5 2 11 0 6
 4. Olympique Lyon 35 70:37 70 10 3 4 10 7 1
 5. RC Lens (N) 35 55:48 56 7 6 4 8 5 5
 6. Olympique Marseille 35 50:43 56 9 5 4 6 6 5
 7. Stade Rennes 35 48:37 54 8 3 6 7 6 5
 8. Montpellier HSC 35 55:59 47 7 3 8 5 8 4
 9. FC Metz 35 42:42 46 5 4 8 7 6 5
 10. OGC Nizza 35 44:47 46 6 3 8 7 4 7
 11. Stade Reims 35 41:43 42 4 8 5 5 7 6
 12. AS St. Étienne 35 41:53 42 4 6 7 7 3 8
 13. SCO Angers 35 34:53 41 5 3 9 6 5 7
 14. Stade Brest 35 48:61 40 8 4 6 3 3 11
 15. Girondins Bordeaux 35 37:52 39 6 4 8 5 2 10
 16. Racing Straßburg 35 44:54 38 4 4 9 6 4 8
 17. FC Lorient (N) 35 46:62 38 9 2 7 1 6 10
 18. FC Nantes 35 39:53 34 2 8 7 5 5 8
 19. Olympique Nimes 35 35:64 32 3 5 10 5 3 9
 20. FCO Dijon 35 24:66 18 1 6 11 2 3 12

Italien 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Inter Mailand 34 74:29 82 14 1 1 11 6 1
 2. Atalanta Bergamo 34 79:40 69 11 3 3 9 6 2
 3. Juventus Turin (M) 34 67:31 69 13 2 2 7 7 3
 4. AC Mailand 34 62:41 69 8 5 5 13 1 2
 5. SSC Neapel (P) 34 74:38 67 11 3 3 10 1 6
 6. Lazio Rom 33 60:49 64 12 2 3 8 2 6
 7. AS Rom 34 58:53 55 11 4 2 5 3 9
 8. Sassuolo Calcio 34 56:51 53 6 8 3 8 3 6
 9. Sampdoria Genua 34 45:47 45 8 2 7 5 4 8
 10. Hellas Verona 34 41:42 42 6 4 7 5 5 7
 11. Udinese Calcio 34 39:46 39 5 3 9 5 6 6
 12. FC Bologna 34 47:56 39 7 5 5 3 4 10
 13. CFC Genua 34 40:52 36 5 7 5 3 5 9
 14. AC Florenz 34 45:57 35 5 6 6 3 5 9
 15. Spezia Calcio (N) 34 43:63 34 4 6 6 4 4 10
 16. Cagliari Calcio 34 40:57 32 5 3 9 3 5 9
 17. FC Turin 32 46:56 31 2 8 6 4 5 7
 18. Benevento Calcio (N) 34 37:68 31 2 6 9 5 4 8
 19. Parma Calcio 33 36:70 20 2 5 10 1 6 9
 20. Crotone Calcio (N) 34 42:85 18 4 1 12 1 2 14

Niederlande 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Ajax Amsterdam 31 93:21 79 13 2 1 12 2 1
 2. PSV Eindhoven 31 67:32 65 12 3 1 7 5 3
 3. AZ Alkmaar 31 69:41 64 10 2 3 9 5 2
 4. Vitesse Arnheim 31 48:29 60 11 4 1 7 2 6
 5. Feyenoord Rotterdam 31 60:32 55 8 6 1 7 4 5
 6. FC Utrecht 31 51:40 50 6 6 4 7 5 3
 7. FC Groningen 31 36:36 46 7 5 4 6 2 7
 8. Heracles Almelo 31 40:46 42 8 3 5 4 3 8
 9. Sparta Rotterdam 31 44:47 40 5 3 7 6 4 6
 10. Fortuna Sittard 31 46:52 40 5 2 9 7 2 6
 11. SC Heerenveen 31 41:44 38 6 4 5 3 7 6
 12. Twente Enschede 31 43:45 37 3 5 7 6 5 5
 13. PEC Zwolle 31 41:48 35 5 6 4 3 5 8
 14. RKC Waalwijk 31 28:48 26 4 4 8 2 4 9
 15. Willem II Tilburg 31 34:64 25 5 2 8 1 5 10
 16. FC Emmen 31 33:63 24 3 4 8 2 5 9
 17. VVV Venlo 31 39:81 22 3 3 9 3 1 12
 18. ADO Den Haag 31 25:69 19 1 6 9 2 4 9

Spanien 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Atlético Madrid 34 61:22 76 13 3 1 10 4 3
 2. FC Barcelona 34 80:33 74 11 4 2 12 1 4
 3. Real Madrid (M) 34 58:24 74 12 2 3 10 6 1
 4. FC Sevilla 33 49:26 70 12 1 3 10 3 4
 5. Real S. San Sebastián 34 51:35 53 7 6 4 7 5 5
 6. FC Villarreal 34 51:38 52 7 6 4 6 7 4
 7. Betis Sevilla 34 43:46 51 8 5 4 6 4 7
 8. FC Granada 34 43:55 45 9 3 5 4 3 10
 9. Celta Vigo 34 46:51 44 8 3 6 3 8 6
 10. Athletic Bilbao 33 43:36 42 8 5 4 2 7 7
 11. CA Osasuna 34 31:41 40 6 5 6 4 5 8
 12. FC Cádiz (N) 34 29:49 40 4 5 8 6 5 6
 13. UD Levante 34 38:48 38 5 7 5 4 4 9
 14. FC Valencia 34 43:51 36 6 7 4 2 5 10
 15. FC Getafe 34 26:40 34 5 6 6 3 4 10
 16. Real Valladolid 34 32:46 31 3 7 7 2 9 6
 17. Deportivo Alaves 34 28:52 31 5 5 7 2 5 10
 18. SD Huesca (N) 34 32:50 30 4 6 7 2 6 9
 19. FC Elche (N) 34 29:50 30 4 8 5 2 4 11
 20. SD Eibar 34 26:46 26 2 6 9 3 5 9

Portugal 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Sporting Lissabon 30 54:15 76 11 4 0 12 3 0
 2. FC Porto (M,P) 30 61:27 70 11 3 1 10 4 1
 3. Benfica Lissabon 30 58:21 66 11 2 2 9 4 2
 4. SC Braga 30 49:30 58 10 2 3 8 2 5
 5. FC Paços Ferreira 30 35:35 48 10 2 3 4 4 7
 6. Vitória Guimarães 30 33:37 41 7 1 7 5 4 6
 7. CD Santa Clara 30 37:35 37 5 5 5 5 2 8
 8. FC Moreirense 30 29:38 36 3 9 3 5 3 7
 9. CD Tondela 30 32:49 35 8 2 5 2 3 10
 10. Portimonense 30 33:37 34 6 4 5 3 3 9
 11. Belenenses Lissabon 30 21:28 34 5 5 5 2 8 5
 12. Maritimo Funchal 30 25:40 33 5 2 8 5 1 9
 13. Gil Vicente Barcelos 30 28:39 32 4 3 8 5 2 8
 14. Famalicao 30 34:44 31 2 7 6 5 3 7
 15. Rio Ave Vila de Conde 30 23:33 31 4 6 5 2 7 6
 16. Boavista Porto 30 35:46 29 4 3 8 2 8 5
 17. SC Farense (N) 30 27:37 27 3 5 7 3 4 8
 18. Nacional Funchal (N) 30 26:49 24 4 3 8 2 3 10

Champions League - Halbfinale
Real Madrid - FC Chelsea H: 1:1/R: 05.05.
Paris Saint-Germain - Manchester City  H: 1:2/R: 04.05.

Champions League - Viertelfinale
Manchester City - Borussia Dortmund H: 2:1/R: 2:1
Real Madrid - FC Liverpool H: 3:1/R: 0:0
FC Porto - FC Chelsea H: 0:2/R: 1:0
Bayern München - Paris Saint-Germain H: 2:3/R: 1:0

Europa League - Halbfinale
FC Villarreal - FC Arsenal H: 2:1/R: 06.05.
Manchester United - AS Rom H: 6:2/R: 06.05.

Europa League - Viertelfinale
FC Granada - Manchester United H: 0:2/R: 0:2
FC Arsenal - Slavia Prag H: 1:1/R: 4:0
Ajax Amsterdam - AS Rom H: 1:2/R: 1:1
Dinamo Zagreb - FC Villarreal H: 0:1/R: 1:2

Bundesliga Sp T P Heim Ausw
 1. Bayern München (M,P) 31 86:40 71 11 4 0 11 1 4
 2. RB Leipzig 31 55:25 64 11 3 2 8 4 3
 3. VfL Wolfsburg 31 54:32 57 9 4 2 7 5 4
 4. Eintracht Frankfurt 31 62:47 56 9 6 0 6 5 5
 5. Borussia Dortmund 31 66:42 55 9 2 4 8 2 6
 6. Bayer Leverkusen 31 51:35 50 8 4 4 6 4 5
 7. Bor. Mönchengladbach 31 59:46 46 8 4 4 4 6 5
 8. 1. FC Union Berlin 31 47:38 46 7 8 1 4 5 6
 9. SC Freiburg 30 45:43 41 7 5 4 4 3 7
 10. VfB Stuttgart (N) 31 52:51 39 4 6 5 6 3 7
 11. TSG 1899 Hoffenheim 31 45:50 36 6 3 6 3 6 7
 12. 1. FSV Mainz 05 30 33:49 34 4 3 8 5 4 6
 13. FC Augsburg 31 31:47 33 5 4 7 4 2 9
 14. Werder Bremen 31 34:51 30 3 4 8 4 5 7
 15. Arminia Bielefeld (N) 31 23:51 30 6 1 9 2 5 8
 16. 1. FC Köln 31 32:56 29 2 5 8 5 3 8
 17. Hertha BSC 28 34:48 26 4 3 7 2 5 7
 18. FC Schalke 04 30 18:76 13 2 3 10 0 4 11

2. Bundesliga Sp T P Heim Ausw
 1. VfL Bochum 31 57:36 60 10 2 3 9 1 6
 2. SpVgg Greuther Fürth 31 60:38 57 8 3 4 8 6 2
 3. Hamburger SV 31 60:39 52 8 4 3 6 6 4
 4. Holstein Kiel 28 43:27 50 7 2 3 7 6 3
 5. Fortuna Düsseldorf (A) 30 45:39 49 9 3 2 5 4 7
 6. 1. FC Heidenheim 31 45:41 48 9 3 3 5 3 8
 7. FC St. Pauli 31 50:47 47 8 3 5 5 5 5
 8. Karlsruher SC 30 42:36 45 4 6 6 8 3 3
 9. SC Paderborn 07 (A) 31 42:37 43 8 5 3 3 5 7
 10. Darmstadt 98 31 53:51 42 6 3 7 6 3 6
 11. Erzgebirge Aue 31 39:41 41 7 4 4 4 4 8
 12. 1. FC Nürnberg 31 41:44 40 5 6 5 5 4 6
 13. Hannover 96 30 49:45 39 7 4 4 4 2 9
 14. Jahn Regensburg 30 31:40 35 5 6 5 3 5 6
 15. SV Sandhausen 30 37:53 31 8 4 4 1 0 13
 16. Eintracht Braunschweig (N) 31 27:51 30 6 4 6 1 5 9
 17. VfL Osnabrück 31 28:53 27 2 1 13 5 5 5
 18. Würzburger Kickers (N) 31 33:64 21 3 5 7 2 1 13

3. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Dynamo Dresden (A) 34 54:29 65 10 5 2 10 0 7
 2. Hansa Rostock 34 49:31 65 10 3 3 9 5 4
 3. FC Ingolstadt 04 34 47:37 63 12 4 1 6 5 6
 4. TSV 1860 München 34 62:29 61 7 7 3 10 3 4
 5. 1. FC Saarbrücken (N) 34 64:46 55 8 5 4 7 5 5
 6. SV Wehen Wiesbaden (A) 34 53:47 52 8 5 4 6 5 6
 7. SC Verl (N) 34 63:52 50 6 6 5 7 5 5
 8. Viktoria Köln 34 47:52 48 6 3 9 7 6 3
 9. Türkgücü München (N) 34 42:44 46 6 6 5 6 4 7
 10. 1. FC Magdeburg 34 35:41 44 5 5 7 7 3 7
 11. FSV Zwickau 34 42:44 43 5 3 9 6 7 4
 12. Hallescher FC 34 40:54 43 6 6 5 5 4 8
 13. MSV Duisburg 34 46:55 42 6 4 7 5 5 7
 14. SV Waldhof Mannheim 34 43:52 42 6 5 6 4 7 6
 15. 1. FC Kaiserslautern 34 39:44 38 4 10 3 3 7 7
 16. SV Meppen 34 35:56 37 7 0 10 4 4 9
 17. KFC Uerdingen 34 34:44 36 3 4 10 7 5 5
 18. Bayern München II (M) 34 42:51 35 5 3 9 3 8 6
 19. VfB Lübeck (N) 34 37:51 31 4 7 6 3 3 11
 20. SpVgg Unterhaching 34 37:52 28 6 2 9 2 2 13
Punktabzug: KFC Uerdingen (3)

England 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Manchester City (L) 34 71:24 80 12 2 3 13 3 1
 2. Manchester United 33 64:35 67 9 3 4 10 7 0
 3. Leicester City 34 61:39 63 9 1 7 10 5 2
 4. FC Chelsea 34 53:31 61 8 6 3 9 4 4
 5. Tottenham Hotspur 34 60:38 56 9 3 5 7 5 5
 6. West Ham United 33 53:43 55 9 4 4 7 3 6
 7. FC Liverpool (M) 33 55:39 54 8 3 6 7 6 3
 8. FC Everton 33 45:42 52 5 4 8 10 3 3
 9. FC Arsenal (P) 34 46:37 49 6 4 7 8 3 6
 10. Aston Villa 33 48:38 48 6 3 7 8 3 6
 11. Leeds United (N) 34 50:52 47 6 5 6 8 0 9
 12. Wolverh. Wanderers 33 32:45 41 6 4 7 5 4 7
 13. Crystal Palace 33 34:56 38 5 5 7 5 3 8
 14. Brighton & Hove Albion 34 35:39 37 3 8 6 5 5 7
 15. FC Southampton 33 41:59 37 6 3 7 4 4 9
 16. FC Burnley 33 30:45 36 4 6 6 5 3 9
 17. Newcastle United 34 36:56 36 5 5 7 4 4 9
 18. FC Fulham (N) 34 25:45 27 2 4 11 3 8 6
 19. West Bromwich Albion (N) 33 30:64 25 3 5 8 2 5 10
 20. Sheffield United 34 18:60 17 4 1 12 1 1 15

Belgien 1. Liga - MR Sp T P Heim Ausw
 1. FC Brügge (M) 1 2:2 39 0 1 0 0 0 0
 2. KRC Genk 1 3:2 31 0 0 0 1 0 0
 3. RSC Anderlecht 1 2:2 30 0 0 0 0 1 0
 4. FC Antwerpen (P) 1 2:3 30 0 0 1 0 0 0
Bemerkung: Die Hälfte der Punkte aus der Hauptrunde (aufgerundet) wurde mitgenommen.
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Erneut kein TOTO-6er!
Dreimal Italien (Gewinnspiele 12, 13 und 
14), Frankreich (6), die Niederlande (31) 
sowie die Regionalliga Südwest aus 
Deutschland (44) – das war der euro-
päische Ligen-Mix, aus dem sich der 
TOTO-Sechser am ersten Mai-Wochen-
ende zusammensetzte. Weil bundesweit 
erneut kein Treffer in der Klasse 1 der 
Auswahlwette 6aus45 glückte, steht 
der Jackpot nach wie vor bei rund einer 
Million Euro (theoret. Chance 1 zu 
8.145.060). Auch in der 13er-Wette gibt 
es einen Jackpot: rund 300.000 Euro 
(theoret. Chance 1 zu 1.594.323).
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Briegels

TOTO-Tipp 
„Die Walz von der Pfalz“ spielte 
in der Fußball- Bundesliga  für den 
1. FC Kaiserslautern und in Italien 
für Hellas Verona  und  Sampdoria 
Genua. Für uns tippt er die Begeg-
nungen der Woche.

Analyse zu Spiel 1:
Borussia Dortmund                   

– 
RB Leipzig                                           

Gleich zweimal kreuzen sich die Wege 
der beiden Klubs in der kommenden 
Woche. Erst geht es am Samstag in der 
Bundesliga um wichtige Punkte, dann 
folgt fünf Tage später das DFB-Pokalfi-
nale in Berlin. Der letzte Sieg der Leip-
ziger gegen den BVB liegt bereits über 
drei Jahre zurück. Seitdem konnten die 
Borussen viermal gewinnen und zwei 
Remis einfahren. Ein Unentschieden 
würde die Schwarzgelben im Kampf um 
die Champions League aber nicht wei-
terbringen – ein Sieg muss her.

Analyse zu Spiel 5:
FC Bayern München                 

– 
Borussia M‘gladbach              

Einen Dämpfer im Saisonendspurt 
mussten die Bayern am letzten Spiel-
tag hinnehmen. Die 1:2-Niederlage in 
Mainz konnte man zudem auch nicht 
als unglücklich bezeichnen. Die eng 
getaktete Saison und die internen Que-
relen scheinen doch Spuren hinterlas-
sen zu haben. Borussia Mönchenglad-
bach zeigte sich in den letzten Spielen 
stark verbessert. Gerne würde man die 
Leistung aus dem Hinspiel wiederholen: 
Nach einem 0:2-Rückstand drehten die 
„Fohlen“ die Partie noch auf 3:2. Bayern 
brennt auf die Revanche.

Nr. Begegnung Tipp

5
Mein Tipp: 

3:1 1

6
1. FC Köln                                   

– 
SC Freiburg                                         

1

7
Eintracht Frankfurt                    

– 
1. FSV Mainz 05                                  

1

8
1. FC Heidenheim 1846             

– 
SV Sandhausen                                   

0

9
FC Erzgebirge Aue                      

– 
SC Paderborn 07                                

0

1
Mein Tipp: 

2:1 1

2
TSG 1899 Hoffenheim               

– 
FC Schalke 04                                     

1

3
VfL Wolfsburg                            

– 
1. FC Union Berlin                              

1

4
SV Werder Bremen                    

– 
Bayer 04 Leverkusen                          

2 Der verbindliche Annahmeschluss für die 
TOTO 13er-Ergebniswette ist am Samstag,  
8. Mai 2021, um 15:00 Uhr.

Analyse zu Spiel 11:
FC Barcelona                             

– 
Atletico Madrid                                  

Atletico Madrid hält im Endspurt um die 
Meisterschaft in der spanischen Liga alle 
Trümpfe in der Hand: Ein Sieg gegen den 
FC Barcelona und man hätte die Kata-
lanen wohl aus dem Meisterschaftsren-
nen genommen. Sollten die Colchoneros 
allerdings straucheln, würde Barcelona 
an ihnen wieder vorbeiziehen. Nicht zu 
vergessen, dass noch Real Madrid und 
sogar der FC Sevilla im Windschatten 
von Atletico lauern. Im Hinspiel gewann 
Atletico Madrid übrigens 1:0. Ich denke, 
dass jetzt die Katalanen punkten.

10
VfL Bochum 1848                       

– 
SSV Jahn Regensburg                         

1

11
Mein Tipp: 

2:1 1

12
Manchester City                        

– 
FC Chelsea                                          

0

13
FC Liverpool                               

– 
FC Southampton                                 

1

Fo
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Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Rezept der Woche
Rostbratwurst mit Sauerländer 
Kartoffelsalat

Foto: djd-k/Metten Fleischwaren

So wird‘s gemacht

Kartoffeln als Pellkartoffeln kochen, mit 
kaltem Wasser abschrecken und die 
Schale abziehen, gut abkühlen lassen. 
In der Zwischenzeit Mayonnaise, Milch, 
Gurkenwasser, Senf und gehackte 
Petersilie verrühren. Mit Salz und Pfef-
fer abschmecken. Kartoffeln und die 

geschälten Eier in Scheiben schneiden. 
Die Zwiebeln abziehen und ebenso wie 
die Gewürzgurken und die Schinken-
wurst würfeln. Alle vorbereiteten Zuta-
ten mit der Mayonnaise vermischen und 
gut durchziehen lassen. Zusammen mit 
den Rostbratwürsten vom Grill servieren. 

Zutaten (für 4 Personen)

1 kg  Kartoffeln (festkochend)
4  hart gekochte Eier
2  Zwiebeln
4  Gewürzgurken
300 g  Schinkenwurst
250 g  Salatmayonnaise
2 EL  Milch

2 EL  Gurkenwasser
1 TL  Senf
1 EL  gehackte Petersilie
 Salz
 Pfeffer
4  Rostbratwürste 

Sie reagieren sehr emotional. Achten 
Sie darauf, dass Sie Ihren Mitmen-
schen nicht unfair begegnen.

Manchmal überholen Sie sich selbst 
bei dem Tempo, das Sie vorlegen. 
Schalten Sie einen Gang zurück.

Ein starkes Selbstvertrauen lässt Gren-
zen überschreiten. Hüten Sie sich aber 
vor Selbstüberschätzung.

Auch wenn Sie nicht zu Taten aufge-
legt sind, müssen Sie eventuell doch 
den ersten Schritt wagen.

Es reicht: Ihre abenteuerlustige Seite 
hat zu lange zurückgesteckt. Probie-
ren Sie etwas Neues aus.

An Elan und Tatkraft mangelt es Ihnen 
nicht. Setzen Sie diese sinnvoll um, 
ansonsten droht Langeweile.

Liebenswürdig und charmant begeg-
nen Sie derzeit Ihrem Umfeld. Wie 
wäre es mit einem Rendezvous?

Gehen Sie keine halbherzigen Kom-
promisse ein, nur weil Sie nicht Nein 
sagen möchten. Das hilft keinem.

Stehen Sie zu Ihren Entscheidun-
gen. Auch wenn es Ihnen im ersten 
Moment schwer gemacht wird.

Sie sind oft sehr gutmütig. Doch pas-
sen Sie auf! Der eine oder andere Zeit-
genosse nutzt das sonst aus.

Der Rat eines Freundes kann Ihnen 
jetzt das Wohlbefinden vermitteln, 
das Sie brauchen.

Nehmen Sie sich mal eine Auszeit. Je 
besser es Ihnen geht, desto leistungs-
fähiger sind Sie.



„Mit 50 erwartest du Meer!“ – Autorin Elli Voss im Interview

„Ich spüre Abenteuerlust in mir“

Durch die berühmte Midlife-Crisis begleitet das Buch 
von Elli Voss „Mit 50 erwartest du Meer!“ (Heyne) 
– witzig, turbulent und augenzwinkernd. Romy 
bekommt zum 50. Geburtstag eine romantische Reise 
nach Italien geschenkt. Dort hofft sie auf Eis, Musik 
und Dolce Vita. Das Ganze entpuppt sich aber als 
Schnäppchen-Busfahrt...

: Wann haben Sie das letzte Mal ein 
Eis beim Italiener gegessen?

Elli Voss: Das ist sicher schon 2,5 Jahre 
her. Ich versuche, mich Low-Carb 

zu ernähren und auf Zucker zu 
verzichten. Früher, mit meiner 
Familie, sind wir aber häufig 
nach Lignano in Italien gefah-
ren. Und da hab ich – wie die 
Protagonistin im Buch – am 
liebsten Vanilleeis auf der 

Promenade gegessen. 

: Haben Sie so eine Butterfahrt wie im Buch selbst 
schon einmal gemacht?

Elli Voss: Ich war früher Journalistin und habe mal über eine 
4,99 Euro-Fahrt nach Grado geschrieben. Dieser Ausflug hat 
den ganzen Tag gedauert, da gab es noch vor der Grenze eine 
elendig lange Präsentation in einem Gasthof. Das war Futter 
für meine Reportage. Es gibt ein Riesen-Publikum dafür, die 
Leute finden oft Freunde auf diesen Fahrten, es hat also schon 
eine Berechtigung. 

: Ist es für Romy ein Glücksfall, dass im Roman so 
viel schiefgeht?

Elli Voss: Meine Hauptidee war ein Roadtrip von zwei Frauen. 
Und die Challenge bestand darin, dass die beiden die ganze 
Zeit auf der Autobahn unterwegs sind, quasi nirgendwo 
ankommen, aber doch irgendwo ankommen, denn es wird ja 
eine innere Reise – ohne die sonst so typisch-schönen Land-
schaftsbeschreibungen und ohne gutes Essen, sondern nur mit 
Autobahnraststätten.

: Würden Sie selbst sagen, dass einen im Alter ab 
50 Jahren nochmal die Abenteuerlust packt?

Elli Voss: Absolut, ich fühle mich jetzt jünger als mit 30, als ich 
ein kleines Kind hatte und im Alltag gefangen war. Jetzt bin 
ich total frei, weil mein Sohn aus dem Haus ist. Dabei dachte 
ich immer, mit 50 hört das Leben auf, aber das Gegenteil ist 
der Fall. Alles ist möglich, man ist bereit, Blödsinn zu machen. 
Deswegen machen das meine weiblichen Protagonistinnen, 
viele unvernünftige Dinge. Ich finde, es ist eine geniale Zeit, 
ich spüre diese Abenteuerlust in mir. 

: Sie sind Werbetexterin, geben Online-Work-
shops, arbeiten im Tourismus, haben mehrere Litera-

tur-Preise gewonnen, sind eine erfolgreiche Autorin. 
Haben Sie einen Glücksbringer? 

Elli Voss: Ich habe einen geschliffenen Stein, den ich 
oft beim Schreiben in die Hand nehme, wenn mir 
nichts mehr einfällt. Und wenn ich wirklich nicht 
mehr weiter weiß, dann dusche ich. Das hat bis-
her zu 100 Prozent funktioniert. Hat wahrschein-
lich mit dem Wasser und dem Fließenden zu tun. 

Na klar, esse ich auch oft was, aber das Duschen hat 
wenigstens keine Zusatzkalorien. 

Das Interview führte Birgit Hasselbusch

Foto: Stefan Schweiger

Verlosung

Das glüXmagazin verlost 5 x 1 Buch „Mit 50 erwartest Du 
Meer“. Wenn Sie gewinnen möchten, beantworten Sie fol-
gende Frage: Welche Eissorte hat Elli Voss früher immer 
gegessen? Die Versandadresse sowie die Teilnahmebedin-
gungen finden Sie auf Seite 9. Einsendeschluss: 10.05.2021, 
Kennwort: Elli Voss.
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Neue Serie: Nachhaltigkeit im Alltag

Wasser sparen – so geht‘s

Das Wort Nachhaltigkeit ist heutzutage in aller Munde. 
Doch was bedeutet es eigentlich? Nachhaltiges Han-
deln zielt darauf ab, verantwortungsbewusst mit den 
endlichen Ressourcen unserer Erde umzugehen. Wie 
jeder einzelne von uns einen kleinen Beitrag im Alltag 
leisten kann, wollen wir in dieser und den kommen-
den Ausgaben in einer kleinen Serie vorstellen.

127 
Liter Wasser verbraucht jeder Deutsche durch-
schnittlich pro Tag. Der Großteil des Verbrauchs 
ist auf Duschen oder Baden, Toilettengänge 

sowie Hände und Wäsche waschen zurückzuführen. Deutlich 
weniger ins Gewicht fallen Dinge wie Kochen, Putzen oder 
Spülen. Deutschland liegt mit diesem Verbrauch im europäi-
schen Mittelfeld. Dennoch gibt es in vielen Fällen im Alltag 
noch zahlreiche Einsparpotenziale und damit Möglichkeiten, 
nachhaltig mit der Ressource Wasser umzugehen.

Duschen statt Baden: Während bei einem Vollbad mindes-
tens 150 Liter Wasser verbraucht werden, sind es bei einer 
Fünf-Minuten-Dusche lediglich rund 50 Liter. Doch selbst beim 
Duschen gibt es Einsparpotenziale. So kann man das Wasser 
während des Einschäumens abstellen und auf 
sogenannte Sparduschköpfe umsteigen. Der 
Trick dahinter: Hier wird das Wasser mit Luft 
gemischt, wodurch die Durchlaufmenge sich 
verringert.

Abdrehen statt laufen lassen: 30 Sekunden lang 
soll man die Hände waschen, um alle Keime, Viren 
und Bakterien abzutöten. Dabei muss man das 
Wasser allerdings nicht durchgehend laufen las-
sen. Kurz die Hände anfeuchten, abdrehen, ein-
seifen und anschließend wieder aufdrehen. 

Die Spartaste verwenden: Viele moderne 
Toilettenspülungen verfügen über eine Zwei-
Mengen- oder eine Start-Stopp-Spültechnik. 
Beide bringen den Vorteil mit sich, dass man 
die Wassermenge je nach Bedarf regulieren 
kann.

Maschinen möglichst voll beladen: Der 
durchschnittliche Wasserverbrauch einer 
Waschmaschine liegt pro Waschgang bei rund 
49 Litern, bei einer Spülmaschine bei rund zehn Litern. 

Wer beide Maschinen voll belädt und sich für das Sparprogramm 
beziehungsweise eine möglichst niedrige Temperatur entschei-
det, der spart auf Dauer nicht nur Wasser, sondern auch Strom.

Auf wassersparende Armaturen setzen: Mittlerweile 
gibt es nicht nur Duschköpfe, die die Wassermenge um rund 
50 Prozent reduzieren, sondern auch wassersparende Arma-
turen für Küche und Bad. Die eingebaute Sparkartusche kann 
zu einer Reduktion von bis zu 40 Prozent verhelfen. 

Obst und Gemüse gesammelt waschen: Statt jeden 
Apfel und jede Tomate einzeln unter fließendem Wasser zu 
waschen, lohnt es sich, den gesamten Obst- und Gemüseein-
kauf gesammelt zu waschen und dazu eine Schüssel mit Was-
ser abzufüllen. 

Bewusster Umgang: Im Alltag gibt es viele große und kleine 
Möglichkeiten, um Wasser zu sparen. Das fängt mit dem 
benutzten Glas an, das vielleicht auch ein zweites Mal verwen-
det werden kann und es hört beim Kauf nachhaltiger Produkte, 
bei deren Produktion Wert auf einen maßvollen Umgang mit 

Wasser gelegt wird, noch lange 
nicht auf. Immerhin beträgt 

der tägliche sogenannte 
virtuelle Verbrauch pro 

Kopf in Deutschland 
rund 4 000 Liter. Das ist die 

Menge, die auf die Produk-
tion von Kleidung, Gütern und 

Lebensmitteln entfällt.

Text: Sina Ternis

 Foto: AdobeStock / Romolo Tavani
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Zum Muttertag:

für die tollte Mutter.

Die Extra-Portion 

Glück mit der kosten- 

freien Geschenkkarte.

Glück zum  
Verschenken
mit unserer Gratis-Geschenkkarte*.

Muttertag  
am 9. Mai,  

Vatertag  
am 13. Mai

*Solange der Vorrat reicht. Abbildung Beispielbefüllung.

In allen Annahmestellen
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