
Gültige Teilnahmebedingungen beachten.  
Vollständiger Einsatzverlust ist möglich. Die Gewinnchance für den bundesweiten  
Sonderauslosungs-Höchstgewinn beträgt rd. 1 : 6 226. Die Gewinnchance auf 2.000 €  
beträgt sachsenweit rd. 1 : 2 900 pro GlücksSpirale-Spielauftrag.
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DIESEN 
FREITAG
IM JACKPOT

47ca.
* Chance rd. 1:95 Mio.
Infos siehe Seite 2.

Mio. €*
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1 zu rd. 140 Millionen 1 zu 10 Millionen 1 zu 1 MillionGewinnchancen Klasse 1: 1 zu rd. 95 Millionen              

* Spielbar seit dem 10.10.2014

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus10

Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch) Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)

Annahmeschluss: Mittwochsziehung LOTTO 6aus49 18:00 Uhr; Samstagsziehung LOTTO 6aus49 19:00 Uhr / Ziehung der Gewinnzahlen auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und  Samstag, 
19:25 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Freitagsziehung Eurojackpot 18:45 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf 
www.lotto.de. Die Ziehung der Gewinnzahlen hängt allein vom Zufall ab. Die statistische Häufigkeit der gezogenen Zahlen hat keinen Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben, 
Ergebnisse und Quoten ohne Gewähr. Spielteilnahme erst ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. Infos unter kostenloser Hotline 0800/137 27 00 und www.lotto.de.

Mittwoch 24.02.2021 (08. VA)

Spieleinsatz 2.234.317,50 €

 2 5 1 5 7 4 

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 1 x 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.) 16 x 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.) 148 x 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.) 1.590 x 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.) 15.923 x 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.) 158.360 x 2,50 €

Spieleinsatz 5.191.442,50 €

 5 6 4 7 3 8 7

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) 1 x 277.777,00 €
Klasse 2 (6 Endz.) 2 x 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 23 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 238 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 2.333 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 22.639 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 239.441 x 5,00 €

Spieleinsatz 26.529.921,60 €
Gewinnzahlen Superzahl

 1 5 13 36 44 46 3

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: 
36 5 46 13 1 44 

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 7.781.368,80 €
Klasse 2 (6) unbesetzt 1.433.821,30 €
Klasse 3 (5+SZ) 32 x 15.533,00 €
Klasse 4 (5) 231 x 6.413,90 €
Klasse 5 (4+SZ) 1.512 x 271,80 €
Klasse 6 (4) 13.333 x 73,10 €
Klasse 7 (3+SZ) 33.262 x 25,00 €
Klasse 8 (3) 287.497 x 13,60 €
Klasse 9 (2+SZ) 286.068 x 6,00 €

Freitag 26.02.2021 (08. VA)Samstag 27.02.2021 (08. VA)

Jackpot am 05.03.2021: rd. 47 Mio. €

Wie oft gezogen? (nach 467 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

Spieleinsatz 52.840.932,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen

 3 13 24 29 32 1 7

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
32 24 3 29 13 1 7

Klasse  1 (5+2) unbesetzt 34.651.134,66 €
Klasse  2 (5+1) 2 x 1.122.869,80 €
Klasse  3 (5+0) 8 x 99.076,70 €
Klasse  4 (4+2) 68 x 3.885,30 €
Klasse  5 (4+1) 1.146 x 207,40 €
Klasse  6 (4+0) 2.110 x 87,60 €
Klasse  7 (3+2) 2.860 x 55,40 €
Klasse  8 (2+2) 40.450 x 20,20 €
Klasse  9 (3+1) 50.595 x 15,60 €
Klasse 10 (3+0) 88.937 x 12,70 €
Klasse 11 (1+2) 200.562 x 10,20 €
Klasse 12 (2+1) 686.155 x 7,30 €

Spieleinsatz 53.303.706,00 €
Gewinnzahlen Superzahl

 2 4 9 19 23 47 7

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: 
4 2 47 23 9 19 

Klasse 1 (6+SZ) 1 x 11.779.146,70 €
Klasse 2 (6) 6 x  680.585,50 €
Klasse 3 (5+SZ) 179 x 5.131,60 €
Klasse 4 (5) 1.158 x 2.364,40 €
Klasse 5 (4+SZ) 8.305 x 91,40 €
Klasse 6 (4) 58.036 x 31,00 €
Klasse 7 (3+SZ) 127.618 x 12,00 €
Klasse 8 (3) 899.915 x 8,00 €
Klasse 9 (2+SZ) 831.577 x 6,00 €

Spieleinsatz 5.279.862,50 €

 8 8 5 3 3 8 

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 6 x 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.) 22 x 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.) 372 x 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.) 3.905 x 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.) 40.824 x 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.) 415.258 x 2,50 €

Spieleinsatz   12.459.597,50 €

 1 8 6 9 7 1 8

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) 1 x 877.777,00 €
Klasse 2 (6 Endz.) 7 x 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 41 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 469 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 4.827 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 48.192 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 491.601 x 5,00 €

W
ie

 o
ft

 g
ez

og
en

? 
(2

.5
70

 Z
ie

hu
ng

en
 s

ei
t 

4.
6.

19
86

)  
Fe

hl
t 

so
 v

ie
le

 W
oc

he
n 

(  
  =

 a
m

 2
4.

02
.2

1 
ge

zo
ge

n)

W
ie

 o
ft

 g
ez

og
en

? 
(3

.4
12

 Z
ie

hu
ng

en
 s

ei
t 

9.
10

.1
95

5)
  

Fe
hl

t 
so

 v
ie

le
 W

oc
he

n 
(  

  =
 a

m
 2

7.
02

.2
1 

ge
zo

ge
n)

1
435

2
432

3
440

4
418

5
424

6
454

7
418

6 1 6 1 2

8
385

9
426

10
408

11
436

12
409

13
345

14
393

3 15 17 3 5 2

15
391

16
403

17
429

18
417

19
418

20
396

21
413

1 5 34 5 2 11

22
420

23
393

24
414

25
426

26
443

27
436

28
390

10 16 12 1 13 8

29
423

30
410

31
432

32
452

33
435

34
393

35
416

2 1 10 5 4 8 6

36
432

37
423

38
441

39
414

40
415

41
427

42
438

4 6 3 11 4 3 1

43
417

44
398

45
366

46
398

47
431

48
431

49
468

4 25 6 28 3 5

1
51

2
38

3
45

4
46

5
41

12 3 10 15

6
45

7
54

8
45

9
49

10
45

33 9 7 22 6

11
43

12
48

13
46

14
49

15
50

17 16 23 2

16
52

17
46

18
53

19
58

20
50

3 8 2 6 14

21
49

22
49

23
42

24
49

25
50

15 7 18 7

26
41

27
38

28
43

29
43

30
47

9 1 10 4

31
42

32
48

33
51

34
48

35
55

39 3 14 1

36
40

37
39

38
53

39
46

40
53

1 12 1 17 5

41
50

42
42

43
45

44
46

45
45

1 9 4 2 18

46
51

47
47

48
33

49
58

50
38

3 16 5 11 7

1
90

2
91

3
101

4
102

5
108

2 16 4 1

6
93

7
101

8
110

9*
76

10*
62

5 4 7 3

1
301

2
305

3
327

4
316

5
299

6
339

7
318

10 3 1 3 6

8
309

9
311

10
305

11
319

12
300

13
329

14
317

8 24 1 5 3 7

15
308

16
341

17
299

18
319

19
313

20
299

21
273

4 4 10 13 2 18 2

22
334

23
324

24
312

25
337

26
333

27
320

28
299

10 6 24 1 6 2 33

29
299

30
307

31
346

32
286

33
325

34
324

35
309

1 13 5 2 15 3 5

36
307

37
298

38
346

39
316

40
305

41
332

42
312

7 6 9 1 12 5

43
360

44
329

45
303

46
305

47
313

48
299

49
293

6 4 3 1 14

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
27.01.2021 1 4 15 16 44 45 3
03.02.2021 3 6 10 12 34 47 9
10.02.2021 5 19 21 27 32 46 6
17.02.2021 4 10 25 29 40 48 9

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
30.01.2021 6 30 33 36 40 43 1
06.02.2021 8 12 23 38 41 48 9
13.02.2021 7 14 15 20 29 47 9
20.02.2021 3 6 15 26 30 42 4

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
27.01.2021 3 9 1 1 8 0 0
03.02.2021 1 4 5 2 6 5 0
10.02.2021 1 7 1 8 7 6 0
17.02.2021 2 4 3 9 7 0 2

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
30.01.2021 7 7 6 4 9 6 2
06.02.2021 6 0 8 1 8 9 4
13.02.2021 9 3 8 3 0 6 9
20.02.2021 0 4 3 6 4 6 1

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
27.01.2021 8 0 3 1 1 1
03.02.2021 1 6 0 0 6 7
10.02.2021 2 0 6 0 5 2
17.02.2021 8 9 9 8 6 8

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
30.01.2021 3 1 8 6 9 3
06.02.2021 6 4 2 0 2 6
13.02.2021 5 1 6 9 6 6
20.02.2021 7 5 0 7 1 5

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
29.01.2021 16 30 33 36 43 4 8
05.02.2021 2 3 16 33 46 2 10
12.02.2021 15 18 24 27 44 2 7
19.02.2021 27 35 36 38 41 5 7
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1.000 Euro und ein Dankeschön

Sind sie eher rar oder übersehen wir sie? Alltags-
helden gibt es viele, vor allem in der gegenwärtig 
schwierigen Zeit. Es wäre schön, diese guten Seelen 
besser sichtbar werden zu lassen. 

S
achsenlotto möchte nun den Alltagshelden gemeinsam 
mit der Morgenpost Sachsen „Danke“ sagen. Zu dieser 
Aktion und deren Stellenwert sprachen wir mit Frank 

Schwarz, Geschäftsführer der Sächsischen Lotto-GmbH.

Herr Schwarz, haben Sie einen ganz persönlichen 
Helden?

Es gibt viele Helden um uns herum. Sie meistern schwierige 
Aufgaben oft unbemerkt von der Öffentlichkeit. Einen einzel-
nen Helden in den Vordergrund zu stellen, würde all den ande-
ren Alltagshelden nicht gerecht werden.

Warum ist es so wichtig, Alltagshelden zu würdigen?

Wir wollen mit der Aktion das Augenmerk auf die Menschen 
richten, die sich mit großer Selbstverständlichkeit für andere 
engagieren. Dieses Engagement prägt unser aller Gemeinwohl 
entscheidend und verdient eine Würdigung.

Wodurch sollte sich Ihrer Meinung nach ein Alltagsheld 
auszeichnen?

Hier gibt es keine Checkliste. Manch einer wird überrascht sein, 
dass er als Alltagsheld gesehen wird. Für ihn ist seine Hilfe für 
andere ein Teil seines Alltags.

Wer kann denn seinen ganz persönlichen Helden 
vorschlagen?

Jeder kann mit dieser Aktion einem Menschen danken, der 
ihm mit seiner uneigennützigen Unterstützung in der Corona-
Zeit geholfen hat. Das Spektrum der Alltagshelden ist weit, es 
reicht von Pflegekräften in schwierigen Situationen bis hin zu 
fürsorglichen Nachbarn.

Wohin sollte er sich wenden?

Auf sachsenlotto.de/alltagshelden sind alle Informationen und 
der Link zum Anmeldeformular.

Welche Prämie erhält er?

Jeder Alltagsheld und die mit ihm verbundenen Geschichte hat 
die Chance auf 1.000 Euro. Wir loben bis zum 31. März insge-
samt fünf ‚Heldenprämien‘ aus.

Wie wird der „Alltagsheld der Woche“ ausgewählt?

Die Vorauswahl trifft eine Jury, dann entscheidet der Zufall: Der 
Gewinner wird ausgelost.

Winkt auch dem Anmelder ein Gewinn?

Ja, die ersten 100 Anmelder jeder Woche erhalten im Aktions-
zeitraum je ein Rubbellos „Diamant 7“, unser neues 20 Euro-
Premiumlos mit der Chance auf einen Millionengewinn.

Sachsenlotto sucht die Alltagshelden
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 1  2  3  4  5  6  7

 8  9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70

KENO-Annahmeschluss täglich 18:50 Uhr, KENO-Ziehung 
täglich 19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de bzw. 
www.sachsenlotto.de, Gewinnzahlen im MDR-Videotext Seite 599.

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

Gewinn 2,1 Mio. € 
bzw. 10.000 € 

monatlich
20 Jahre lang

Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

E
ine Überweisung von 10.000 Euro geht nun an einen KENO-Freund aus Riesa. 
Der Glückspilz wählte den KENO-Typ 8 und einen Spieleinsatz von einem Euro 
pro Tipp. Da alle acht Zahlen richtig getippt sind, gewinnt er nun 10.000 Euro. 

Bei KENO gibt es feste Gewinnquoten, die sich nach den getippten Zahlen, dem 
Spieleinsatz und den Gewinnzahlen richten. So kann jeder Mitspieler wählen, wie 
viel Zahlen er in einem Tippfeld ankreuzen möchte – zwei bis zehn der insgesamt 
70 KENO-Zahlen können markiert werden. Der Spieleinsatz wird ebenfalls ausge-
wählt, es kann zwischen einem, zwei, fünf oder zehn Euro pro Tipp gewählt werden.

KENO wird mit der Sachsenlotto-Kundenkarte gespielt, das bedeutet, dass alle 
Gewinne umgehend überwiesen werden. So hat auch der Mitspieler aus Riesa bald 
eine überraschende Überweisung von Sachsenlotto.

KENO bei www.sachsenlotto.de – Mitspielen ohne Kundenkarte

Die tägliche Zahlenlotterie KENO kann auch unter sachsenlotto.de und mit der 
Sachsenlotto-App gespielt werden. Durch die erforderliche Online-Registrierung ist im 
Internet für KENO keine Kundenkarte notwendig. So können auch Kurzentschlossene 
KENO spielen. 

KENO-Gewinn in Riesa:  
KENO-Typ 8 bringt 10.000 Euro 

Spielteilnahme ab 18 Jahren.
Glücksspiel kann süchtig machen.

Nähere Informationen unter www.lotto.de
Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 

(kostenlos und anonym)

In einigen Bundesländern können Anteile an GlücksSpirale-Losen gespielt werden. Anfallende Gewinne werden entsprechend 
den erworbenen Anteilen ausbezahlt. Daher werden die GlücksSpirale-Gewinne mit einer Stelle nach dem Komma ausgewiesen.

08. Veranstaltung (22.02. - 28.02.2021)  

KENO Spieleinsatz:               3.168.079,00 €   
KENO Gewinnsumme:            1.597.982,00 €   
plus 5 Spieleinsatz:            246.386,25 € 
plus 5 Gewinnsumme:                 123.891,00 € 

Montag,  
22.02.2021

Dienstag, 
23.02.2021

Mittwoch,  
24.02.2021

Donnerstag, 
25.02.2021

Freitag, 
26.02.2021

Samstag,  
27.02.2021

Sonntag, 
28.02.2021

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 5.906 Ziehungen)

3 5 6 8 9

12 13 14 21 27

31 37 49 51 52

56 61 64 67 70

5 9 9 8 4

1 2 7 8 10

11 13 19 21 23

24 30 35 44 48

49 53 56 62 69

8 0 1 4 7

1 3 6 17 20

21 24 26 27 31

37 39 40 42 45

47 54 58 60 62

2 4 3 1 7

7 9 12 16 19

22 23 24 29 31

34 37 40 43 53

55 60 62 63 67

2 2 4 1 4

5 6 9 10 15

18 27 28 29 37

38 39 49 52 55

56 57 59 65 67

2 2 8 7 6

1 5 8 9 11

12 19 24 25 29

30 37 47 48 51

52 55 57 62 67

3 0 3 3 6

2 3 4 6 10

16 24 28 29 33

36 44 50 55 57

59 61 63 64 68

7 0 2 2 6

1672 1761 1686 1618 1634 1675 1709
1705 1720 1724 1688 1675 1657 1668
1698 1690 1669 1695 1661 1724 1697
1636 1649 1704 1696 1700 1725 1682
1738 1650 1684 1736 1759 1658 1653
1703 1651 1728 1700 1682 1699 1641
1703 1712 1658 1645 1663 1674 1751
1702 1668 1699 1737 1656 1722 1670
1692 1711 1693 1724 1606 1634 1700
1759 1668 1705 1630 1668 1671 1699 

Samstag 27.02.2021 (08. VA)

Spieleinsatz 4.794.672,50 €

Klasse 1: ..............0 = 78.421,5 x 10 €
Klasse 2: ............52 = 9.778,0 x 25 €
Klasse 3: ..........907 = 992,9 x 100 €
Klasse 4: ........2916 = 87,0 x 1.000 €
Klasse 5: ......68675 = 13,7 x 10.000 €
Klasse 6: ....307130 =
..................224850 = unbes.  100.000 €

Klasse 7: ..5616333 = unbes.  

Feiertag verschiebt Quotenermittlung

Der Internationale Frauentag am 8. März ist in Berlin ein gesetzlicher 
Feiertag. Damit verschiebt sich die bundesweite Ermittlung der Quoten für 
alle Lotterien des kommenden Wochenendes auf Dienstag, den 9. März. Gewinn-
auszahlungen sind in den Sachsenlotto-Annahmestellen ab Dienstag möglich.
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Mord im Mittsommer

Moderne Hörgeräte  
für optimierte Versorgung

N
ach den Charakteren von Best-
sellerautorin Viveca Sten zeigt 
das ZDF an den kommenden vier 

Sonntagen jeweils einen neuen Film 
der schwedisch-deutschen Koproduk-
tion „Mord im Mittsommer“ als Free-

TV-Premiere. Im ersten Teil versucht 
Alexander Gullmar, der Neue in 
der Polizeistation Nacka, den jun-
gen Dealer Vincent dranzukriegen. 
Doch aus Mangel an Beweisen 
muss er ihn wieder laufen lassen. 
Dazu werden in jüngster Zeit der 
Polizei mehrere Todesfälle gemel-
det, die durch ein scheinbar neues 
chemisches Rauschmittel verur-

sacht wurden. Als Noras Tochter 
Anna nach einer Party spurlos ver-
schwindet, bittet Nora Alexander 
um Hilfe.

F
ür eine individuell angepasste 
Versorgung einer Hörminde-
rung kommen zunehmend Hör-

geräte zum Einsatz, die sich automa-
tisch an die akustische Umgebung 
anpassen. So wird das Gespräch im 
Restaurant genauso erleichtert wie das 
Verstehen von Durchsagen am Bahn-
steig. Dank Bluetooth-Vernetzung wan-
deln sich die Hörsysteme zudem immer 
mehr zu digitalen Multitalenten. Hör-
akustiker können sich auf Wunsch per 
App mit ihren Kunden vernetzen und die 
Einstellungen der Hörgeräte anpassen. 
Das ist nicht nur in der Pandemie sinn-
voll und nützlich, sondern auch grund-
sätzlich – zum Beispiel für Menschen, die 
eine weite Anfahrt haben oder beruflich 
sehr eingebunden sind. 

Info: www.ihr-hörgerät.de

Dani & Roland Trettl

Kochen zu zweit

J
etzt erscheint endlich das erste 
Kochbuch von Fernsehkoch 
Roland Trettl, gefüllt mit über 

80 leckeren Rezepten. Hier lädt er 
zum Nachkochen ein mit seinen 
von Südtirol und Italien inspirierten 
Gerichten wie Rote-Beete-Knödel, 
Heidelbeer-Datschi oder Safran-
Risotto. In diesem Buch vermittelt 
er seine Kochideen auf die von Fans 
geliebte sympathische und direkte 
Art und Weise. Dabei steht bei 
jedem Rezept das Würz-Detail im 
Mittelpunkt, um die besten Seiten 
eines Gerichtes hervorzubringen. 
Mit eigens erstellten Fotos und vom 
Küchenchef persönlich bebildert, 
stellt Trettl zusammen mit seiner 
Frau Dani einfache, alltagstaugli-
che und mit individueller Note ver-
sehene Rezepte für zwei vor. 
Gemeinsam kochen und 
gemeinsam genießen 
ist das Motto dieses 
Buchs.

Zu gewinnen

Das glüXmagazin verlost 5 x 
1 Buch „Kochen zu zweit“. Wenn 
Sie gewinnen möchten, beantwor-
ten Sie folgende Frage: Wie heißt 
die Ehefrau von Roland Trettl? 
Die Versandadresse sowie die Teil-
nahmebedingungen finden Sie auf  
Seite 9. Einsendeschluss: 08.03.2021, 
Kennwort: Buch-Tipp.

TV-Tipp: Ab Sonntag, 7. März 2021, 22:15 Uhr, ZDF

Foto: ZDF/Filmlance Int 2020 Photo - Johan Paulin
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GlücksSpirale Sonderauslosung am 6.. März 2021:

Extragewinne für Wünsche

Jeder hat ein paar Extrawünsche, von deren Erfüllung 
er bisher nur träumen konnte. In dieser Woche gibt es 
die Chance auf Erfüllung - in der GlücksSpirale-Son-
derauslosung warten zusätzliche Gewinne. Zur Zie-
hung am 6. März gibt es 200 x 5.000 Euro bundesweit 
zu gewinnen und zusätzlich werden nur in Sachsen 
10 x 2.000 Euro verlost.

D
ie Chance auf die Extragewinne sichern Sie sich mit 
Ihrem „Ja“ zur GlücksSpirale. Dies können Sie mitIh-
rem GlücksSpirale-Lostun oder das Kreuzchenauch auf 

dem LOTTO 6aus49-Schein setzen. Alle Spielaufträge für die 
GlücksSpirale, die für den 6. März gespielt werden, sind dabei 
- natürlich auch alle Mehrwochen- und Dauerspiel-Aufträge.  
Bei der GlücksSpirale ist der Spieleinsatz pro Los und Ziehung 
variabel und beträgt nach Wahl des Mitspielers 5 Euro (1/1-
Los), 2,50 Euro (1/2-Los) oder 1 Euro (1/5-Los) je Teilnahme 
und Ziehung. Dementsprechend berechnet sich auch der 
Sonderauslosungsgewinn.

Gewinnermittlung

Die Gewinner der GlücksSpirale-Sonderauslosung werden 
am Montag, dem 8.. März, ermittelt. Ob Sie sich Extrawün-
sche erfüllen können, erfahren Sie ab dem 9.. März in den 
Sachsenlotto-Annahmestellen, im nächsten glüXmagazin 
und unter sachsenlotto.de. Viel 
Glück!

Die GlücksSpirale 

Bei der GlücksSpirale 
entscheidet die 
7-stellige Losnum-
mer, ob und wie 
viel gewonnen 
wird. Für jede 
G ew innk l a s s e 
werden bei jeder 
regulären Zie-
hung eigene 
Gewinnzahlen 
gezogen. Es 

gewinnen die Losnummern, bei denen eine oder mehrere End-
ziffern in der richtigen Reihenfolge von rechts beginnend mit 
der gezogenen Gewinnzahl übereinstimmen. Je mehr Ziffern 
der Losnummer mit den Gewinnzahlen übereinstimmen, desto 
höher der Gewinn.

Die GlücksSpirale bietet jeden Samstag Gewinne bis hin zu 
einer Rente in Höhe von monatlich 10.000 Euro, die 20 Jahre 
lang überwiesen wird (Chance 1:10 Millionen). Auch eine Bar-
auszahlung in Höhe von 2,1 Millionen Euro auf einmal ist auf 
Wunsch möglich. 

Förderungen über die GlücksSpirale

Die Erträge der Rentenlotterie GlücksSpirale werden gemein-
nützig eingesetzt. Sie gehen zu gleichen Teilen an die Bun-
desarbeitsgemeinschaft der Freien Wohlfahrtspflege, den 
Deutschen Olympischen Sportbund, die Deutsche Stiftung 
Denkmalschutz sowie an die Sächsische Landesstiftung Natur 
und Umwelt.
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Die große Geburtstagsshow mit Eckart von Hirschhausen

Die Maus wird 50!

Sie sind so gut, dass sie nie alt werden: Die „Lach- und 
Sachgeschichten“ mit der Maus. Seit 50 Jahren ver-
zaubert sie mit klugen und lustigen Themen nicht nur 
Kinder. Ein wunderbares Beispiel für gelungenes Fern-
sehen! Am Samstag, 6. März, lädt Eckart von Hirsch-
hausen zur großen Geburtstagsshow im Ersten. 

A
m 7. März 1971 betrat die orangefarbene Zeichentrick-
Maus zum ersten Mal die Wohnzimmer. Es war die 
Geburtsstunde einer der erfolgreichsten Kindersendun-

gen im deutschen Fernsehen. Mit ihren humorvoll und kin-
derleicht erzählten „Lach- und Sachgeschichten“ eroberte das 
augenklimpernde Nagetier die Herzen. Meistens an ihrer Seite: 
der blaue Elefant. 

Ihren Sendeplatz am Sonntagmorgen um 9:30 Uhr behauptet 
die Maus seit vielen Jahren. Erfunden hat den Dauerbrenner 

Maus-Vater und Produ-
zent Armin Maiwald. 

Seine Idee hält ihn 
jung: Mit 81 ist er 

noch immer so umtriebig wie zur ersten Stunde. In seinen Sach-
geschichten werden auch komplexe Themen einfach erklärt. 
Zum Beispiel wie eine Batterie entsteht oder warum ein Wind-
rad Strom produziert. Aber auch Alltagsdinge kommen auf den 
Tisch: Wie gelangt die Zahnpasta in die Tube? Oder die Mar-
melade in den Berliner? Die Lachgeschichten sind ein starker 
Gegenpol. Das drollige Schaf Shaun ist nur ein Beispiel dafür. 

Show zum Jubiläum

Am Vorabend des Jubiläums, am Samstag, 6. März, zeigt Das 
Erste um 20:15 Uhr „Frag doch mal die Maus – Die große 
Geburtstagsshow“ mit Moderator Eckart von Hirschhausen und 
den schönsten Erinnerungen aus fünf Maus-Jahrzehnten. Gra-
tulanten sind unter anderem die Moderatoren Barbara Schöne-
berger und Günther Jauch sowie der Musiker Mark Forster. Zum 
Geburtstag am Sonntag, 7. März, läuft im Ersten und auf KiKa 
ab 14 Uhr „Die Geburtstagssendung mit der Maus“ unter dem 
Motto „Hallo Zukunft“. Die Macher wollen herausfinden, was 
es in den kommenden 50 Jahren zu erleben gibt. 

Optisch hat sich der orangefarbene Fernseh-Liebling in all der 
Zeit übrigens nicht verändert, blieb gemütlich rund und spricht 
bis heute nicht. Die Sendung ging dennoch immer mit der Zeit. 

Mittlerweile gibt es ein Maus-Programm zum Hören, eine 
App und eine eigene Website. Klingt so, als könnte 
es auch in zehn Jahren wieder ein großes Jubiläum 
geben. Dann zum 60. 

Mausmäßig viel Spaß hatte Iris-Vanessa Voltmann

„Frag doch mal die Maus – Die große Geburts-
tagsshow“, am Samstag, 6. März, um 20:15 Uhr 
im Ersten. 

Maus-Facts 

Der Zeichentrickfilmer Friedrich Streich ani-
mierte Anfang der 70er-Jahre die Maus aus 
der Geschichte „Maus im Laden“ von Isolde 

Schmitt-Menzel. Den ersten Auftritt hatte sie am 
7. März 1971. Vier Jahre später entwickelte Streich 

den Elefanten und 1987 die Ente. Insgesamt produ-
zierte er 333 rund 30-sekündige Trickfilme mit der Maus. 
1988 erhielt er dafür gemeinsam mit Armin Maiwald 
und Dieter Saldecki den Adolf-Grimme-Preis in Gold.

Foto: WDR/Hajo Hohl

Ein gutes Team: 
Armin Maiwald und 
seine Maus. 
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Lösung aus
glüXmagazin
Nr. 08/2021

Bitte tragen Sie hier die Lösungsbuchstaben ein.



Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029  Koblenz 
Sie können die Lösung auch telefonisch durchgeben. 
Wählen Sie 01805 105 131 (Anbieter: legion, 0,14 €/
Minute aus dem Festnetz der DTAG; Mobilfunk max. 
0,42 €/Minute). Bitte buchstabieren Sie dabei Ihren 
Nachnamen und nennen Sie Ihre vollständige Anschrift. 
Einsendeschluss ist der 08.03.2021. Es zählt das 
Datum des Poststempels bzw. bis 18:00 Uhr muss 
Ihr Anruf registriert sein. Sollten mehr richtige Lösun-
gen eingehen, als Preise vorhanden sind, entschei-
det das Los. Gewinne können weder umgetauscht 
noch ausgezahlt werden (Rechtsweg ausgeschlossen. 
Teilnahme ab 18 Jahren). Mitarbeiter der Lotto-Gesell-

schaften in der glüXmagazin-Kooperation und deren 
Angehörige sind von der Teilnahme ausgeschlossen. 
Per E-Mail oder Fax eingesandte Lösungen können 
nicht berücksichtigt werden. Nur ausreichend fran-
kierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil. 
Personenbezogene Daten werden ausschließlich zur 
Durchführung des Gewinnspieles verarbeitet und nicht 
an Dritte weitergegeben.

Gewinner Kreuzworträtsel, Nr. 07/2021:
Ein Nudelmeister von Unold geht an  eine Gewinnerin 
aus Rohrbach.

Alle Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. 

Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel: Allgemeine Teilnahmebedingungen:

It‘s tea time! 60 Rezepte 
für traditionelles englisches Teegebäck, 
Hintergrundwissen zur Serie sowie 
exklusive Set-Fotos holen die britische 
Tradition in Ihre heimischen vier Wände.
www.dorlingkindersley.de

Straßburg 1893: Wird die 
Liebe zwischen Ida Tritschler 
und Lucien Picard über die 
Familienfehde der beiden 
Feinbäckerfamilien hinweg 
eine Chance haben?
www.piper.de

Ein riesiger Komet rast auf die Erde zu und als erste Fragmente 
ganz Florida zerstören, kommen Gerüchte auf, dass nur ein ausge-
wählter Kreis in Sicherheit gebracht werden kann. Ingenieur John 
Garrity wird von der US-Regierung aufgefordert, sich sofort mit 
seiner Familie zu einer Militärbasis zu begeben. Von dort aus sollen 
sie nach Grönland ausgeflogen werden, wo das Überleben mög-
lich sein könnte. Doch die Fahrt dorthin wird zum Spießrutenlauf 
und die Familie auseinandergerissen. Wie sollen sie sich je wieder-
finden und wo ist man überhaupt noch sicher?
www.tobis.de

2.-6. Preis: Je eine Blu-ray „Greenland“

Mit einem Glas frisch gepressten Saft fühlen 
Sie sich energiegeladener und konzentrier-
ter. Schnell und einfach gelingt dies mit dem 
„Design Multi Juicer Digital“ von Gastroback®. 
Der 1 300 Watt starke Profi-Motor ist elek-
tronisch geregelt und schafft 
auch harte Gemüsesorten oder 
Gewürzwurzeln, wie Ingwer, 
mühelos. Dabei schluckt der 
XXL-Einfüllschacht mit einem 
Durchmesser von 84 mm auch 
unzerkleinerte Früchte. Dank 
der großen Saftbox und des 
zwei  Liter fassenden Trester-
behälters können in einem Ent-
saftungsvorgang bis zu 1,2 Liter 
gewonnen werden. 
www.gastroback.de

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass 
in jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und 
jeder Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

1. Preis: Ein Gastroback® Entsafter „Design Multi Juicer Digital“ Sudoku
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Für alle weiteren Gewinnspiele, die Sie in diesem glüXma-
gazin auf redaktionellen Seiten finden, gilt die nachfolgen-
de Regelung: Schreiben Sie das auf der entsprechenden Sei-
te angegebene Kennwort auf eine Postkarte und schicken 
Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse:

glüXmagazin
Postfach 30 07 65
56029 Koblenz

Bitte beachten Sie folgende Teilnahmebedingungen: Der 
Rechtsweg ist ausgeschlossen. Eine Teilnahme ist nur Per-
sonen über 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme aus-
geschlossen sind Lotto-Mitarbeiter und deren Angehörige.

7.-11. Preis: Je ein Buch 
„Die Patisserie am Münsterplatz“

12.-14. Preis: 
Je ein Buch „Downton 
Abbey Teatime“

9
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Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben 
= Heimspiel, große Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). Zahlen in 
Klammern = Tabellenstand. 

13er Ergebniswette / 6aus45 Auswahlwette

Wettrunde

Spiele 1-13 = 13er Ergebniswette 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahlwette

Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast

grün = Gewinnspiele Auswahlwette 6aus45 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis Tipp

vom 6./7. März 2021
6aus45 Auswahlwette 13:00 Uhr / 13er Ergebniswette 15:00 Uhr

Annahmeschluss Samstag, 6. März 2021

* = remisverdächtig   ** = stark remisverdächtig 

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 06./07.03.2021

1 SA FC Bayern München (1) - Borussia Dortmund (5) 5-3-2 3:2 5:0 4:0 sSSsSuNs uNNsNuSs

2 SA Borussia Mönchengladbach (9) - Bayer 04 Leverkusen (6) * 3-3-4 3:4 2:0 1:3 UssUnUnN NsnNsuUn

3 SA TSG 1899 Hoffenheim (11) - VfL Wolfsburg (3) 2-2-6 1:2 1:4 2:3 uSsNnUsU uSSsSuSs

4 SA SC Freiburg (8) - RB Leipzig (2) 2-2-6 0:3 3:0 2:1 NusNsUnS UsNsSsSs

5 SA Eintracht Frankfurt (4) - VfB Stuttgart (10) 5-3-2 2:2 3:0 - sUSsSssN uNNsNuSs

6 SA Hertha BSC (15) - FC Augsburg (13) 3-3-4 3:0 2:2 2:0 UnnNnUnN NnsNnNuS

7 SO 1. FC Köln (14) - SV Werder Bremen (12) * 3-4-3 1:1 - 1:0 uSNsSNnN UsNSuuNs

8 SO DSC Arminia Bielefeld (16) - 1. FC Union Berlin (7) 2-2-6 0:5 1:1 - sUsnNUnN sNNuNuSu

9 SO Fortuna Düsseldorf (7) - 1. FC Nürnberg (13) 5-3-2 1:1 2:1 - SuuNnUsN NnnNSnSu

10 SO VfL Osnabrück (15) - SSV Jahn Regensburg (11) 3-3-4 4:2 - 2:2 NnnNnNnN sNSuUuNs

11 SO Eintracht Braunschweig (17) - SV Sandhausen (16) 4-3-3 2:2 - - UnsNnNsU NuNsNnNs

12 SO Atletico Madrid (1) - Real Madrid (3) ** 4-3-3 0:2 1:3 0:0 SsSuSUnS sUSnSssS

13 SO Manchester City (1) - Manchester United (2) * 5-3-2 0:0 3:1 1:2 SsSSsSSs SnUsuUsU

14 SA FC Burnley (15) - FC Arsenal (10) 3-3-4 1:0 1:3 0:0 sNnuSuuN sSuNNsnS

15 SA Sheffield United (20) - FC Southampton (14) 2-2-6 0:3 - 0:1 nSNsnNNn NnnNNnuN

16 SA Aston Villa (9) - Wolverhampton Wanderers (12) * 4-3-3 1:0 - 0:1 sNSnsUnS nUNsuSsU

17 SO West Bromwich Albion (19) - Newcastle United (17) 2-3-5 1:2 - - NnuNNuUs NnSnsNNu

18 SO FC Liverpool (6) - FC Fulham (18) 6-2-2 1:1 2:0 - nSSnnNnS UUnuSUsU

19 SA Spezia Calcio (14) - Benevento Calcio (16) 3-4-3 3:0 3:1 0:1 sUNnSsNu nNuNuUuN

20 SA Udinese Calcio (12) - Sassuolo Calcio (9) * 2-3-5 0:0 1:1 3:0 NuuSsNUs sNuNUnSu

21 SA Juventus Turin (3) - Lazio Rom (7) 4-3-3 1:1 2:0 2:1 sNsSsNsU SssSsNsN

22 SO AS Rom (5) - CFC Genua 1893 (13) 6-2-2 3:1 3:2 3:3 uNssNsUn sUsSsUuN

23 SO FC Crotone (20) - FC Turin (17) 2-4-4 0:0 - - NsNnNnNn uNuUuUuS

24 SO AC Florenz (15) - Parma Calcio (19) 5-3-2 0:0 0:1 1:1 sNsUnNsN nUnNnNuU

25 SO Hellas Verona (8) - AC Mailand (2) * 2-2-6 2:2 - 0:1 sNsNNsUu sSnSsNnS

26 SA Real Valladolid (17) - FC Getafe (14) 3-4-3 1:0 2:2 1:1 nuUnNUnU sNuNNnNs

27 SA FC Cadiz (15) - SD Eibar (16) 4-3-3 2:0 - - suNnNnUn NnUnNuNu

28 SA CA Osasuna (12) - FC Barcelona (2) 1-3-6 0:4 - 2:2 NUsNsSnS SSsSsusS

29 SO SD Huesca (20) - Celta Vigo (11) 2-3-5 1:2 3:3 - nNuSnNsU nNuUUsNu

30 SA Feyenoord Rotterdam (5) - VVV-Venlo (15) 6-3-1 3:0 4:1 - NnNssUUN SuSsNNnN

31 SA FC Twente Enschede (7) - Willem II Tilburg (16) 6-3-1 3:0 - 0:1 UnUuNSuU UnNsNnuS

32 SA SC Heerenveen (10) - ADO Den Haag (17) * 6-2-2 1:1 1:1 2:2 UNsUsNuN NuNuuNUu

33 SA RKC Waalwijk (14) - FC Utrecht (8) 2-3-5 1:3 - 2:1 uNnUUssU NssSusSn

34 SO Ajax Amsterdam (1) - FC Groningen (6) 6-2-2 0:1 3:0 2:0 SsSsSSsU uNsNsUus

35 SO Fortuna Sittard (9) - PSV Eindhoven (2) 2-2-6 0:2 1:2 - SnSsnSsN SsSNsUsu

36 SO Heracles Almelo (11) - PEC Zwolle (12) 4-3-3 2:2 0:2 4:0 NsUsSnNu nSuUuNNs

37 SO Vitesse Arnheim (4) - AZ Alkmaar (3) * 3-3-4 1:3 2:2 2:1 SsNuNnNs sSnnSsSs

38 SA 1. FC Magdeburg (19) - Waldhof Mannheim (10) 2-3-5 2:5 - 1:1 SSNnnNnN UUSsSnnN

39 SA Hansa Rostock (2) - 1. FC Kaiserslautern (16) 6-2-2 0:0 4:1 1:1 SsSssUsS UNunSuNu

40 SA SV Meppen (12) - SG Dynamo Dresden (1) 2-2-6 0:3 - - sNNUNssU NsNSsSus

41 SA 1. FC Saarbrücken (6) - KFC Uerdingen 05 (17) 5-3-2 0:1 - - NSuNUSsS sSnUuSNn

42 SA VfB Lübeck (20) - FC Viktoria Köln (15) 2-4-4 2:0 - - NnUsNNnN nUnnUNSn

43 SA MSV Duisburg (14) - TSV 1860 München (5) * 2-3-5 2:0 - 2:1 NsnnNssS SsuSnuNs

44 SO SpVgg Unterhaching (18) - Hallescher FC (9) 2-3-5 0:2 0:0 0:3 UnNnNnNN nusUuUNs

45 SO FC Bayern München II (13) - SV Wehen Wiesbaden (3) 2-3-5 4:2 - - sSUnsUnU uUuSsSss

Derby-Time!
In Manchester und Madrid stehen am 
7. März heiße Stadtduelle an, die als Spiel-
nummern 12 und 13 im Fußball-TOTO 
zu tippen sind. Englands Tabellenführer 
ManCity mit dem elffachen Torschützen 
Ilkay Gündogan (Foto) ist nach 14 Siegen 
in Serie auch gegen den Tabellenzwei-
ten ManUnited Favorit. Allerdings haben 
die „Sky Blues“ nur eines der letzten 
fünf Heimspiele gegen die „Red Devils“ 
gewonnen (Bilanz 1-1-3). Gar ohne Heim-
sieg gegen den Stadtrivalen blieb in den 
letzten fünf Vergleichen Atlético gegen 
Real Madrid (0-3-2). Im Februar ver-
spielte der Spitzenreiter wichtige Punkte. 
Die „Königlichen“ feierten dagegen vier 
Siege und setzten Atlético unter Druck.

1 RB Leipzig - Borussia Mönchengladbach 3:2 1
2 FC Bayern München - 1. FC Köln 5:1 1
3 Borussia Dortmund - DSC Arminia Bielefeld 3:0 1
4 VfL Wolfsburg - Hertha BSC 2:0 1
5 VfB Stuttgart - FC Schalke 04 5:1 1
6 1. FC Union Berlin - TSG 1899 Hoffenheim 1:1 0
7 1. FSV Mainz 05 - FC Augsburg 0:1 2
8 Bayer 04 Leverkusen - SC Freiburg 1:2 2
9 1. FC Heidenheim 1846 - Fortuna Düsseldorf 3:2 1
10 SV Sandhausen - VfL Osnabrück 3:0 1
11 1. FC Nürnberg - Eintracht Braunschweig 0:0 0
12 Sevilla FC - FC Barcelona 0:2 2
13 FC Chelsea - Manchester United 0:0 0

14 2:1
15 1:0
16 0:1
17 1:1
18 0:0
19 1:3
20 4:0

vom 27./28.02.2021

21 2:2
22 2:0
23 1:1
24 0:2
25 0:2
26 3:0
27 1:0

28 1:1*
29 0:1
30 3:0
31 1:1
32 0:1
33 2:0
34 2:2

35 2:1
36 1:1
37 0:0
38 1:2
39 4:0
40 2:2
41 2:1

42 1:3
43 1:0
44 1:1
45 1:2
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Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-8 = 1. Bundesliga
Spiele 9-11 = 2. Bundesliga
Spiele 12+26-29 = 1. Liga Spanien
Spiele 13-18 = 1. Liga England
Spiele 19-25 = 1. Liga Italien
Spiele 30-37 = 1. Liga Niederlande 
Spiele 38-45 = 3. Liga 
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Spieleinsatz  807.231,50 €
Gewinnreihe 

 1 1 1 1 1 0 2 2 1 1 0 2 0
Klasse 1 (13 Richtige) 14 x 21.403,40 €
Klasse 2 (12 Richtige) 385 x 251,60 €
Klasse 3 (11 Richtige) 4.393 x 22,00 €
Klasse 4 (10 Richtige) 27.552 x 4,30 € 

Chance auf den Höchstgewinn: 1:1.594.323

Spieleinsatz 241.676,50 €
Gewinnspiele Zusatzspiel

 6 17 21 23 34 40 28
Klasse 1 (6) unbesetzt 374.557,70 €
Klasse 2 (5+ZS) unbesetzt 31.396,00 €
Klasse 3 (5) 14 x 647,30 € 
Klasse 4 (4) 766 x 23,60 €
Klasse 5 (3+ZS) 806 x 11,20 €
Klasse 6 (3) 9.914 x 3,00 € 

Chance auf den Höchstgewinn: 1:8.145.060

Jackpot in Klasse 1: 
rund 400.000 Euro

Wettrunde vom 27./28.02.2021 (08. VA)



England 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Manchester City (L) 26 52:16 62 10 2 1 9 3 1
 2. Manchester United 26 53:32 50 6 3 4 8 5 0
 3. Leicester City 26 45:30 49 6 1 6 9 3 1
 4. West Ham United 26 40:31 45 7 3 3 6 3 4
 5. FC Chelsea 26 41:25 44 6 5 2 6 3 4
 6. FC Liverpool (M) 26 47:34 43 7 2 4 5 5 3
 7. FC Everton 24 37:33 40 4 2 6 8 2 2
 8. Tottenham Hotspur 25 41:27 39 6 3 4 5 3 4
 9. Aston Villa 24 38:26 39 5 1 5 7 2 4
 10. FC Arsenal (P) 26 34:27 37 5 3 5 6 1 6
 11. Leeds United (N) 26 43:44 35 5 2 6 6 0 7
 12. Wolverh. Wanderers 26 27:33 34 5 4 4 4 3 6
 13. Crystal Palace 26 29:43 33 4 4 5 5 2 6
 14. FC Southampton 25 31:43 30 5 2 6 3 4 5
 15. FC Burnley 26 18:34 28 4 4 5 3 3 7
 16. Brighton & Hove Albion 26 26:33 26 1 7 5 4 4 5
 17. Newcastle United 26 27:44 26 4 3 6 3 2 8
 18. FC Fulham (N) 26 21:32 23 2 4 7 2 7 4
 19. West Bromwich Albion (N) 26 20:55 17 2 4 7 1 4 8
 20. Sheffield United 26 15:43 11 2 1 10 1 1 11

England 2. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Norwich City (A) 33 47:25 70 10 5 1 11 2 4
 2. FC Brentford 33 61:35 63 10 5 2 8 4 4
 3. FC Watford (A) 33 43:24 60 12 2 2 5 7 5
 4. Swansea City 31 39:22 59 10 5 2 7 3 4
 5. FC Reading 33 45:37 54 9 0 7 7 6 4
 6. AFC Bournemouth (A) 33 47:32 52 10 3 4 4 7 5
 7. FC Barnsley 32 38:36 51 9 3 4 6 3 7
 8. Cardiff City 33 49:35 50 6 3 7 8 5 4
 9. FC Middlesbrough 33 38:35 47 8 3 6 5 5 6
 10. Stoke City 33 38:37 45 7 4 5 4 8 5
 11. Bristol City 33 35:44 45 7 2 7 7 1 9
 12. FC Millwall 33 32:30 43 3 10 3 6 6 5
 13. Preston North End 33 37:42 43 5 3 9 8 1 7
 14. Luton Town 32 27:37 41 6 6 4 5 2 9
 15. Blackburn Rovers 32 46:38 40 6 5 5 5 2 9
 16. Nottingham Forest 33 28:32 40 5 6 5 5 4 8
 17. Queens Park Rangers 31 31:36 40 6 4 5 4 6 6
 18. Derby County 32 25:33 38 5 5 7 5 3 7
 19. Huddersfield Town 33 38:50 36 8 2 6 2 4 11
 20. Coventry City (N) 33 30:44 35 6 6 4 2 5 10
 21. Birmingham City 33 25:41 34 3 3 11 5 7 4
 22. Rotherham United (N) 31 33:42 29 4 3 9 4 2 9
 23. Sheffield Wednesday 32 23:38 28 6 5 4 3 2 12
 24. Wycombe Wand. (N) 32 23:53 23 3 5 9 2 3 10
Punktabzug: Sheffield Wednesday (6)

Italien 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Inter Mailand 24 60:24 56 10 1 1 7 4 1
 2. AC Mailand 24 47:29 52 6 3 3 10 1 1
 3. Juventus Turin (M) 23 45:20 46 8 2 1 5 5 2
 4. Atalanta Bergamo 24 55:31 46 6 3 3 7 4 1
 5. AS Rom 24 48:37 44 9 3 1 4 2 5
 6. SSC Neapel (P) 23 49:25 43 8 1 3 6 0 5
 7. Lazio Rom 24 38:32 43 7 2 3 6 2 4
 8. Hellas Verona 24 31:27 35 6 3 3 3 5 4
 9. Sassuolo Calcio 23 37:34 35 3 5 3 6 3 3
 10. Sampdoria Genua 24 33:36 30 5 1 6 4 2 6
 11. FC Bologna 24 32:37 28 5 3 4 2 4 6
 12. Udinese Calcio 24 26:33 28 4 3 5 3 4 5
 13. CFC Genua 24 26:36 26 4 3 5 2 5 5
 14. Spezia Calcio (N) 24 32:43 25 2 4 6 4 3 5
 15. AC Florenz 24 25:36 25 5 4 3 1 3 8
 16. Benevento Calcio (N) 24 25:44 25 2 5 5 4 2 6
 17. FC Turin 23 33:41 20 0 7 4 3 4 5
 18. Cagliari Calcio 24 26:41 18 2 3 7 2 3 7
 19. Parma Calcio 24 19:47 15 1 5 6 1 4 7
 20. Crotone Calcio (N) 24 23:57 12 3 1 8 0 2 10

Niederlande 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Ajax Amsterdam 23 73:18 57 9 1 1 9 2 1
 2. PSV Eindhoven 24 55:26 51 10 1 1 5 5 2
 3. AZ Alkmaar 24 56:35 49 7 2 3 7 5 0
 4. Vitesse Arnheim 24 39:25 45 9 2 1 5 1 6
 5. Feyenoord Rotterdam 24 46:26 43 6 4 1 6 3 4
 6. FC Groningen 24 31:24 42 7 4 2 5 2 4
 7. Twente Enschede 24 39:32 35 3 4 5 6 4 2
 8. FC Utrecht 23 36:29 34 5 6 2 3 4 3
 9. Fortuna Sittard 24 35:42 31 4 2 6 5 2 5
 10. SC Heerenveen 24 32:35 30 5 3 3 2 6 5
 11. Heracles Almelo 24 26:37 29 5 2 5 3 3 6
 12. PEC Zwolle 24 32:38 26 3 6 3 2 5 5
 13. Sparta Rotterdam 23 32:40 23 2 3 7 4 2 5
 14. RKC Waalwijk 24 22:35 23 3 4 5 2 4 6
 15. VVV Venlo 23 37:60 22 3 3 5 3 1 8
 16. Willem II Tilburg 24 27:54 17 3 2 7 1 3 8
 17. ADO Den Haag 24 20:50 15 0 6 6 2 3 7
 18. FC Emmen 24 21:53 12 1 3 8 1 3 8

Spanien Pokal - Halbfinale
FC Sevilla (1) - FC Barcelona (1) H: 2:1/R: 03.03.
Athletic Bilbao (1) - UD Levante (1) H: 1:1/R: 04.03.

Spanien 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Atlético Madrid 24 47:16 58 9 2 1 9 2 1
 2. FC Barcelona 25 55:22 53 8 4 1 8 1 3
 3. Real Madrid (M) 24 42:19 52 8 0 3 8 4 1
 4. FC Sevilla 24 34:18 48 8 1 3 7 2 3
 5. Real S. San Sebastián 24 41:20 41 5 5 2 6 3 3
 6. Betis Sevilla 25 33:38 39 6 2 4 6 1 6
 7. FC Villarreal 25 33:27 37 5 6 2 3 7 2
 8. FC Granada 25 31:42 33 7 3 3 2 3 7
 9. UD Levante 25 35:34 32 4 7 2 3 4 5
 10. Athletic Bilbao 24 34:28 30 6 2 4 2 4 6
 11. Celta Vigo 25 30:37 30 6 2 4 1 7 5
 12. CA Osasuna 25 23:33 28 4 3 5 3 4 6
 13. FC Valencia 25 30:35 27 4 5 3 2 4 7
 14. FC Getafe 25 20:30 27 5 3 5 2 3 7
 15. FC Cádiz (N) 25 21:41 25 2 4 7 4 3 5
 16. SD Eibar 25 20:28 22 1 6 6 3 4 5
 17. Real Valladolid 25 23:36 22 2 4 6 2 6 5
 18. CD Alaves 25 20:39 22 3 4 6 2 3 7
 19. FC Elche (N) 24 21:36 21 2 6 4 2 3 7
 20. SD Huesca (N) 25 22:36 20 2 5 5 1 6 6

Türkei 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Galatasaray Istanbul 26 52:19 57 9 3 1 9 0 4
 2. Besiktas Istanbul 25 56:26 54 10 1 2 7 2 3
 3. Fenerbahce Istanbul 26 48:27 54 7 1 5 10 2 1
 4. Trabzonspor (P) 26 32:25 48 7 1 5 7 5 1
 5. Hatayspor (N) 26 46:31 45 6 4 3 7 2 4
 6. Alanyaspor 26 40:26 42 9 2 2 3 4 6
 7. Gaziantep FK 26 37:29 40 7 5 1 3 5 5
 8. Karagümrük (N) 26 41:34 40 8 2 3 3 5 5
 9. Göztepe Izmir 26 36:31 35 6 4 3 3 4 6
 10. Antalyaspor 26 24:29 34 5 5 3 2 8 3
 11. Sivasspor 25 28:29 32 3 5 4 4 6 3
 12. Konyaspor 25 32:30 31 5 5 3 3 2 7
 13. Malatyaspor 26 33:35 31 5 4 4 2 6 5
 14. Kasimpasa SK 26 29:41 29 6 2 5 2 3 8
 15. Caykur Rizespor 26 30:42 28 5 5 3 1 5 7
 16. Kayserispor 25 17:30 25 3 4 5 3 3 7
 17. Istanbul Basaksehir (M) 26 28:44 25 3 5 5 3 2 8
 18. BB Erzurumspor (N) 26 24:41 25 1 6 6 5 1 7
 19. Denizlispor 26 23:46 21 3 3 7 2 3 8
 20. Genclerbirligi Ankara 25 21:46 21 3 4 6 2 2 8
 21. MKE Ankaragücü 25 28:44 20 4 2 6 1 3 9

Frankreich 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. OSC Lille 27 47:17 59 8 5 1 9 3 1
 2. Paris Saint-Germain (M,P,L) 27 61:17 57 10 1 3 8 2 3
 3. Olympique Lyon 27 55:25 56 8 3 2 8 5 1
 4. AS Monaco 27 56:37 55 9 4 1 8 0 5
 5. FC Metz 27 33:26 41 5 4 4 6 4 4
 6. RC Lens (N) 27 39:37 41 5 4 4 6 4 4
 7. Olympique Marseille 26 34:30 39 5 4 4 5 5 3
 8. Montpellier HSC 27 43:46 39 6 1 7 5 5 3
 9. Stade Rennes 26 33:30 38 5 3 6 5 5 2
 10. SCO Angers 27 32:42 36 5 2 6 5 4 5
 11. Girondins Bordeaux 27 28:33 33 5 4 5 4 2 7
 12. OGC Nizza 27 33:39 32 3 2 8 6 3 5
 13. Stade Reims 27 32:34 31 4 5 4 3 5 6
 14. Stade Brest 27 39:49 31 7 1 5 2 3 9
 15. Racing Straßburg 27 35:41 30 3 4 6 5 2 7
 16. AS St. Étienne 27 27:39 30 3 6 4 4 3 7
 17. FC Lorient (N) 27 33:51 26 6 1 7 1 4 8
 18. Olympique Nimes 27 26:52 25 3 2 9 4 2 7
 19. FC Nantes 27 27:42 24 2 7 4 2 5 7
 20. FCO Dijon 27 18:44 15 0 6 8 2 3 8

Bundesliga Sp T P Heim Ausw
 1. Bayern München (M,P) 23 67:32 52 8 3 0 8 1 3
 2. RB Leipzig 23 43:20 50 10 1 1 5 4 2
 3. VfL Wolfsburg 23 37:19 45 7 4 0 5 5 2
 4. Eintracht Frankfurt 23 46:32 42 6 5 0 5 4 3
 5. Borussia Dortmund 23 48:31 39 6 2 3 6 1 5
 6. Bayer Leverkusen 23 41:26 37 5 4 3 5 3 3
 7. 1. FC Union Berlin 23 36:26 34 4 7 1 4 3 4
 8. SC Freiburg 23 37:35 34 5 4 3 4 3 4
 9. Bor. Mönchengladbach 23 40:36 33 5 4 3 3 5 3
 10. VfB Stuttgart (N) 23 44:36 32 2 6 3 6 2 4
 11. TSG 1899 Hoffenheim 23 37:40 27 4 2 5 3 4 5
 12. Werder Bremen 22 26:32 26 3 4 4 3 4 4
 13. FC Augsburg 23 23:35 26 3 3 6 4 2 5
 14. 1. FC Köln 23 21:41 21 1 3 7 4 3 5
 15. Hertha BSC 23 26:42 18 2 2 7 2 4 6
 16. Arminia Bielefeld (N) 22 18:41 18 4 0 7 1 3 7
 17. FSV Mainz 05 23 23:44 17 2 2 8 2 3 6
 18. FC Schalke 04 23 16:61 9 1 2 9 0 4 7

2. Bundesliga Sp T P Heim Ausw
 1. VfL Bochum 23 43:23 45 8 2 2 6 1 4
 2. Holstein Kiel 23 37:21 45 7 2 3 6 4 1
 3. SpVgg Greuther Fürth 23 45:27 43 6 2 3 6 5 1
 4. Hamburger SV 22 48:28 42 7 2 2 5 4 2
 5. Karlsruher SC 23 37:30 39 4 2 5 8 1 3
 6. 1. FC Heidenheim 23 35:31 36 8 3 1 2 3 6
 7. Fortuna Düsseldorf (A) 23 34:32 36 7 3 1 3 3 6
 8. Hannover 96 23 35:27 34 6 3 2 4 1 7
 9. Erzgebirge Aue 23 31:31 32 6 3 2 3 2 7
 10. SC Paderborn 07 (A) 23 28:27 31 6 3 2 2 4 6
 11. Jahn Regensburg 23 25:29 29 5 4 3 2 4 5
 12. FC St. Pauli 22 36:40 28 4 3 4 3 4 4
 13. 1. FC Nürnberg 23 29:34 27 3 4 5 4 2 5
 14. Darmstadt 98 23 34:40 25 4 2 6 3 2 6
 15. VfL Osnabrück 23 22:37 22 2 1 8 4 3 5
 16. SV Sandhausen 23 28:44 21 5 3 4 1 0 10
 17. Eintracht Braunschweig (N) 23 21:43 21 5 2 5 0 4 7
 18. Würzburger Kickers (N) 23 25:49 15 3 3 5 1 0 11

3. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Dynamo Dresden (A) 25 45:22 51 8 3 1 8 0 5
 2. Hansa Rostock 24 37:24 45 8 2 2 5 4 3
 3. SV Wehen Wiesbaden (A) 25 44:34 44 7 4 2 5 4 3
 4. FC Ingolstadt 04 24 32:27 44 9 2 1 4 3 5
 5. TSV 1860 München 25 46:24 41 5 6 3 6 2 3
 6. 1. FC Saarbrücken (N) 24 40:32 40 5 4 2 6 3 4
 7. Türkgücü München (N) 26 34:30 40 5 6 2 5 4 4
 8. SC Verl (N) 24 47:36 37 4 5 4 6 2 3
 9. Hallescher FC 25 32:38 35 5 4 4 4 4 4
 10. SV Waldhof Mannheim 25 35:37 33 4 4 4 4 5 4
 11. FSV Zwickau 24 28:32 30 3 2 8 5 4 2
 12. SV Meppen 24 29:36 30 6 0 5 3 3 7
 13. Bayern München II 24 31:32 29 4 3 4 3 5 5
 14. MSV Duisburg 24 31:40 27 4 2 7 3 4 4
 15. Viktoria Köln 24 28:39 27 3 1 8 4 5 3
 16. 1. FC Kaiserslautern 26 25:32 26 1 9 3 3 5 5
 17. KFC Uerdingen 22 19:24 24 3 2 6 4 4 3
 18. SpVgg Unterhaching 26 26:40 21 4 2 7 2 1 10
 19. 1. FC Magdeburg 25 20:37 21 2 3 7 3 3 7
 20. VfB Lübeck (N) 24 25:38 20 3 3 5 2 2 9
Punktabzug: KFC Uerdingen (3)

Regionalliga West Sp T P Heim Ausw
 2. Rot-Weiss Essen 23 48:15 54 10 1 0 6 5 1

DFB-Pokal - Achtelfinale
Rot-Weiss Essen (4) - Bayer Leverkusen (1) nV 2:1
Holstein Kiel (2) - Darmstadt 98 (2) nE 8:7
Werder Bremen (1) - SpVgg Greuther Fürth (2) 2:0
Borussia Dortmund (1) - SC Paderborn 07 (2) nV 3:2
VfL Wolfsburg (1) - FC Schalke 04 (1) 1:0
RB Leipzig (1) - VfL Bochum (2) 4:0
Jahn Regensburg (2) - 1. FC Köln (1) nE 6:5
VfB Stuttgart (1) - Bor. Mönchengladbach (1) 1:2

Belgien 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. FC Brügge (M) 27 58:18 63 10 1 3 10 2 1
 2. FC Antwerpen (P) 28 44:36 48 7 4 3 7 2 5
 3. KRC Genk 29 54:41 46 7 4 3 6 3 6
 4. KV Ostende 29 45:36 46 9 4 2 4 3 7
 5. RSC Anderlecht 29 39:30 45 7 6 1 4 6 5
 6. SV Zulte-Waregem 29 46:50 43 5 2 8 8 2 4
 7. KFCO Beerschot Wilrijk (N) 29 52:55 41 6 4 5 6 1 7
 8. Oud-Heverlee Leuven (N) 28 44:46 40 7 2 5 4 5 5
 9. KV Mechelen 29 42:46 40 4 4 7 7 3 4
 10. Standard Lüttichs 29 41:37 40 5 7 3 5 3 6
 11. Sporting Charleroi 28 41:38 39 5 3 5 6 3 6
 12. KAA Gent 28 41:34 37 5 3 5 5 4 6
 13. KV Kortrijk 29 36:42 36 5 2 8 5 4 5
 14. KAS Eupen 29 35:44 36 4 5 5 4 7 4
 15. St. Truidense VV 29 35:44 31 5 3 7 3 4 7
 16. Cercle Brügge 29 34:46 29 4 1 10 5 1 8
 17. Royal Mouscron-Péruwelz 29 26:45 27 3 5 6 3 4 8
 18. KVRS Waasland-Beveren 29 34:59 25 3 2 9 3 5 7

11

14 auf einen Streich!
Siebenmal das Tippzeichen 1, jeweils 
dreimal die 0 und die 2 – aus diesem 
Mix bestand am 27./28.2. die Gewinn-
reihe in der 13er Ergebniswette. Unter 
den 14 Tippern, die „13 Richtige“ hat-
ten (theoret. Chance 1 zu 1.594.323), 
waren Spielteilnehmer aus Nordrhein-
Westfalen (6 x), Hessen (3 x), Baden-
Württemberg (2 x) sowie aus Bayern, 
Rheinland-Pfalz und Hamburg. Sie 
bekommen jeweils 21.403,40 Euro. 
Jackpot in der Auswahlwette 6aus45: 
rund 400.000 Euro (theoret. Chance 
1 zu 8.145.060).
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Briegels

TOTO-Tipp 
„Die Walz von der Pfalz“ spielte 
in der Fußball- Bundesliga  für den 
1. FC Kaiserslautern und in Italien 
für Hellas Verona  und  Sampdoria 
Genua. Für uns tippt er die Begeg-
nungen der Woche.

Analyse zu Spiel 1:
FC Bayern München                        

– 
Borussia Dortmund                     

Satte 13 Punkte trennen den Spitzenrei-
ter Bayern München von der Borussia, 
die in dieser Saison keine Aktien im Titel-
rennen hat. Zuletzt zeigte sich der BVB 
zwar stabiler und die Ergebnisse stimm-
ten auch wieder, dennoch ist es unwahr-
scheinlich, dass Dortmund erstmals seit 
fast sieben Jahren wieder ein Liga-Spiel 
in München gewinnen kann. Die Bayern 
mussten eine kleine Leistungsdelle ver-
kraften und das Spiel gegen Köln zeigte, 
dass man defensiv lange nicht mehr so 
sattelfest ist wie in der vergangenen 
Saison.  

Analyse zu Spiel 5:
Eintracht Frankfurt                          

– 
VfB Stuttgart                               

Irgendwann erwischt es jeden, das 
haben die Frankfurter nach sieben Spie-
len ohne Niederlage am vergangenen 
Freitag in einer hitzigen Partie gegen 
Bremen erfahren müssen. Am Ende 
stand die erste Niederlage in diesem 
Jahr in der Bundesliga fest. Nun kommt 
der Aufsteiger aus Stuttgart, der zuletzt 
wieder sehr ordentliche Auftritte abge-
liefert hat. 20 der insgesamt 32 Punkte 
holten die Schwaben auf fremden Plät-
zen. Da sind derzeit nur die Bayern bes-
ser unterwegs.

Nr. Begegnung Tipp

5
Mein Tipp: 

2:1 1

6
Hertha BSC                                       

– 
FC Augsburg                                

1

7
1. FC Köln                                          

– 
SV Werder Bremen                     

2

8
DSC Arminia Bielefeld                      

– 
1. FC Union Berlin                       

0

9
Fortuna Düsseldorf                           

– 
1. FC Nürnberg                            

1

1
Mein Tipp: 

2:2 0

2
Borussia M‘gladbach             

– 
Bayer 04 Leverkusen                   

1

3
TSG 1899 Hoffenheim                      

– 
VfL Wolfsburg                             

2

4
SC Freiburg                                       

– 
RB Leipzig                                    

2 Der verbindliche Annahmeschluss für die 
TOTO 13er-Ergebniswette ist am Samstag,  
6. März 2021, um 15:00 Uhr.

Analyse zu Spiel 12:
Atletico Madrid                               

– 
Real Madrid                                

Der La Liga-Spitzenreiter Atletico hat 
sich nach drei sieglosen Pflichtspielen 
mit einem 2:0-Erfolg gegen Villarreal 
zurückgemeldet. Doch auch wenn das 
Ergebnis stimmte, war die Leistung  nicht 
über die gesamte Spielzeit überzeugend. 
Der große Stadtrivale hingegen punktet 
derzeit fleißig: Bei Redaktionsschluss hat 
man in der Liga viermal in Folge gewon-
nen, das Montagabendspiel gegen San 
Sebastian nicht eingerechnet. Übrigens: 
Der letzte Sieg Atleticos gegen Real liegt 
schon über fünf Jahre zurück.

10
VfL Osnabrück                                   

– 
SSV Jahn Regensburg                  

1

11
Eintracht Braunschweig                                                     

– 
SV Sandhausen                            

0

12 Mein Tipp: 
1:1

0

13
Manchester City                               

– 
Manchester United                     

1
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Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Rezept der Woche
Enttäuschungen gehören zum Leben, 
aber neue Ziele können Ihren Ehrgeiz 
wieder entfachen.

Sie können in dieser Woche Ihren 
Partner mit Ihrer Begeisterungsfähig-
keit mitreißen.

Informieren Sie sich, ehe Sie voreilige 
Entscheidungen treffen. Holen Sie sich 
den Rat von Freunden.

Es geht langsam wieder bergauf. Ent-
täuschungen gehören der Vergangen-
heit an.

Gehen Sie auf Ihre Mitmenschen ein 
und hören Sie den anderen zu. So ver-
meiden Sie Missverständnisse.

An Sie werden im Beruf hohe Anfor-
derungen gestellt. Zum Glück reagie-
ren Sie derzeit sehr souverän.

Eine Freundschaft können Sie durch-
aus intensivieren. Zeigen Sie daher 
Ihre Gefühle offener als bisher.

Hilfreich wäre es, wenn Sie sich Zeit 
für schöne Dinge nehmen würden. 
Das lässt Sie innerlich aufleben.

Sie sind ausgeglichen und neu moti-
viert. Dies zahlt sich im Beruf und in 
der Partnerschaft aus.

Im finanziellen Bereich besteht Klä-
rungsbedarf. Offene und ehrliche 
Gespräche helfen hier weiter.

Ein Problem lässt sich mit der Hilfe 
eines Freundes wesentlich einfacher 
lösen als zunächst vermutet.

Im Job vermissen Sie fehlenden Team-
geist. Achten Sie darauf, dass keine 
Ungerechtigkeiten entstehen.

Rosmarinkartoffeln  
mit gebratenen Ziegenkäsetalern

So wird‘s gemacht

Die Kartoffeln waschen, trocken tup-
fen und der Länge nach durchschnei-
den. Die Rosmarinnadeln etwas kleiner 
hacken und in einer Schüssel zusammen 
mit den Kartoffeln, dem Olivenöl,  etwas 
Salz, den anderen Gewürzen und dem 
gepressten Knoblauch gut mischen. 
Auf einen mit Backpapier ausgelegten 
Backrost legen. Rund  20 Minuten im 
Ofen bei 200 Grad Ober-/Unterhitze 

bzw. 180 Grad Heißluft garen. Salat 
waschen und trocknen, in Streifen 
schneiden. Für das Dressing alle Zuta-
ten gut verrühren und abschmecken. 
Nun den Backofen auf 220 Grad Ober-/
Unterhitze bzw. 200 Grad Heißluft stel-
len, Backblech mit Backpapier belegen, 
die Ziegenkäsetaler darauf verteilen 
und mit Honig beträufeln. Rund drei 
Minuten im Backofen backen, bis der 
Käse anfängt zu zerlaufen. Rosmarin-

kartoffeln mit Salat auf Tellern 
anrichten, Salat mit Dres-

sing beträufeln, Zie-
genkäsetaler dar-
auf geben und 
mit Walnüssen 

bestreuen. 

Zutaten (für 4 Portionen)

500 g  Kartoffeln
1 EL  Olivenöl
3 Zweige  Rosmarin
1 TL  Meersalz
1 Knoblauchzehe
 Pfeffer, Chiliflocken
120 g  Lollo Bionda
200 g  Ziegenkäsetaler
3 TL Honig

Für das Salatdressing:
70 ml  Orangensaft
2 EL  Olivenöl
1 EL  Essig
½ TL Honig
 etwas Salz und Pfeffer
30 g  Walnüsse gehackt  
 und geröstet

Foto: djd-mk/Kartoffelmanufaktur Pahmeyer



Mit der Kunst einmal rund um die Welt

Virtuell ins Museum

Ein Besuch bei Mona Lisa in Paris ist noch immer nicht 
drin. Auch eine Stippvisite im Deutschen Museum in 
München bleibt unerreichbar. Viele Häuser haben sich 
darauf eingestellt und bieten ihren Besuchern digitale 
Kulturhäppchen. Ob Louvre oder die Staatliche Kunst-
sammlung Dresden – sie alle sind dabei. 

P
aris, Louvre: Tanzen verbindet. Scheinbar schwere-
los schweben die Arbeiten mehrerer Künstler über dem 
Boden. Die „Petite Galerie“ zeigt die Ausstellung „Bewe-

gung im Raum“. Unterschiedliche Künstler, vielfältige Mate-
rialien und keiner drängelt. Dieser und weitere Rundgänge im 
Louvre unter: www.louvre.fr

New York, Metropolitan 
Museum of Art: Das von 

seinen Besuchern liebe-
voll „Met“ genannte 
Museum präsentiert 
bis zu 5 000 Jahre alte 

Kunst aus der ganzen 
Welt. Und das in der 
legendären Fifth Ave-
nue. Online sind unter 

anderem Ausstellungen von Chanel und Dior zu entdecken: 
www.metmuseum.org

München, Deutsches Museum: Die Sammlung bietet interak-
tive Audio-Touren in den Gebieten Raum-, Luft- und Schiff-
fahrt an. Dass es sich dabei nicht wie ein gewöhnlicher 
Museums-Ausflug anfühlt – und schon gar nicht einer von 
der Couch aus – ist den Ausstellungsstücken zu verdanken: 
www.deutsches-museum.de

Stuttgart, Staatsgalerie: Kunst genießen, spielerisch umsetzen 
und an digitalen Führungen teilnehmen. Die Sammlung in der 
baden-württembergischen Landeshauptstadt muss sich nicht 
verstecken. Los geht es unter: www.staatsgalerie.de

Florenz, Die Uffizien: Als eines der bekanntesten und geschichts-
trächtigsten Museen weltweit sollte man sie mindestens ein-
mal besucht haben. Wer bereits das Vergnügen hatte, dürfte 
mit der Unmöglichkeit eines kompletten Rundgangs inner-
halb eines Tages vertraut sein. Ein virtueller Besuch lohnt sich 
somit für Kenner sowie Nichtkenner und für Kunstbegeisterte: 
www.virtualuffizi.com

Dresden, Staatliche Kunstsammlungen: Sie ist eines der 
bekanntesten Bilder der Dresdner Gemäldegalerie Alte Meis-
ter: Die „Sixtinische Madonna“ von Raffael (1483-1520). Eine 
Kabinettsausstellung zeigt sie zusammen mit anderen Madon-
nenbildern des berühmten Italieners. Virtuell. Zu sehen sind 
gut ein Dutzend Werke, darunter auch Kopien von Raffael aus 
dem 17. Jahrhundert: www.skd.museum

Durch die Museen klickte sich Iris-Vanessa Voltmann

Auch Bilder von Vincent van Gogh lassen sich digital ganz in 
Ruhe betrachten. Hier das „Weizenfeld mit Zypressen“ aus 
dem Jahr 1889.

Fotos: picture alliance / Sergi Reboredo

Eine griechische 
Amphore aus dem 7. 
Jahrhundert vor Chris-
tus im „Met“.  
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Ralf Moeller über Glück, Sport, Ernährung und sein neues Buch

„Erstma‘ machen“ 

Man kennt ihn als Bodybuilder und Schauspieler. Dass 
der „Gladiator“ auch ein Spitzen-Motivator ist, zeigt 
er jetzt zusammen mit Tankred Lerch in seinem Buch: 
„Erstma’ machen! Denn auch Hinfallen ist ein Schritt 
nach vorn“. Wir haben uns mit Ralf Moeller zum Inter-
view verabredet.

: Wie kam es zu diesem Buch?

Ralf Moeller: Ich habe 1987 schon ein Buch gemacht: „Die 
Faszination athletischer Körper, Body Building: Das perfekte 
Training mit Mr. Universum Ralf Moeller“. Und bei weiteren 
Anfragen habe ich immer abgelehnt und gesagt: „Die Übun-
gen sind gleich geblieben“ (lacht). Dieses Buch hat einen ande-
ren Ansatz, es soll Mut geben: „Erstma‘ machen“ – das ist 
mein Lebensmotto. Und ich würde mir wünschen, dass das 
Buch auch andere motiviert, ihre Träume in die Tat umzuset-
zen. Ich habe auch erst mal gemacht und es hat geklappt und 
ich habe in Hollywood Fuß gefasst. 

: Ist Ihnen der Abschied von Deutschland 
schwergefallen?

Ralf Moeller: Ich habe Deutschland ja nie ganz verlassen und 
war immer regelmäßig hier. Die Welt ist gerade in den ver-
gangenen 15 Jahren so viel kleiner geworden. Jetzt, durch die 
Pandemie, ist es natürlich schwieriger zu pendeln. 

: Was bedeutet Sport für Sie?

Ralf Moeller: Fit sein! Ein Ziel haben. Ich möchte, dass sich 
Leute auch mit 70 Jahren noch die Schuhe binden können, 
ohne Schmerzen zu haben.

: Was ist Glück für Sie?

Ralf Moeller: Ich muss eigentlich erst was tun und erfahre dann 
das Glück durchs Arbeiten und Handeln. Und dann ist Glück 
für mich auch Schicksal.

: Die Pandemie kostet alle viel Kraft. Haben Sie einen 
Tipp, wie man gut durch diese herausfordernde Zeit kommt?

Ralf Moeller: So viel Sport wie möglich machen, möglichst 
draußen an der frischen Luft. Und nicht so viel Süßes, kein 
Fastfood, keine Cola. Ernährung ist so wichtig! 

: Wie ernähren Sie sich?

Ralf Moeller: Ich ernähre mich seit drei Jahren vorwiegend 
vegan, aber ich bin nicht dogmatisch: Ich achte auf meine 
Ernährung, esse kein Fleisch mehr, sondern viel Gemüse und 
auch ab und zu noch Fisch. Und ich genieße – trinke gern ein 
Glas Wein oder rauche meine Zigarren. 

: Was hat Sie bewegt, vorwiegend auf pflanzliche 
Kost zu setzen?

Ralf Moeller: Zum einen der 
gesundheitliche Aspekt. 
Dann der Umwelt 
zuliebe. Und ich 
möchte nicht, dass 
meinetwegen Tiere 
in der Massentier-
haltung leiden. 

Das Gespräch 
führte Sabine 
Kohnle

Das Buch zeigt sein 
Lebensmotto „Erstma‘ 
machen!“ (Gräfe und 
Unzer, 192 Seiten, 
16,99 Euro).
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Sachsenlotto sucht die

ALLTAGSHELDEN
und sagt Danke mit 1.000 Euro 

„Heldenprämie“ pro Woche

Jetzt anmelden:

sachsenlotto.de/alltagshelden

Unter allen Anmeldungen werden wöchentlich 
100 Rubbellose „Diamant 7“ verlost – mit der 
Chance auf 1 Million Euro (Gewinnchance 1 : 750 000).
Aktionszeitraum 01.03. – 31.03.2021
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